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1 Inledning

Brott i nira relationer drabbar bide barn och vuxna, kvinnor sdvil som min
och férekommer dven i samkonade relationer. Att brotten begds mot nigon
som ir narstdende péverkar forutsittningarna for att utreda, atala och fora ta-
lan. Brotten begés som regel bakom hemmets stingda dorrar och det saknas
dirfor ofta vittnen, som sett sjilva hindelsen, teknisk utredning eller annan
stabil stodbevisning. Att brotten begds mot en nirstdende innebir att det
finns lojaliteter och kinslomissiga bindningar som gor malsiganden och vitt-
nen sirskilt kinsliga for paverkan frin misstinkts sida. De bevissvarigheter
som uppkommer i maltypen stiller hoga krav pa att forundersékningsledaren
ir aktiv och kunnig. Aklagaren ska med bibehallande av sin objektivitet bed-
riva férundersokningsledning pa ett effektivt och rittssikert sitt.

Nir brott i nira relationer anmils rér det sig ofta om ett flertal hindelser. I 4
kap 4 a § brottsbalken finns straffbestimmelser som rér upprepade brott mot
en nirstdende person, d v s brotten grov fridskrinkning och grov kvinno-
fridskrinkning. Rekvisiten dr samma for bdda brotten utom savitt avser be-
skrivningen av den person som girningarna riktar sig mot.

For det fall det inte gér att visa att forutsittningen i 4 a § om att garningarna
varit dgnade att allvarligt skada personens sjalvkansla, kan bestimmelsen om
olaga forfoljelse i 4 b § vara aktuell.

Nir barn blir offer for brott i nira relation eller ett fridskrankningsbrott ar
ofta garningspersonen en forilder. For handlaggningen av dessa fridskrank-
ningsbrott, nar barnet ir under 18 r, hinvisas till handboken Handlaggning
av drenden gillande 6vergrepp mot barn.' Innehéllet i denna handbok ir i
huvudsak inriktat pa brott begdngna mot vuxna brottsoffer. Ett barn som be-
vittnat vald har inte stillning som mélsigande men det 4r en omstindighet
som har betydelse vid straffmitningen och barnet kan ha ritt till brottsskade-
ersittning, se vidare avsnitt 3.

Den 1 juli 2016 inférdes en ny straffbestimmelse i 4 kap. 6 b § brottsbalken
med rubriceringen olovlig identitetsanvindning. Det nya brottet ar ett av de
brott som kan ingd som ett led i grov fridskrinkning, grov kvinnofridskriank-
ning och olaga forfoljelse.

Under 2016 har en utvirdering av ett "bista arbetssitt” avseende brott i nira
relation genomforts av Utvecklingscentrum Goteborg i nira samverkan med
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Handlidggning av drenden gillande &vergrepp mot barn
2 RittsPM 2014:3 Barn som vittnen i brottmal.


https://am/Styrningledning/_layouts/15/DocIdRedir.aspx?ID=AMDOK-16-11065
https://am/Styrningledning/_layouts/15/DocIdRedir.aspx?ID=AMDOK-16-7383

polisens Utvecklingscentrum Vist. Utvirderingen har lett fram till en 6ver-
syn av promemorian om "ett bista arbetssitt”. Checklistorna i arbetssittet
har uppdaterats och nya checklistor har lags till.?

For ytterligare information i brottsofferfragor hanvisas till handboken Bemo-
tande av brottsoffer.*

Denna handbok ir ett led i Aklagarmyndighetens arbete att uppné en enhet-
lig handlaggning av fridskrankningsbrotten och 6vriga brott i nira relation.
Syftet ar att ge vagledning och att handboken i viss man ska fungera som lat-
hund i det operativa arbetet. Handboken riktar sig savil till de 8klagare som
sedan lang tid handligger forundersokningar och mal som ror brott i nira re-
lation som till de dklagare som har liten erfarenhet av denna drendehantering.

Handboken ar uppdelad i olika avsnitt. Avsnitt 2 ror forundersokningen. Av-
snitt 3 tar sirskilt upp barn som bevittnar vald. Direfter foljer avsnitt 4 med
en genomgang av reglerna och rekvisiten for grov fridskrinkning och grov
kvinnofridskrinkning. I avsnitt 5 framgar vad som ir viktigt att tanka pa vid
atal av just fridskrankningsbrott. Avsnitt 6 tar upp beslutsmotiveringar och
underrittelser medan avsnitt 7 ror sekretess och sidkerhet. Darefter kommer
ett avslutande avsnitt som tar upp fragor kring pafoljd. Sist i handboken finns
en praxissammanstillning.

Handboken har uppdaterats i juli 2017. Vid 6versynen har handboken fétt
ett nytt upplidgg och bytt namn till handliggning av brott i nira relation. Ny
lagstiftning angéende olovlig identitetsanvindning har beaktats. Vidare har
Rittsmedicinalverkets nya organisation och nya regler kring utfirdandet av
rittsintyg samt ocksd den genomférda uppdateringen av ett "bista arbetssitt”
beaktats. Aven ny praxis har beaktats.

3 Utredning av brott mot barn, vild i nira relation och sexualbrott mot vuxna, Pro-
memoria om ett utvecklat bista arbetssitt, februari 2017 och Utredning av brott
mot barn, vald i nira relation och sexualbrott mot vuxna,

Checklistor for polis och dklagare for ett utvecklat bista arbetssitt, februari 2017,

Aklagarmyndigheten, Utvecklingscentrum Géteborg och Polismyndigheten, Ut-

vecklingscentrum Vist.
4 Handbok Bemotande av brottsoffer
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2 Forundersokningen

2.1 Forundersokningsledning

Aklagare ska leda forundersokningen nir ett brott innefattar vald eller hot
om vild mot nirstdende eller tidigare nirstiende person.’

Som foérundersokningsledare har 8klagaren ansvar for hela féorundersok-
ningen. Detta innebir bl.a. att dklagaren ansvarar for att férundersckningen
bedrivs skyndsamt, effektivt och med beaktande av den enskildes rittssiaker-
het. Med hinsyn till de bevissvarigheter som férekommer i drenden som ror
véld i nira relation ar det sirskilt viktigt att p ett korrekt och effektivt sitt
sikra stodbevisningen nir siddan finns.

Den polisidra forundersokningsledaren ska tillimpa rittsreglerna sd att anta-
let kontakter med &klagaren minimeras.’ Aklagare bér kontaktas fran brotts-
platsen i komplicerade drenden, nir det finns behov av direktiv eller behov
av annat tvingsmedel 4n gripande eller medtagande till forhér. I normalfallet
kan ett gripande anmiilas till 8klagare efter att anhéllningsforhoret enligt 24
kap. 8 § rittegangsbalken har hallits. Om de gripna 4r under 18 &r eller saken
ir tveksam eller svirbedomd eller om polisen gor bedomningen att forhoret
kommer att fordréjas ska dock gripanden anmalas till dklagare sa snart som
mojligt. Infor kontakten med &klagaren ska polisen vara vil forberedd, palast
och klar &ver syftet med kontakten’. Polisen ska ha gjort registerslagningar i
MR/BR och ska kunna redogora for vilka polisidra beslut och/eller tvingsme-
del som har verkstillts.

2.2 Ett utvecklat basta arbetssitt i forundersokningen®

Ett arbetssitt som syftar till att sikerstilla effektivitet och rittssikerhet i hand-
liggningen av utredningar av sexualbrott och brott enligt 3 och 4 kap. brotts-
balken mot nirstdende togs fram i samarbete mellan Utvecklingscentrum Go-
teborg och Rikspolisstyrelsen. Under 2016 har arbetssittet utvirderats och re-

56 § forsta st. p.1 AFS 2005:9

¢ Overenskommelse den 7 februari 2011 mellan Rikspolisstyrelsen och Aklagarmyn-
digheten angdende gemensamma arbetssitt vid initiala kontakter mellan polis och
dklagare, OAM-A 2011/0075. Overenskommelsen ir under revidering.

7 Utredning av brott mot barn, vild i niira relation och sexualbrott mot vuxna,
Checklistor for polis och dklagare for ett utvecklat bista arbetssitt, 2.4 om muntlig

foredragning.
8 Ranet, ett utvecklat bista arbetssiitt.
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viderats i samverkan med polismyndighetens Utvecklingscentrum Vist. I sam-

band med det har befintliga checklistor reviderats och nya checklistor tagits

fram.’

De viktigaste delarna i arbetssittet vid utredning av brott mot vuxna utgors av

foljande:

Handlaggningen i relationsirenden ska ske snabbt och handlaggningstiden
ska inte 6verskrida sex manader.

Aklagarintride ska ske skyndsamt. Tiden frén anmilningstillfillet till
dklagarintridet ska inte dverskrida 48 timmar.

Framstillan om malsigandebitride ska goras omgiende.
Personella och reella tvdngsmedel ska regelmissigt dvervigas.

Checklistan basdirektiv for inledningsfasen av den fortsatta utredningen
ska regelmissigt anvindas inledningsvis.

Preliminir girningsbeskrivning med bevisuppgift bor upprittas av &kla-
gare och anvindas av dklagare och polis under férundersdkningen i mer
omfattande och komplicerade drenden.

Forsta mélsigandeforhor med vuxen ska héllas snarast mojligt efter an-
milningstillfallet. Tiden frdn anmailningstillfallet till forsta forhoret ska
inte 6verskrida sju dagar.

Maélsigandebitrade ska alltid erbjudas att vara med vid 6vriga forhor med
malsiganden.

Polisen ska muntligen foredra vidtagna utredningsitgirder for dklagaren.
Forhorsutskrift ska skickas till aklagaren endast nir sidan efterfrigas.

Polisen ska dokumentera mélsigandens skador eller avsaknad av skador.
Polisen ska dokumentera misstankts skador eller avsaknad av skador.

Rittsintyg ska inhimtas.

Syftet med preliminidra garningsbeskrivningar dr att hoja kvaliteten i bevis-

sikringen och att effektivisera styrningen av férundersokningen. De ar ett

stod for aklagare och for utredare. Det ar idag majligt att arbeta med preli-

minidra garningsbeskrivningar i Cabra. Genom att justera girningsbeskriv-

ningen och bevisuppgiften efter hand som férundersékningen framskrider

° Den 22 mars 2017 triffades en 6verenskommelse mellan Polismyndigheten och
Aklagarmyndigheten om att man ska arbeta utifrin ett utvecklat bista arbetssitt.
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kan aklagaren ha kontroll 6ver inriktningen och utvecklingen av férundersok-
ningen. Utredaren blir involverad p4 ett mera patagligt sitt i utredningen och
kan sjilv utifrdn den preliminira girningsbeskrivningen se hur utredningen
behéver kompletteras och i dialog med klagaren bidra till att styra utred-
ningen i ritt riktning.

Det har visat sig att muntlig foredragning ar ett bra sitt att hélla handlagg-
ningstiderna korta. Aklagarna behéver inte lisa stora mingder férhérsproto-
koll och annat skriftligt material och far mer tid éver for styrning och led-
ning. Utredarna blir mer involverade i utredningen och mer delaktiga i plane-
ringen for att sikra bevis. Nya direktiv om den fortsatta utredningen kan
limnas i direkt anslutning till féredragningarna vilket innebir minskad tids-
forlust.

2.3 Bevissakring

2.3.1 Video- eller fotodokumentation av brottsplats samt malsiganden
och misstinktas skador

Det ir viktigt att dokumentera férhér, skador och brottsplats pa film vid
brott i nira relation. Eftersom de initiala bevissakringsatgarderna har en av-
gorande betydelse for mojligheten att lagfora dessa brott bor dklagaren aktivt
limna direktiv for att se till att videokamera eller annan utrustning anvinds
(se nedan om aterkoppling till polisen).'’

Lagstodet for video- eller fotodokumentation av en brotisplats finns i 28 kap
1 § rattegdngsbalken dar det stadgas att husrannsakan far foretas bl.a. for att
utrona omstiandigheter som kan vara av betydelse for utredning om brottet.
Aklagare i jourverksamhet bér vid t.ex. redan vid anmalan av ett gripande
overviga mojligheten att besluta om att brottsplatsen ska video- eller fotodo-
kumenteras.

Video- eller fotodokumentation av mdlsdgandens skador kan enligt reglerna i
28 kap. 14 § rittegdngsbalken och 2 och 4 §§ forordningen (1992:824) om
fingeravtryck m.m. genomfoéras om det behovs for vinnande av utredning
om brottet. Beslutet maste i sddant fall enligt 6 § i forordningen fattas av for-
undersokningsledaren. Ndgot tvdng mot mélsiganden kan med anledning av
ett sddant beslut aldrig anvindas utan det krivs att malsiganden medverkar
frivilligt. Det ar darfor viktigt att malsiganden informeras om vikten av att
skador dokumenteras. Som regel sker dokumentationen utan att négra for-
mella beslut behover tas.

For att videodokumentation av mélsigandens skador ska kunna aberopas som
bevisning i ritten maste skadedokumentationen pa videofilmen héllas &tskild
fran forhorsuppgifter frin mélsiganden om brottet. Vilka mojligheter som

10 Ranet, ett utvecklat bista arbetssiitt.
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finns att dberopa malsigandens férhérsuppgifter vid huvudférhandlingen
framgar av 36 kap. 16 § andra stycket jamférd med 37 kap 3 § rittegdngsbal-
ken. Regleringen innebir att mélsigandeuppgifterna kan dberopas endast om
de uppgifter malsaganden lamnar muntligt vid forhandlingen avviker fran
forhorsuppgifter under féorundersokningen eller om maélsiganden forklarar att
han eller hon inte kan eller inte vill uttala sig. Skadedokumentationen p4& vi-
deo bor darfor ske utan att malsiganden lamnar en berittelse om sjilva hian-
delseforloppet.

For att kunna dokumentera om misstiankt har ndgra skador krivs ett beslut
om kroppsbesiktning enligt 28 kap 12 § rittegdngsbalken. Dokumentationen
av skador pd misstankt kan vara lika viktig som att dokumentera om malsi-
ganden har skador.

Observera att ocksé avsaknad av skador hos malsiganden eller misstankt ar
av intresse att dokumentera.

2.3.2 Promemoria av polis pa brottsplatsen

Aklagaren bér tidigt i forundersskningen limna direktiv om att polis som va-
rit pé platsen ska dokumentera sina iakttagelser i en promemoria. Promemo-
rian bor innehélla uppgifter som kan fa betydelse som stédbevisning, t.ex.
iakttagelser av hur det sig ut pa brottsplatsen, vilka personer som var pa
brottsplatsen, skador, sinnestillstdind, berusning/paverkan och om minders-
riga barn fanns pa platsen. Om flera poliser varit pa platsen ska var och en av
dem skriva en egen promemoria. Det ir viktigt att det klart framgéar vilken
polis som gjort vilka iakttagelser, sa att var och en kan ansvara for sina upp-
gifter nar denne hors under ed vid en huvudférhandling. I de fall en f6run-
dersokning tar lang tid kan det medfora att polisen vid en huvudférhandling
har svart att komma ihag all relevant information. Det dr darfor sirskilt vik-
tigt att all information som kan vara av bevisvirde finns antecknad i prome-

morian.

2.3.3 Kriminalteknik - NFC!!

Polisens kriminaltekniker kan behova anlitas for att genomfora brottsplatsun-
dersokningar och spérsikring, exempelvis for att sidkra fingeravtryck, blod-
spar, sperma eller DNA i annan form béade pa brottsplatsen och p& mélsidgan-
dens eller misstiankts klider. Om mirken (exempelvis slag marken eller re-
por) uppstatt pa viggar eller mobler i samband med misshandel ir det av stor
vikt att undersoka och dokumentera sddana skador.

Det ar viktigt att kontinuerligt tinka igenom och diskutera med utredaren/
polisens tekniker vilka undersokningar som behover goras.

11" Kriminalteknik — en handbok for 8klagare.
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2.3.4 Alkohol och droger

Det kan vara svart att bedéma om misstinkt eller mélsigande ir alkohol- el-
ler narkotikapéverkad vid giarningstidpunkten. For att utreda detta bor beslut
om kroppsbesiktning av misstankt alltid 6vervigas. Observera att provtag-
ning for att kontrollera om malsiganden ar alkohol- eller narkotikapaverkad
alltid kraver ett samtycke.

Att videofilma det forsta forhoret med malsiaganden, girna direkt pé brotts-
platsen, kan vara viktigt ocks3 for att bedéma om invandningar eller pastien-
den om kraftig paverkan av alkohol eller droger ir riktiga.

2.3.5 Tvangsmedel
Personella

Risken for kollusion och recidiv dr ofta 6verhiangande vid brott i nira relat-
ion, sdrskilt i borjan av en forundersokning. Ett anhdllande, i vart fall nar po-
lisanmailan sker i anslutning till brottet, bor dirfor ofta vara aktuellt. Frihets-
berévande av misstiankt for att minska risken for pdverkan p& malsigande och
vittnen ir en viktig forutsittning for att sikerstilla lagféring.'? Det dr darfor
viktigt att dklagaren alltid 6verviger om det finns forutsittningar for perso-
nella tvangsmedel.

Kollusionsfaran bestdr regelmassigt i risken att misstankt pdverkar malsagan-
den men ocksé andra forhorspersoner som kan finnas i misstiankts och malsa-
gandens bekantskapskrets. Aven en malsigande som inledningsvis inte vill
limna uppgifter om brottsmisstanken kan komma att dndra sin installning
om misstankt frihetsberévas och dirmed frantas mojligheten att paverka
brottsoffret.

Bedomningen av recidivrisken gors vanligtvis med utgédngspunkt i misstiankts
belastningsregister. Aven om det saknas tidigare lagforingar bor det vara moj-
ligt att argumentera for att det upprepade beteendet som forekommer i brott
i nira relation medfor en risk for aterfall i brott mot samma maélsigande. Vid
misstanke om drogpaverkan eller om misstinkt framstér som aggressiv finns
skal att sirskilt 6verviga hur stor risk for dterfall som foreligger innan miss-
tankt har nyktrat till eller pd annat sitt lugnat ned sig.

Aklagare bér, sjilvfallet med en kontinuerlig omprévning av anhallningsska-

len, effektivt anvinda den tid som anhallningsfristen medger till att sikra be-
visningen. Hiktningsframstillning ska goras utan dréjsmal. I uttrycket "utan

drojsmal” ligger enligt motiven att dklagaren, om utredningen har natt "en

121 Aklagarmyndighetens tillsynsrapport Tvangsmedelsanvindning och beslutsfrister
m. m. vid valds- och sexualbrott i nira relation och mot barn anges frihetsberévande

av misstinkt som en av fyra faktorer som har en betydande inverkan pa lagféringen.
(Utvecklingscentrum Goteborg, februari 2010)
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tillracklig grad av fullbordan”, inte kan dréja med sin framstillning. Utred-
ningen far inte heller efter att hiktningsframstillning gjorts avstanna i avvak-
tan pé hiktningsforhandlingen.

Den som anhalls eller hiktas har enligt 24 kap. 9 a § rattegdngsbalken en
ovillkorlig ritt att, pd egen begiran, ta del av de omstiandigheter som ligger
till grund for beslutet. Denna ritt kan inte begransas vare sig med hansyn till
utredning av brottet eller pa grund av sekretess. Det innebir att dklagaren ar
skyldig att redovisa de omstindigheter som har haft betydelse for beslutet till
misstinkt och dennes forsvarare. Omstiandigheterna kan redovisas muntligen
och misstinkt har inte ritt till kopior av t.ex. malsigandeforhoret. '

Reglerna om hdmitning till forhor under forundersokning finns i 23 kap 7 §
riattegdngsbalken och 6 § forundersokningskungorelsen. Utrymmet att himta
annan an misstankt till forhor dr begransat till situationer da det foreligger
skil av sdrskild vikt for detta. I praktiken brukar brottets svirhetsgrad fa be-
tydelse for om sadana skil kan anses foreligga. Aven om sirskilda skil skulle
anses foreligga for hamtning av mélsiaganden ar det tveksamt om en po-
lishamtning 4r en bra inledning pé ett mélsigandeforhor.

Reella

Beslut om husrannsakan ir nédvindigt for eftersokande av vapen, tillhyggen,
fotografier, datorer och andra foremal som ska tas i beslag. Forutsittningen
for beslag ar att foremélen skiligen kan antas ha betydelse for brottsutred-
ningen. Husrannsakan ar som tidigare nimnts en foérutsittning for undersok-
ning av och dokumentation med foto eller videofilm av en brottsplats.

Beslag av foremal vid husrannsakan kan visa sig vara viktigt bevisning och fa
betydelse i den vidare utredningen vid férhér med sivil misstinkt som mal-
sigande. Beslagen kan anvindas strategiskt i forhoren for att ifrdgasitta eller
bekrifta forhorsuppgifternas tillforlitlighet.

Skriftliga meddelande mellan misstinkt och mdlsdganden'*.

Beslag av skriftligt meddelande mellan misstinkt och nirstdende regleras i 27
kap. 2 § rittegdngsbalken. Beslagsforbudet avser inte sjilva mediet, t ex mo-
biltelefonen utan enbart meddelande mellan nirstiende. Det innebir att te-
lefonen kan tas i beslag och undersokas for att sikra eventuell 6vrig bevisning
t ex fotografier. Skriftliga och elektroniska meddelande, t.ex. brev och sms
mellan makar, far inte tas i beslag om det inte ror brott med minst tva ars
fangelse i straffskalan. Mélsiganden har dock mojlighet att avstd fran det
skydd som bestaimmelsen ger och limna sitt samtycke till att polisen t.ex.
tommer mobiltelefonen pa information. Mélsdganden ska informeras om
skyddet f6r meddelande mellan nirstdende och polisen bér i en promemoria

13 RittsPM 2014:1 Misstinkts ritt till insyn vid frihetsberévande m.m.
4 Beslag — en handbok, avsnitt 4 jimte avsnitt 12
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dokumentera att sddan information har lamnats. Polisen bér dven dokumen-
tera om malsiganden avstar frin skyddet.

Om maélsiganden till polis 6verlimnar t.ex. brev eller telefon som innehéller
meddelanden med hot avstidr mélsiganden dirigenom frén det skydd for for-
troligheter som férbudet mot beslag ger.'® Aklagaren eller polisen kan dirfor
i denna situation ta brevet och telefonen i beslag. Aven i de hir fallen kan
det vara bra att dokumentera i t.ex. beslagsprotokollet att méalsiganden av-
statt fran skyddet.

Motsvarande giller for en misstankt, vars brev eller meddelanden inte kan tas
i beslag utan samtycke, nir utredningen rér brott mot nirstiende. Aven en
misstankt kan avstd frdn skyddet och om en misstinkt frivilligt [amnar ifrdn
sig t. ex. brev eller telefon som innehéller meddelanden giller samma regler
som for méalsiganden.

Ett skriftligt meddelande mellan nirstiende som har patriffats hos tredje
man kan tas i beslag.'

Ar misstankt hiktad och har aklagaren fatt tillstand till restriktioner kan de
brev som innehéller hot och som misstinkt sinder till mélsiganden inte tas i
beslag i samband med brevgranskning. Diremot kan brevet naturligtvis héllas
kvar av 8klagaren om innehéllet utgor en otillborlig pdverkan mot malsigan-
den.

2.3.6 SOS-samtal och hindelserapport

Inspelningar av telefonsamtal till SOS eller till polisens ledningscentral som
maélsiganden eller annan gjort i samband med girningen kan utgora bra stod-
bevisning vid en huvudférhandling. Dessa inspelningar inhimtas antingen
fran polisens regionalledningscentraler (RLC) eller i fall av allvarligare brott
fran SOS Alarm.

Om inspelningar saknas kan i stillet polisens handelserapporter innehélla
virdefull information om t.ex. vem som ringt ett visst larmsamtal och vad
som sagts i samtalet.

SOS Alarm ir ett aktiebolag som pé statens uppdrag svarar for nodnumret
112 inom Sverige. Eftersom bolaget inte dr en myndighet och inte heller ett
foretag som i offentlighets- och sekretesslagens mening ar jamforbart med
myndighet giller inte den lagens bestimmelser for information som ir lagrad
hos SOS Alarm. Nagon lagstadgad skyldighet for SOS Alarm att tillhanda-
hélla polisen material eller uppgift om enskilda telefonsamtal finns inte. Bo-
laget hianvisar vid sin hantering av bandinspelningar och samtal till lag

15JO 2001-11-19, Dnr. 969-2001, .8
16 Kommentaren till 27 kap. 2 § rittegdngsbalken.
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(1981:1104) om verksamhet hos vissa regionala alarmeringscentraler'’, vari
stadgas att uppgifter lagrade hos alarmeringscentraler som angar enskilds per-
sonliga eller ekonomiska férhallanden eller forebyggandet och beivrandet av
brott inte obehorigen fér rojas. Lagen innehéller inte ndgon sekretess- eller
tystnadsbrytande bestimmelse. SOS Alarm har, {6r att mota brottsutredande
myndigheters intresse av inspelningarna, i en bolagsintern instruktion beslu-
tat att utlimnande kan ske om det ror sig om utredning av en brottsmiss-
tanke med minst tv4 ar i straffskalan. Instruktionen innehéller inte ndgon
moijlighet att genom maélsigandens medgivande bryta tviirsregeln.'®

2.3.7 Rittsintyg

Skador pd mdlsédigande och misstinkt

Det ir viktigt att i storsta mojliga utstrickning inhidmta rittsintyg under for-
undersokningen och inte ndja sig med inhimtande av likarjournaler. Ritts-
medicinalverket kan gora en rittsmedicinsk bedémning av skadorna och ut-
firda rittsintyg antingen pa ett skriftligt underlag, som exempelvis journalan-
teckningar och fotografier pa skadorna eller efter en sirskild likarundersok-
ning i syfte att utfarda rittsintyg.

En likarundersokning i syfte att utfarda rittsintyg ar, till skillnad frén en van-
lig lakarundersokning, inriktad pa utredning och dokumentation av alla rele-
vanta skador, savil firska som av dldre datum, och inte enbart p& behandling
av en akut skada. Den ir sdledes mer omfattande an ett lakarbesok i vard-
syfte. Vidare besvarar den fragan om orsaken till skadebilden, dvs. ifall de
fynd eller avsaknad av fynd som konstaterats kan sigas verensstimma med
maélsdgandens eller misstankts uppgifter. Detta har betydelse t.ex. vid in-
vandningar om nodvirn eller alternativa hindelseforlopp.

Den dokumentation som ibland sker genom att polis videofilmar eller foto-
graferar farska skador bér om moijligt kompletteras med en efterféljande la-
karundersokning for att sidkerstilla en bittre skadedokumentation och dir-
med ocksd ett battre underlag for den rattsmedicinska bedomningen.

En lakarundersokning for dokumentation av skador bor genomforas snarast
mojligt. Vissa skador — t.ex. bldmirken — uppvisar inte synliga symptom for-
rin viss tid efter skadans uppkomst. Det kan dirfor ibland finnas anledning
att avvakta med undersokningen eller upprepa den nir skadan val ir synlig.

Malscigandens samtycke till ldkarundersikning

17 En sirskild utredare har fatt i uppdrag att analysera och foresld hur en nationell al-
armeringsfunktion ska kunna inrittas. [ uppdraget ingr dven att se 6ver alarmerings-
funktionens vittnes- och editionsplikt samt annan uppgiftsskyldighet gentemot bl.a.
domstolar och brottsbekimpande myndigheter. Utredningen ska limna sitt slutbe-
tinkande i december 2017. Dir. 2015:113 jamte tilliggsdirektiv Dir. 2017:23

18 De rittsliga mojligheterna att f3 tillgdng till information under férundersékning
framgér vidare av RittsPM 2007:19.
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Likarundersokning i syfte att utfirda ett rittsintyg som avser en mélsigande
far inte utforas utan hans eller hennes samtycke (4 § lagen (2005:225) om
rittsintyg).

Mlséigandens samtycke till réittsintyg

Ett rittsintyg fir normalt inte utfirdas utan den enskildes samtycke (5 §
forsta stycket lagen om rittsintyg).

Ett rittsintyg som avser en mdlsdgande fir utfirdas utan samtycke (5 § andra
stycket p 1-4 lagen om rittsintyg)

1. vid misstanke om brott for vilket inte dr foreskrivet lindrigare straff dn fing-
else ett &r eller forsok till brott for vilket inte dr stadgat lindrigare straff idn
fangelse tvd ar (t.ex. grov misshandel och forsok till valdtikt)

2. vid misstanke om forsok till brott for vilket inte ar foreskrivet lindrigare
straff dn fingelse i ett &r om girningen har innefattat ett forsok till verfo-

rande av sddan allminfarlig sjukdom som avses i 1 kap. 3 § smittskyddsla-
gen (2004:168)

3. vid misstanke om brott enligt 3 kap., 4 kap. eller 6 kap. brottsbalken eller
brott som avsesilagen (1982:316) med férbud mot kénsstympning av kvin-
nor, mot nigon som inte fyllt 18 ar eller

4. om uppgifter, for vilka giller sekretess enligt 25 kap. 1-5 §§ offentlighets-
och sekretesslagen (2009:400) eller tystnadsplikt enligt 6 kap. 12 § patient-
sikerhetslagen (2010:659) har limnats ut till en polismyndighet eller
dklagarmyndighet efter samtycke fran malsiganden.

Polis eller 8klagare som, med samtycke fran mélsiganden, fatt del av uppgif-
ter t.ex. i en ldkarjournal fran ett besok inom sjukvérden far inhamta ett
rittsintyg 6ver dessa uppgifter dven om malsigande aterkallar sitt samtycke."
Aklagaren och polisen bér dirfér prioritera inhamtande av likarjournal tidigt
i utredningen for att kunna sikra denna bevisning.

Om maélsidganden, t.ex. pd grund av medvetslshet efter en misshandel, ar ur
stand att sjilv 1amna samtycke finns mojligheten att begira att ritten forord-
nar en god man.?

Misstdnkts skador

Misstankt kan likarundersokas utan samtycke men det kraver beslut om
kroppsbesiktning.

Ett rittsintyg som avser den som dir misstiinkt for brott far utfirdas utan sam-
tycke (5 § tredje stycket p 1-2 lagen om rittsintyg)

1. i samband med kroppsbesiktning enligt 28 kap. rittegingsbalken, eller

19 Prop. 2004/05:64 s. 61.
20 Prop. 2004/05:64 s. 33
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2. om annan undersokning an kroppsbesiktning har dgt rum och det foreligger
misstanke om sddant brott som avses i 5 § andra stycket p. 1-3 lagen om
rattsintyg ovan.

Vem utfirdar rdttsintyg?

Enligt lagen och forordningen om rittsintyg giller att rittsintyg som huvudre-
gel ska inhamtas frén likare vid rittsmedicinsk avdelning. Rittsmedicinalver-
ket har i januari 2017 infort ett nytt system i syfte att hoja kvaliteten pa rattsin-
tygen. Rittsmedicinalverket har timanstillt och utbildat likare, som ska ge-
nomféra undersokning och dokumentation av skador pd maélsiganden och
misstankt. Dessa likare kallas forensiska dokumentationslakare (FD-likare).
P3 sikt ska det finnas FD-likare att tillgd i stora delar av landet. FD-likaren
kommer att skicka sitt material till Rittsmedicinalverket, dir en rittslikare gor
bedémningen och utfirdar sjilva rittsintyget. Systemet ir tinkt att framfor
allt kunna anvindas pa de platser dir det inte finns nigon rittslidkarstation.?'
En lista med FD-likarnas kontaktuppgifter finns publicerad p4 Ranet.

Rittsintyg kan inhimtas av annan legitimerad likare om det finns sirskilda
skil. Sddana sirskilda skil kan finnas i akuta situationer d& vardande insatser
kravs omedelbart, vid misstanke om sexualbrott d& en omedelbar gynekolo-
gisk undersokning krivs for sparsikring eller om négon likare som enligt hu-
vudregeln ska utfarda rittsintyg inte finns tillginglig och undersékningen av
nagot skil inte kan vinta.?

Underlag for rittsintyg

Aklagaren har ansvaret for att likaren fér tillging till relevant material frn
forundersokningen, aven eventuella likarjournaler frin tidigare besok. Som
framgar av 8 § lagen om rittsintyg ska den myndighet som har beslutat att
inhimta ett rittsintyg tillhandahalla den som ska utfora undersdkningen eller
utfirda rittsintyget det underlag som behovs.

For att ge likaren bista mojliga forutsittningar att utfirda ett anvindbart
rittsintyg bor begidran om intyg innehalla en konkret frigestillning om vad
rittsintyget forvintas ge svar pd och en beskrivning av de versioner av hin-
delseforloppet som limnats under utredningen.

2.3.8 Opvrig stddbevisning

Stodbevisning i dvrigt utgors ofta av vittnesforhir med nirstdende eller vanner
till misstankt och malsiganden. Nirstidende ar inte dr skyldiga att vittna (och
om nirstdende till misstinkt viljer att gora det avligger de inte ed) medan
vianners utsagor i bevishianseende i viss mening kan sigas vara smittade av de-
ras relation till misstiankt eller mélsiganden.

21 Rénet dmnessidan Rittsintyg, dir dven en lista pa aktuella FD-likare publiceras.

2 Prop. 2004/05:64 s. 59 ff.
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Denna typ av vittnesbevisning ir inte sillan den enda stodbevisning i drenden
rorande vald i nira relation. Det dr dirfor viktigt att forhor genomférs med
alla som kan tinkas ha information oaktat deras relation till mélsigande eller
misstankt.

Problem kan uppsta i situationer nir gemensamma minderariga barn ska horas
som vittne vid brottsmisstanke som ror ena fordldern mot den andre. Om bar-
net ar under 15 ar avgor vdrdnadshavaren eller, om det finns tva vardnadsha-
vare, vdrdnadshavarna gemensamt om barnet redan under forundersokningen
ska anvinda sin ritt enligt 36 kap. 3 § rittegangsbalken att avstd fran att vittna.
Detta giller aven om vadrdnadshavaren ar misstinkt. En konsekvens av detta ar
att en virdnadshavare ensam kan forhindra ett forhér med barnet dven om den
andre vdrdnadshavaren skulle vara positiv till forhoret. Ett barn som ar 15 ar
eller dldre bestaimmer sjilvstindigt om det ska anvinda sig av sin ritt enligt 36
kap. 3 § rittegidngsbalken.?

Om det finns forutsittningar att halla forhor med barnet ska dklagaren ocksa
gora en bedomning av om det ir limpligt med beaktande av vad som ir bist
for barnet. Med barnets bista som utgdngspunkt ar det tveksamt om ett barn
ska behova horas i bevissyfte mot sina forildrar. Om barnet uttryckt en tydlig
vilja att beritta och bedémningen gors utifran barnets dlder och mognad att
det 4r lampligt kan det dock finnas skl att hora barnet. Aven brottets svér-
hetsgrad kan ha betydelse vid den samlade bedémningen av om ett barn ska
hoéras som vittne.?!

Det forekommer att en person som nirvarar vid forhér med maélsiganden un-
der forundersokningen i egenskap av stodperson senare visar sig vara den enda
eller den mest betydelsefulla stddbevisning i utredningen. Det ar darfor viktigt
att vara observant pd detta vid bedémningen av om stddpersonen ska tillitas
sitta med vid mélsigandeforhoret eller inte. Stodpersonen bor tillfrdgas om
han eller hon har information att limna om brottsmisstanken. Om s ér fallet
ska stodpersonen inte fa nirvara vid méalsigandeforhoret eftersom virdet av
bevisningen da riskerar att forsvagas eller férsvinna helt (se vidare om stodper-
son under avsnitt 2.5.2).

Dokumentation fran bl.a. socialtjcinsten och uppgifter frin kvinnojourer kan ut-
gora stod for méalsdgandens berittelse dven om handlingarna inte innehéller
uppgifter om att mélsiganden sagt sig vara utsatt for brott.

Dokumentation som malsiaganden sjilv har tillgdng till i form av dagboksan-
teckningar, chatkonversationer, sociala medier, mail, telefonmeddelanden och
sms kan utgora virdefullt stod for mélsigandeuppgifterna. For att sikra
denna bevisning krivs ofta att mélsigandens mobiltelefon och dator under-

2 RittsPM 2014:3 Barn som vittnen i brottmal.

24 Handbok, Handliggning av drenden gillande 6vergrepp mot barn samt RiattsPM
2014:3 Barn som vittnen i brottmal.
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soks och téms pa information. Kom ihdg férbudet mot att ta skriftliga med-
delanden mellan nirstdende i beslag om det inte ror brott med minst tva érs

fangelse i straffskalan och att mélsiganden har méjlighet att avsta fran skyd-
det.”

2.4 Mdlsagandeforhoret

2.4.1 Malsigandens berittelse

Den huvudsakliga bevisningen vid lagforing av brott i nira relation dr som re-
gel mélsigandens berittelse.

Av praxis foljer att mélsigandens utsaga kan liggas till grund for en fillande
dom under forutsditining att utsagan bedoms tillforlitlig i belysning av ovrig
bevisning i mélet. Malsigandens uppgifter ska darfér bedomas i belysning av
den tilltalades uppgifter, eventuella vittnesférhor, eventuell teknisk bevisning
och 6vriga omstiandigheter i mélet. Exempel pa omstiandigheter (stodbevis-
ning) som bekriftar mélsigandens utsaga kan utgoras av forhér med personer
som hort méalsiganden beritta om brottet. Den stodbevisning som maste fin-
nas for en fillande dom ska dirtill till sin karaktir vara av ett robust slag.

Den centrala roll mélsigandeforhoret har som bevismedel medfor att doku-
mentationen av férhoret under forundersokningen maste vara av hog kvali-
tet.

2.4.2 Direktiv

Det ir polisens uppgift att halla forhor under en férundersskning. Aklagaren

har emellertid i egenskap av férundersokningsledare ansvaret for hur forhoret
genomfors och dokumenteras. For att bl.a. utreda om det finns stédbevisning
eller om giarningarna har varit dgnade att allvarligt skada sjalvkinslan kan det

finnas anledning att ge direktiv om att vissa fragor ska stillas, t.ex. om malsa-
gandens sociala situation och om barn varit narvarande vid brotten.

Det kan ocksa i vissa fall vara [ampligt att lamna direktiv om formerna for
forhoret t.ex. om det finns behov av tolk, om malsiganden har en funktions-
nedsittning eller det finns tecken p& hedersproblematik.

Brottsforebyggandet rddet har i en kartliggning konstaterat att det i 60 % av
anmailda valdtikter i nira relation dven anmalts andra brott, exempelvis
misshandel och olaga hot.?* Mot denna bakgrund bér de brottsoffer som an-
miler brott i ndra relation tillfrdgas om de utsatts dven for sexuella 6ver-

grepp.

?> 27 kap. 2 § andra stycket rittegangsbalken och avsnittet 2.3.5 om tvingsmedel.
26 BRA:s Rapport 2005:7 s. 28.
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Efter anmilan men fore det forsta forhoret med malsiganden bor ett malsa-
gandebitride ha forordnats och beretts méjlighet att nirvara vid férhoret.

2.4.3 Videoforhor

Det finns fordelar med att dokumentera mélsigandeforhor pé video ur savil
lagforingssynpunkt som brottsofferperspektiv.

For dklagare utgor ett videofilmat forhor en god moijlighet att driva férunder-
sokningen vidare aven om maélsidganden senare inte vill medverka. Om maélsa-
ganden dndrar eller tar tillbaka tidigare limnade uppgifter kan dklagaren &be-
ropa dessa genom uppspelning av videoférhéret vid rittegdngen.?” Genom
att ta del av videoférhoret i stillet for forhorsutskriften far domstolen en
bittre moijlighet att bedoma uppgifternas tillforlitlighet i forhéllande till
eventuellt avvikande uppgifter vid huvudférhandlingen. Videofilmade forhor
kan dven fa betydelse for dklagarens beslut under férundersokningen. En
dklagare som inte nirvarat vid malsigandeforhoret far nimligen ett bittre
underlag infor beslutet i dtalsfragan.

For brottsoffret kan det vara en trygghet att veta att uppgifterna finns doku-
menterade pd videoband om brottsoffret senare i processen inte skulle orka
beritta om hindelsen.

Under pagéende forundersokning kan ofta en sammanfattning av det video-
filmade forhoret redovisas i en promemoria och utgora tillrackligt beslutsun-
derlag f6r den fortsatta forundersokningen. Observera dven moijligheten att
skriva ut delar av forhor i ssmmanfattning och delar i dialogform. Det re-
surskrivande arbete som utskrift av ett forhor i dialogform innebir kan dir-
for ibland avvaras.

2.4.4 Aklagares nirvaro

For att en riktig bedomning av mélsigandeuppgifterna ska kunna ske, kan det
ibland kravas att dklagaren ar narvarande vid forhor med malsiganden t.ex.
om malsiganden har en funktionsnedsittning, ar ung eller det finns tecken
pa hedersproblematik. Genom att nirvara vid forhoret far aklagaren moijlig-
heten att stilla kompletterande frigor direkt till malsaganden. P3 sa sitt far
dklagaren tillgang till ett bittre beslutsunderlag infor beslut om bland annat
skilig misstanke, sannolika skil och tillrackliga skal for atal.

2.4.5 Plats for forhor

Aklagaren bor éverviga alternativ plats for forhoér med malsiganden om han
eller hon har uttryckt 6nskemal om det eller om det av andra skal framstar
som mer lampligt. Malsiaganden kan t.ex. horas i sin bostad, kontor eller an-
nat stille som for mélsiganden ar praktiskt tillgangligt eller uppfattas som

2736 kap. 16 § andra stycket jamfort med 37 kap. 3 § rittegangsbalken
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lugnt. Om det ir frdga om yngre malsiganden eller mélsiganden med funkt-
ionsnedsittning kan man 6verviga forhor i ett barnforhérsrum eller annat
sarskilt anpassat rum.

Kom ihag att malsigandeforhor som har héllits i anslutning till ett anmal-
ningstillfille med anledning av ett akut ingripande, exempelvis i malsigan-
dens eller misstinkts bostad, normalt bor kompletteras med ett efterfoljande
forhor i lugn miljo i narvaro av malsiagandebitridet.

2.4.6 Telefonforhor

Telefonférhor med malsiagande och misstankt bor tillgripas endast i undan-
tagsfall, t.ex. for att komplettera enstaka tidigare laimnad uppgift. Om malsa-
ganden i telefonsamtal uppger att han eller hon fortsittningsvis inte vill med-
verka i forundersokningen bor uppgiften foljas upp vid ett personligt forhor
hos polisen (se nedan under avsnitt 2.6 ).

2.4.7 Upplist och godkint

Exakt lydelse av forhorsuppgifter limnade vid polisforhor kan £ stor bety-
delse i de drenden malsiaganden inte vill medverka vid huvudférhandlingen
eller limnar en berittelse som avviker frdn tidigare limnade uppgifter. Ut-
skrifter av forhorsuppgifterna kan d& tillsammans med 6vrig bevisning i vissa
fall vara tillrickliga for att leda till en fillande dom i domstol. Genom att
maélsiganden godkinner i polisférhor nedtecknade uppgifter kan dklagare
ocksd beméta inviandningar vid huvudférhandlingen om att forhoren ir fel-
aktigt nedtecknade i férundersokningsprotokollet. Ytterst finns mojligheten
att dberopa forhorsledaren som vittne att héras om omstiandigheterna kring
forhoret.

2.5  Madlsagandebitrade och stodperson

2.5.1 Malsigandebitrade

Som tidigare namnts stills det hoga krav pd malsigandeuppgifternas fullstin-
dighet och tillforlitlighet eftersom uppgifterna utgor den huvudsakliga bevis-
ningen i drenden om brott i nira relation. Detta innebir att det stills hoga
krav p& malsiaganden i utredningen och lagforingen av aktuella brott.

Det kan emellandt, bl.a. pd grund av objektivitetsplikten, vara svart for dkla-
gare att mota mélsigandens behov av stod under forundersokning och vid
rittegdng. For att pa bista sitt tillgodose malsigandens behov av hjilp och
stdd samt ge malsiganden basta forutsittningar att limna sina uppgifter ar
det dirfor viktigt att ett malsigandebitride forordnas i ett tidigt skede av for-
undersokningen. Detta innebir att frigan om maélsigandebitride maste stillas
till malsiaganden si tidigt som mojligt, helst redan pa brottsplatsen eller vid
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anmilningsupptagningen. Ett malsigandebitride ir en mycket viktig fram-
gingsfaktor for lagforingen av brott i nira relation.”® Det kan dock papekas
att aklagarens objektivitetsplikt inte utgor ndgot hinder mot ett gott bemo-
tande.”

Maélsiganden ska enligt 13 a § forundersokningskungorelsen si snart som
mojligt bl.a. underrittas om de regler som giller for férordnande av malsa-
gandebitride. Sddan information limnas inte sillan vid anmalningsupptag-
ningstillfallet. Anmailningstillfallet kan av olika anledningar vara en turbulent
situation for mélsiganden och det ir inte sikert att malsiganden kan tillgo-
dogora sig all information som lamnas vid detta tillfille. Det ligger i férun-
dersokningsledarens intresse att forsikra sig om att informationen om malsa-
gandebitride verkligen nér fram till malsiganden. Har frigan inte stillts pa
brottsplatsen eller vid anmailningsupptagningen bor dklagaren rutinmassigt i
sitt forsta direktiv i drendet uppmana polisen att, innan forsta forhoret halls,
muntligt informera malsiganden om mojligheten till mélsigandebitride.
Maélsiganden bor samtidigt tillfrdgas om bitride 6nskas och om s3 ir fallet
om mélsiganden kan godta det bitride ritten férordnar eller sjilv anger en
person. Det ir viktigt att informationen lamnas pa ett littbegripligt och en-
kelt sitt, s& att mélsigandens forstdr att det handlar om "en egen advokat”.

2.5.2 Stédperson

Oavsett om det férordnats mélsigandebitride eller inte kan méalsiganden ha
behov av och 6nskemé&l om en stédperson. En stddperson ir en lamplig per-
son som har ritt att félja med en mélsigande som personligt stod under for-
undersokning och ritteging.*

Mer utférlig information om malsigandebitridesinstitutet och mojligheten
att forordna en stodperson for mélsiganden finns i handboken Bemétande av
brottsoffer.’!

2.6 Mdlsaganden som inte vill medverka

Malsigandens vilja och formaga att medverka i en utredning kan vixla under
utredningens gdng och vara beroende av manga olika faktorer som

t.ex. bemotande fran myndigheter och anhoriga, forekomsten av bevisning
som stoder malsigandens uppgifter samt hans eller hennes sociala situation.

28 T Aklagarmyndighetens tillsynsrapport Tvdngsmedelsanviindning och beslutsfrister
m.m. vid vdlds- och sexualbrott i néira relation och mot barn anges férordnande av mél-
sigandebitride eller sirskild féretridare for barn som den starkaste framgangsfaktorn
for lagforingen.

2 Handbok, Bemétande av brottsoffer.

3020 kap. 15 § forsta stycket och 23 kap. 10 § femte stycket rittegingsbalken.

31 Handbok, Bemétande av brottsoffer
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Aklagaren bér darfor, nir malsiganden uttryckt att han eller hon inte kan el-
ler vill medverka i forundersdkningen, gora en samlad virdering av den bevis-
ning som finns for att avgora vilken betydelse malsigandens instillning har
for den fortsatta forundersokningen. Kan brott styrkas genom de forhorsupp-
gifter och 6vrig bevisning som redan har sikrats? Finns det utredningsatgar-
der att vidta oavsett méalsigandens medverkan? Det finns nimligen ménga
exempel pé brottsutredningar som trots bristande medverkan fran malsigan-
dens sida kunnat drivas vidare till 4tal och fillande dom eftersom annan be-
visning sikrats och dokumenterats effektivt.

Det ir sjalvklart att det har betydelse vid vilken tidpunkt i forundersok-
ningen den dndrade instillningen uppkommer. Det ar svirare att driva en
forundersdkning vidare som inte ens innehéller ett ordentligt malsigandefor-
hér med en beskrivning av brottsmisstanken. Aven i dessa situationer bor
emellertid beaktas att mélsiganden kan dndra instéllning till sin medverkan.

Enbart det forhéllandet att mélsiganden inte vill medverka i utredningen bor
inte medfora att forundersdkningen omedelbart liggs ned. Ny stodbevisning

eller en forandrad social situation for mélsiganden kan bidra till att motivera
honom eller henne att medverka i utredningen igen.

Om dklagaren bedomer att méalsigandens ovilja eller oféormaga att medverka
har en avgorande betydelse f6r om férundersdkningen kan bedrivas vidare
bor malsiganden alltid kallas till ett forhor dar han eller hon ir personligen
nirvarande. Det dr namligen viktigt att utreda att det 4r mélsiganden sjilv
som gett uttryck for ovilja eller oférméga att medverka vidare i utredningen.
Vid ett telefonférhor kan det inte uteslutas att malsiganden kan vara utsatt
for patryckningar eller hot frén misstinkt eller andra.

Infor forhoret ska dklagaren dverviga att gora en framstillan om malsigande-
bitride, om sidant inte redan finns. Aklagaren ska vidare forsikra sig om att
malsigandebitridet har mojlighet att traffa malsiganden infor eller att nar-
vara vid forhoret. Vid forhoret ska malsiganden tillfrdgas om de uppgifter
som han eller hon eventuellt redan limnat i utredningen ar korrekta och om
anledningen till att han eller hon 4ndrat sin instillning. Det kan vara virde-
fullt att dklagare narvarar vid detta forhor for att ge stod at forhorsledaren
och stalla egna fragor till mélsiganden.

Vid forhoret ska begreppet "atertagande av anmilan” inte anviandas. Malsi-
ganden ska alltsd exempelvis inte tillfrdgas "om han eller hon vill halla fast
vid sin anmailan” eller om anledningen till att han eller hon vill "4terta anmi-
lan”. Begreppet antyder felaktigt att brott i nira relation ir angivelsebrott
vars utredande i formell mening dr beroende av mélsidgandens vilja eller for-
maéga att medverka. Daremot dr det viktigt att utreda om mélsdganden stér
fast vid tidigare limnade uppgifter eller inte.

Som niamns nedan under avsnitt 2.8 ir utgdngspunkten att en skiligen miss-
tankt person alltid ska delges och héras. Detta giller som huvudregel dven
om malsiganden uttryckt ovilja att medverka i utredningen.
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2.7 Hedersproblematik®?

Denna handbok ir inte avsedd att nirmare redogora for hedersbegreppet el-
ler de sdrskilda 6verviganden som hedersproblematiken aktualiserar.

Aklagare som hanterar brott i nira relation maste dock vara medvetna om att
hedersproblematik kan férekomma i aktuella drenden. Det kan handla om
att girningarna i sig ir hedersrelaterade eller att girningarna begas i hedersre-
laterad milj6. Handlidggningen av dessa drenden skiljer sig fran drenden som
inte 4r hedersrelaterade och dklagare kan behova gora sirskilda riskbedém-
ningar och hinsynstagande.

For att hedersproblematiken 6verhuvudtaget ska bli synlig i enskilda brotts-
utredningar maste dklagare som handlagger brott i nira relation vara upp-
marksamma pa nir en girning begdtts i hedersrelaterad miljo och sirskilja
hedersrelaterade garningar fran andra. Hederspriglade miljoer kan identifie-
ras genom att familjeférhallandena i det enskilda fallet utreds. For att ta reda
pa om en girning utgor ett hedersrelaterat brott bor dklagaren stilla sig fra-
gan om vad motivet till en viss girning ir och utreda detta motiv. Motivet kan
utredas genom att i forhor med malsiaganden, misstankt och familjemedlem-
mar stilla frigor om exempelvis vad som skulle hinda om maélsiganden — om
det dr en kvinna - umgicks med min eller klidde sig som hon ville, d.v.s. fra-
gor som ror utrymmet att sjalvstindigt gora personliga val. Motivet utgor
dock i och for sig inte ett brottsrekvisit, men de bakomliggande forhéllan-
dena och syftet med giarningen kan sjilvklart ha stor betydelse och behova
belysas.

2.8  Forhor med misstankt

Om skilig misstanke foreligger mot en viss person ir utgdngspunkten att per-
sonen ska delges misstanken och horas om den. Misstanken ska vara sd preci-
serad som mojligt. En prelimindr garningsbeskrivning kan utgora underlag for
delgivning av misstanken. Om det foreligger misstanke om flera olika brotts-
tillfallen eller brott ska den misstinkte horas separat mot varje handelse for
tydlighetens skull. Férutom mojligheten att misstankt i forhoret erkianner
brott kan misstinkt [amna uppgifter som for utredningen framat pa annat
sitt. Det dr ocksd viktigt att misstinkt, i vart fall senast vid slutforhoret, hors
mot de uppgifter som framkommit i utredningen, mélsigandens uppgifter,
skadedokumentation, vittnesforhor etc. Det dr ocksé bra att vid slutférhoret
redovisa vilka handelser/garningar som dklagaren har for avsikt att eventuellt
vicka atal for samt slutlig rubricering. Misstankt har en ritt att forsvara sig
och ett berittigat intresse av att [amna sin version av ett pastdtt brott. Som
forundersokningsledare bor man inte ha en forutfattad mening om misstankts

32 For ytterligare information om hedersproblematik, handbok Hedersrelaterat vald
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instillning till brottsmisstankarna och till vilka uppgifter som kommer att
limnas vid forhoret och av denna anledning avstd fran forhoret.

Som foérundersckningsledare kan det vara bra att kontrollera om det finns
omstindigheter kring misstankt som kan paverka forhoret t.ex. behov av tolk
eller en funktionsnedsittning.*

2.9  Kontroll av nedlagda forundersokningar och dta-
lade garningar

[ inledningen av en forundersokning om brott i nira relation ska dklagaren
kontrollera om det tidigare har lagts ned férundersokningar pa grunden att
brott inte kan styrkas. Den nya férundersokningen kan utgora sidana nya
omstindigheter i forhéllande till den nedlagda forundersokningen att det ar
mojligt att gora en annan beddmning av bevislaget i den nedlagda utred-
ningen. Ett dterupptagande av férundersokningen bor d& dvervigas. Den tidi-
gare forundersokningen kan i sin tur innehélla uppgifter som har betydelse
for utredning av den nyanmalda brottsligheten.

2.10 Sidomaterial**

Om 3klagaren vid sammanstillningen av férundersdkningsprotokollet infor
atalsbeslutet gor bedomningen att visst material som inhiamtats med anled-
ning av brottsmisstanken inte ska ingd i protokollet, ska misstankt och even-
tuell forsvarare underrittas om att sddant sidomaterial finns. Det ska dven
antecknas i forundersékningsprotokollet att sidomaterial finns.*

2.11  Aterkoppling till polisen

Det ir viktigt att klagaren limnar kontinuerlig dterkoppling till polisen avse-
ende utfort arbete. Svil positiv kritik nir en ingripande- eller utredningsét-
gird varit bra som konstruktiv kritik i avsikt att undvika upprepningar av
misstag bidrar till en férbittring av kvaliteten i forundersokningarna.

3323 kap. 16 § rittegdngsbalken jfr 33 kap. 9 § rittegingsbalken angdende miss-
tinkts ritt att fi handlingar 6versatta under féorunderskningen. I normalfallet ricker
det med en muntlig 6versittning via tolk. Polisen ska ombesérja detta.

34 RittsPM 2008:4 angdende partsinsyn och RittsPM 2014:1 Misstinkts ritt till in-
syn vid frihetsberévande m.m.

%520 § FUK, lagindring frin 1 april 2017
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2.12  Anmalan till Socialstyrelsen nar malsaganden avli-
dit pa grund av vald i nara relation

2.12.1 Bakgrund

Socialstyrelsen ska genomféra en utredning nir ett brott har begétts
mot en vuxen av en narstdende eller tidigare nirstiende person och
maélsiganden har avlidit med anledning av brottet.* Syftet med utred-
ningarna ir att ge underlag for forslag till atgarder som forebygger att

1. barn far illa, eller
2. kvinnor och min utsitts for vald eller andra 6vergrepp av nirstdende eller
tidigare nirstdende personer.

2.12.2  Underrittelseskyldigheten

Aklagaren ir skyldig att underritta Socialstyrelsen i dessa fall. Underrittelsen
ska ske

1. Vid beslut att inte inleda eller att ldgga ned en forundersokning eller en
utredning enligt 31 § LUL.

2. Aven andra beslut som innebir att en dklagare avslutar en forundersok-
ning eller utredning enligt 31 § LUL utan &tal eller bevistalan enligt 38 §
LUL.

3. Om é&tal eller bevistalan vackts ska dklagaren, efter att domstolens dom
eller slutliga beslut har vunnit laga kraft, underritta Socialstyrelsen om
domen eller beslutet.

2.12.3  Underrittelsens innehall och mottagare®

Nirmare information om vad underrittelsen ska innehélla och till vem den
ska skickas finns pd Rénet. Dir finns dven en blankett som kan anvindas for
underrittelsen. Underrittelsen ska diarieforas i Cabra.

36 2 a § lag om utredningar avseende vissa dodsfall (SFS 2011:1111)

37 Ranet, Brott i nira relation, underrittelseskyldighet for klagare.
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3 Barn som bevittnar vald?®?

Sverige har genom ratificerandet 1990 av FN:s konvention (den 20 novem-
ber 1989) om barnets rittigheter atagit sig att vidta alla limpliga lagstift-
nings-, utbildnings, administrativa och sociala atgirder for att skydda barn
mot alla former av fysiskt eller psykiskt vild medan barnet ir under omvérd-
nad av forilder eller annan person som ansvarar fér barnets viard. Konvent-
ionen avser med barn minniskor under 18 Ar.

Det finns ett uppenbart intresse att skydda barn som bevittnar vild som be-
g3s av en forilder mot en annan. Barn som ir vittnen till pidgdende 6vergrepp
fran en forilder mot en annan ir dock enligt nuvarande lagstiftning inte
brottsoffer i straffrittslig mening.*

Intresset av att skydda barn frén att bevittna vald beaktas istillet genom den
sarskilda straffskarpningsgrund i 29 kap. 2 § 8 p brottsbalken som medger
straffskidrpning om ett brott varit dgnat att allvarligt skada tryggheten och
tilliten hos ett barn i dess forhéllande till en nirstdende person. I forarbetena
infor lagandringen angavs att straffskarpningsgrunden bor omfatta inte bara
fall da barnet 4r malsigande i forhallande till forovaren utan ocksa fall nar
brottet forovats i ndrvaro av ett barn si att barnet bevittnar att en nirstiende
blir slagen.* Barn som lever under sddana férhillanden blir vittnen till valdet
ocksd genom att hora slag, skrik och annat som sker under véldsutévningen
samt genom sina iakttagelser av blimirken och andra skador hos mélsigan-
den.

Barn som har bevittnat ett brott som ir dgnat att skada barnets trygghet och
tillit i forhallande till en nirstdende person har under vissa forutsittningar
ritt till brottsskadeersittning. Det som framfor allt avses ir att barnet bevitt-
nat véld och hot i en nira relation. Sirskilt ar det den skada, krinkning och
fara som brottet kan antas ha skapat som ska beaktas. Allvaret i det eller de
brott som barnet bevittnat avgor ersittningens storlek. Fér narmare informat-
ion om forutsittningarna for ersittning och ersittningsnivderna i enskilda fall,
se Brottsoffermyndighetens hemsida.*'

38 RittsPM 2014:3 Barn som vittnen i brottmal

39 NJA 2005 s. 712 samt RittsPM 2005:7. Malet gillde bl. a. grov kvinnofridskrink-
ning och friga om girningspersonen gjort sig skyldig till ofredande genom att 13ta
makarnas barn bevittna vild och hot mot mamman. HD besvarade frigan nekande
och ogillade 3talet i den delen.

40 Prop. 2002/03:53 s 71.

1 http://www.brottsoffermyndigheten.se.
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Moijligheten att beakta barnperspektivet vid straffmitningen och barnets ritt
till ersittning for att ha bevittnat brott i en nira relation kriver att férunder-
sokningen innehéller en god dokumentation om att barn varit narvarande vid
brottet och nagra enkla uppgifter om vad som hint. Enligt 20 § forundersok-
ningskungorelsen (1947:948) ska uppgift om att det funnits ett barn som har
bevittnat brottet och i sé fall var barnet har befunnit sig antecknas i forun-
dersokningsprotokollet. Dokumentationen bor lampligen ske genom att in-
gripande polis i sin avrapporteringspromemoria anger att barn varit nirva-
rande vid brottet och att polisen stillt ndgra korta frigor till barnet, t.ex.
"Vad heter du? Vad ir det som har hiant? Har nagon gjort dig illa? Kan jag
hjilpa dig med négot?” Svaren pa dessa korta fragor dokumenteras direfter
limpligen i promemorian. Det ir viktigt att papeka att ndgot formellt forhor
med barnet inte ska héllas.

Aklagaren bér se till att barnets uppgifter blir processmaterial vid kommande
rittegdng, t ex genom att dberopa rapporterande polis som vittne. Det ir
ocksd mojligt att stilla fragor bade till méalsiganden och misstinkt om barn
vistas i hemmet, hur gamla dessa barn ir och var de befunnit sig vid de aktu-
ella brottstillfillena. Det ir viktigt att uppgifterna om att barn bevittnat vald
eller hot mot nirstdende antecknas i domen for att brottskadeersittning till
barnet ska kunna utg3.

Som framgar av avsnittet om atal, se avsnitt 5, ir det en fordel att 3klagaren
redan i giarningspastdendet anger om ndgon sirskild straffskdrpningsgrund,
t.ex. den som ror barn, ir aktuell.
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4 Sarskilt om grov fridskrankning
och grov kvinnofridskrankning*:

4.1 Allmant om straffbestimmelsens syfte

[ forarbetena till fridskrankningslagstiftningen uttalades att bestimmelserna
om grov fridskrinkning och grov kvinnofridskrinkning har foranletts av be-
hovet att ytterligare understryka allvaret i sddan brottslighet som riktar sig
mot personer i nira relationer och som priglas av att den sammantaget ar ag-
nad att systematiskt krinka den utsatta personen. Girningar, som var och en
for sig har ett begrinsat straffvirde, fir genom en markering av det sirskilt
straffvirda i en Idngvarig och upprepad kriankning av en nirstdende person
ett hogre straffvirde.

4.2 Den brottsliga handlingen

Brotten grov frids- och kvinnofridskrinkning ar konstruerade pé si sitt att
den brottsliga handlingen bestér av flera var och en i sig straffbelagda gar-
ningar enligt 3, 4, 6 eller 12 kap brottsbalken eller enligt 24 § lagen
(1988:688) om kontaktforbud, vilka alla riktats mot samma malsigande un-
der viss begrinsad tid.

Genom en lagindring den 1 juli 2013 ingar aven skadegorelsebrott (12 kap
brottsbalken) och 6vertradelse av kontaktforbud (24 § lagen (1988:688) om
kontaktférbud) i grov fridskrankning och grov kvinnofridskrinkning. Som
grund for andringen angavs i forarbetena bland annat att skadegorelse, inte
minst nir brottet riktar sig mot en nirstdende person med syftet att forstora
eller skada dennes egendom, minga ginger méiste anses utgora ett direkt an-
grepp pa offrets integritet. Vad giller 6vertridelse av kontaktférbud ansig re-
geringen visserligen att detta brott delvis har ett annat skyddsintresse dn brott
som riktats direkt mot person och att det formellt sett innebir en Gvertri-
delse av ett sarskilt meddelat forbud, Sjilva syftet med kontaktforbudet ar
dock att skydda en enskild person.** Vidare kan en 6vertridelse av forbudet
innebira en krinkning av den personliga integriteten hos den person som for-
budet ir avsett att skydda och denne har ocksé enligt férarbeten och ritts-
praxis ansetts ha stillning som maélsigande vid brottet. Mot den bakgrunden
ansdgs skil foreligga att dven lata dvertridelse av kontaktforbud ingd i
fridskrankningsbrotten.

42.S0U 1995:60, prop. 1997/98:55, prop. 1998/99:145, prop. 2012/13:108
43 Prop. 2012/13:108 s 13 ff.
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Den 1 juli 2016 inférdes en ny straffbestimmelse om olovlig identitetsan-
vindning i 4 kap. 6 b § brottsbalken®. Straffbestimmelsen syftar till att mot-
verka missbruk av identitetsuppgifter samt ge skydd mot den integritets-
krankning det innebar att f4 dessa utnyttjade. Brottet ingér som ett av del-
brotten som kan konstituera grov fridskrankning och grov kvinnofridskriank-
ning samt olaga forfoljelse. Med identitetsuppgifter avses uppgifter som nor-
malt anvinds for att identifiera eller peka ut en viss fysisk person, enligt for-
arbetena namns som exempel, utéver namn och person- eller samordnings-
nummer, fodelsetid, e-postadress, ett fotografi eller ett alias. Identitetsupp-
gifterna ska, var for sig eller tillsammans, kunna anvindas for att identifiera
en viss person. Det méste i varje enskilt fall bedomas om uppgiften eller
uppgifterna sammantagna ir tillrickliga for att identifiera en viss person.*
For straffansvar krivs vidare att den vars identitetsuppgifter har anvints
drabbats av skada eller oliagenhet.

Brottet grov frids- och grov kvinnofridskrinkning ir inte perdurerande utan
bestdr av en serie av var for sig straffbara girningar, som preskriberas sjalv-
stindigt.

Av paragrafens ordalydelse framgar att det krivs att girningspersonen begér
brottsliga girningar. Detta innebir att flera brottsliga garningar méste vara
uppe till domstolens bedémning samtidigt.

Som nidmnts ovan méste flera girningar vara uppe till domstolsprévning sam-
tidigt. Om gérningspersonen tidigare dr domd for samma typ av brottslighet
mot samma malsiagande kan det dock ricka med tva nya brottsliga girningar.
En enstaka ny girning i forening med en girning som domstol redan démt
over kan daremot inte leda till ansvar for brottet (se vidare om antal gir-
ningar i avsnitt 4.4.1).%

4.3  Begreppet ndrstaende

Brottsbalken innehéller inte ndgon definition av begreppet ndrstdende.

Vid inforandet av 4 kap 4 a § brottsbalken uttalades i forarbetena att med
nirstdende skulle i forsta hand avses en person med vilken girningspersonen
har eller har haft ett forhallande, exempelvis ndgon som ir eller har varit gift
med girningspersonen eller som sammanbor eller har sammanbott med
denne under aktenskapsliknande férhillanden. Nirstdende begreppet upp-
gavs ocksd omfatta barn till girningspersonen, barn till person som girnings-
personen bor eller har bott tillsammans med (styvbarn) eller personer som &r
nira slikt med girningspersonen i egenskap av t.ex. mor, far, syster eller

4 Rénet, imnessida olovlig identitetsanvindning.
4 Prop. 2015/16:150s. 17-18
46 Prop. 1997/98:55 5. 131 ff.
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bror. Sammanfattningsvis angavs att detta normalt innebir att girningsperso-
nen och brottsoffret bor eller har bott tillsammans.*’

Motivens definition av begreppet nirstdende ir inte uttommande. Med ut-
gangspunkt i straffbestimmelsens allminna syfte att ge upprepade krank-
ningar i nira relationer ett mer adekvat straffvirde och en mer adekvat
brottsrubricering gjorde Hogsta domstolen i rittsfallet NJA 2004 s. 97 tolk-
ningen att begreppet nirstiende maste omfatta aven fall d& brott har forovats
av en man mot en kvinna med vilken han utan att vara ssmmanboende levt i
en fast parrelation. Ett liknande resonemang fordes i Hovrittens 6ver Skane
och Blekinge, dom 2010-01-28, mal B 1822-09. Forhéllandet hade inte varit
av obetydlig varaktighet, paret hade tidigt i forhillandet planer pa att flytta
ihop, mannen bodde i princip hos kvinnan dven om han inte hade nyckel till
ligenheten och hade kldder och en del personliga saker i kvinnans ligenhet.

Hovritten 6ver Skane och Blekinge har i dom 2011-07-29, mal B 1677-11,
tolkat begreppet nirstiende nir det giller omyndiga i en parrelation. Dom-
stolen slog fast att parterna, 15 ar gamla, varit ett par och haft en kinslo-
missig bindning till varandra men statt under sina forildrars eller annans
vardnad.

Detta har inneburit att ingen av dem haft ndgon egen bestimmanderitt i
fraga om boende och ekonomi utan har i savil dessa avseenden som i andra
praktiska fragor, t.ex. dvernattning och mathéllning, varit hanvisade till sina
vardnadshavare. Hovritten konstaterade sammanfattningsvis att parterna
inte har umgétts med varandra pé ett sitt som ir att jamfora med ett sambo-
forhallande. De girningar den tilltalade har gjort sig skyldig till skulle saledes
bedémas var for sig och inte som ett fridskrinkningsbrott.

Hovritten for Ovre Norrland har i dom 2017-07-13, mél B 438-17 har kom-
mit till samma slutsats att omyndiga i en parrelation, varav den ena, fortfa-
rande bor hemma, inte ska betraktas som nirstdende, aven om de tillbringat
mycket tid hos den andre parten, som haft en egen bostad.

Hovritten f6r Nedre Norrland har i dom 2011-12-20, mél B 1041-11, provat
begreppet nirstiende med hinvisning till NJA 2004 s. 97. Den tilltalade och
malsiaganden hade triffats pd en rattspsykiatrisk klinik dir den tilltalade var
intagen. Vid villkorlig frigivning hamtade mélsdganden den tilltalade fran
faingvardsanstalten. Mélsdganden gjorde slut ett antal gdnger men foérhallan-
det &terupptogs efter ndgon vecka. De hade inte ndgon gemensam bostad
utan var bosatta pé skilda orter. De besokte varandra relativt ofta och sov
over hos varandra i genomsnitt tva-tre dagar per vecka, oftast i den tilltalades
bostad. De uppfattade sig sjilva som ett par. Hovritten fann sammanfatt-
ningsvis att de varit ett etablerat par som haft en kidnslomassig bindning till
varandra och umgatts med varandra p4 ett sitt som ir jamforbart med vad
som kan vara fallet i ett samboférhallande. Den tid de varit ett par uppgick

47 Prop. 1997/98:55 s. 132 ff.
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till dver sex manader. S3vil den tiden som den tid krinkningarna pagétt an-
sdgs av hovritten vara tillrackligt 1dng for att den tilltalade skulle betraktas
som nirstdende till malsiganden i den mening som anges i 4 kap 4 a § brotts-

balken.

Svea Hovritt ansdg i RH 2016:29 att forhéllandet varat under for kort tid,
knappt tre ménader och paret hade inte bott tillsammans, for att det skulle
kunna rubriceras som grov kvinnofridskrankning eller grov fridskrankning.

Straffbestimmelsens skyddsintresse och alltsé det som bor avgora tolkningen
av begreppet nirstdende ir, vilket domstolen i 2004 ars rittsfall resonerar
kring, den praktiska och kéinslomdissiga bindningen av inte obetydlig varaktighet
som kan innebdira att ett brottsoffer befinner sig i en scrskilt utsatt situation. De
yttre formerna kring relationen blir av underordnad betydelse. Av rittsfallet
kan man dra slutsatsen att specialregleringen i 4 kap 4 a § andra stycket, d&
en man begdtt brott mot en kvinna som han ir eller har varit gift med eller
bor eller har bott med under aktenskapsliknande férhéllanden, i praktiken
inte bor ges annan betydelse an att fall som uttryckligen omfattas av andra
stycket ska betecknas som grov kvinnofridskriankning.

4.4 Upprepad krankning

4.4.1 Antal girningar

I kravet pa upprepad krinkning ligger att det normalt maste rora sig om fler
in tvd enskilda girningar. Forarbetena har limnat 4t rittstillimpningen att
bestimma hur méanga enskilda giarningar som bor krivas for att dessa sam-
mantaget ska anses utgora en upprepad krinkning. Bedémningen bor goras
med utgdngspunkt i de enskilda girningarnas karaktir pa s vis, att ju allvarli-
gare en girning ir desto firre girningar bor krivas.

Upprepade, var for sig lindriga, giarningar som exempelvis upprepad lindrig
misshandel, ofredande och hemfridsbrott kan sammantaget anses utgéra en
upprepad krinkning.*®

Hovritten ansdg i RH 2003:11 att det vald som utovats vid tre dtalade gir-
ningstillfallen var av jaimforelsevis begransad omfattning och diarmed inte s&
allvarligt att garningarna skulle bedémas som grov kvinnofridskrankning utan
som tre fall av misshandel av normalgraden.

Det ir tillrackligt att de &talade girningarna vid en samlad bedomning utgjort
en upprepad krinkning av brottsoffrets integritet. Nagot krav pé ytterligare,
tidigare lagfort, brott utéver de dtalade girningarna finns inte.*

Andpra allvarligare girningar enligt 3, 4, eller 6 kap brottsbalken, som det p
grund av reglerna om konkurrens ska domas sirskilt for och inte ingd i

8 Prop. 1997/98:55 s. 77 och 131-133 och NJA 11 1998 s. 361.
49 Prop. 1998/99:145 s. 13 och NJA II 1999 s. 420.
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fridskrankningsbrottet kan i likhet med tidigare lagféringar beaktas vid be-
démningen av om girningarna utgjort led i en upprepad kriankning och varit
dgnade att allvarligt skada personens sjilvkinsla. Hovritten éver Skine och
Blekinge har i dom den 18 maj 2009 i mal B 452-09 beaktat, forutom de gir-
ningar som omfattades av den grova kvinnofridskrinkningen (ett fall av olaga
frihetsberévande, mindre grovt, och nagra fall av olaga hot begdngna under
en tidsperiod om drygt tva &r) att den tilltalade samtidigt domts for systema-
tiska grova valdtikter mot malsaganden under samma tidsperiod. Sett isole-
rade hade de olaga hoten och det olaga frihetsberévandet enligt hovratten
sannolikt inte ansetts uppfylla kraven p& upprepad kriankning som varit dg-
nad att allvarligt skada mélsigandens sjalvkinsla.

Hogsta domstolen fann i rittsfallet NJA 1999 s. 102 inte nagot principiellt
hinder mot att beakta tidigare garningar, for vilka girningspersonen lagforts,
vid bedémningen av om atalade girningar varit led i en upprepad krinkning
mot en viss malsigande. Domstolen anforde, att de tidigare lagforda garning-
arna endast tjanade till att belysa de férhallanden under vilka de i atalet abe-
ropade girningarna har dgt rum och att den tilltalade dirmed inte ddmdes pa
nytt for de tidigare provade girningarna. Motiven till sdvil paragrafens ur-
sprungliga lydelse som den lagindring som for 6vrigt foljde av rattsfallet be-
kriftar uppfattningen att tidigare brottslighet kan beaktas vid bedomningen av
huruvida girningarna varit ett led i en upprepad kriankning.>

Det sagda innebir inte att kravet pa att det méste rora sig om flera girningar
vid den nya lagféringen efterges. Det krivs, oavsett om det finns tidigare lag-
foringar eller inte, att flera brottsliga garningar ir uppe till domstolens be-
démning samtidigt for att det ska vara mojligt att yrka ansvar for grov frids-
eller kvinnofridskrinkning. Detta betyder att ett enskilt misshandelstillfille
som foljer efter en tidigare lagforing inte kan rubriceras som grov frids- eller
kvinnofridskrinkning, men att daremot tva eller flera misshandelstillfallen ef-
ter lagforing kan rubriceras pé detta sitt (se t ex RH 2006:29).

Sédana handlingar fran en girningspersons sida som vid en helhetsbedom-
ning av mélsigandens situation kan tyckas utgora en del av krinkningen men
som inte nér upp till brottsrubriceringen ofredande eller (psykisk) miss-
handel - t ex nedlétande uttalanden, kontrollerande beteenden av typen att
maélsdganden forbjuds ga ut eller triffa sliktingar eller s.k. stalkerbeteende
som inte utgor ofredande — kan inte dberopas som grund for att de dtalade
enskilda brotten utgor led i en upprepad kriankning. Det fordes i samband
med fridskrankningsbrottets infoérande en diskussion om att aven sddan lind-
rig psykisk misshandel som inte var straffbar som misshandel eller ofredande
skulle omfattas av fridskrankningsbrottet. Som skil mot att anta en sddan
straffbestimmelse angavs att bestimmelsen skulle bli alltfor oprecis och om-

0 Prop. 1997/98:55 s. 81 ff. och prop. 1998/99:145 s. 13.
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fatta en alltfor ooverskddlig krets av girningar for att kunna godtas med be-
aktande av legalitetsprincipen.’! Krinkande agerande som inte ir straffbelagt
kan istillet f4 betydelse i ett drende till belysande av under vilka omstindig-
heter de i fridskrankningsbrottet ingdende enskilda girningarna har begatts
och dirmed for bedomningen bl.a. av det samlade straffvirdet (NJA 2004 s
437 dir HD konstaterade att krdnkande och nedsdttande tillmdlen som diger
rum i samband med andra brotisliga girningar kan paverka brotislighetens
straffvérde).

4.4.2 Tidssamband

I kravet pad upprepad kriankning ligger vidare att det maste finnas ett visst
tidsmassigt samband mellan de enskilda garningarna. Aven i detta hanseende
har férarbetena limnat 3t rittstillimpningen att avgora vad detta konkret be-
tyder. Den yttersta grinsen for det tidsmissiga sambandet ir forstds pre-
skriptionstiden, vilken for grov frids- eller kvinnofridskrankningsbrotten ar
tio 4r med reservationen att de i fridskrinkningsbrotten ingdende enskilda
girningarna preskriberas var for sig.*> En alltfor 14ng eller en mycket kort
tidsrymd mellan de enskilda girningarna kan medfora att rekvisitet inte ir
uppfyllt (Holmgvist m.fl. Brottsbalkskommentaren s 4:19, NJA 2004 s. 437,
Svea hovritts dom 2009-01-26, mé&l B 10182-08 och RH 2008:7). En kort
tidsrymd mellan de enskilda girningarna hindrar inte att rekvisitet ind4 anses
uppfyllt (Hovrittens fér Nedre Norrland dom 2006-02-27, mél B 24-06 ).
Se ocksd Hovrittens for Vistra Sverige dom i mal B 3474-10 dir vald vid
fyra tillfallen under en period av tolv dagar inte bedomdes ha utgjort ett led i
en upprepad krinkning av mélsiagandens integritet, utan snarare om vald som
i samband med enstaka handelser spérat ur.

Den praxisgenomgang och analys som genomfordes av Fridskrankningsutred-
ningen leder till slutsatsen att det inte rdder ndgon oklarhet kring hur det sar-
skilda rekvisitet upprepad krinkning ska tolkas eller tillampas.

4.5  Agnat att allvarligt skada sjalvkanslan

Frigan om de i fridskrinkningsbrottet ingdende enskilda girningarna varit idg-
nade att allvarligt skada brottsoffrets sjilvkinsla ska enligt motivuttalanden
besvaras med beaktande av brottsoffrets hela situation. Som framgér av NJA
2003 s 144 ska bedomningen utgd dels frdn omstindigheter kring brottsoffret
som t.ex. avsaknad av socialt nitverk eller bristande sprakfirdigheter, dels
hur allvarliga girningarna varit (se 4ven resonemangen i Hovrittens for
Vistra Sverige dom i mal B 3020-08, dir hovritten sirskilt anger avsaknad
av anhoriga i landet, avsaknad av socialt nitverk samt avsaknad av kunskaper

! Prop. 1997/98:55 s. 78.
>2 Prop. 1997/98:55 s. 131 och RittsPM 2006:15 Grov fridskrinkning och
grov kvinnofridskrankning preskriptionsregler.
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i svenska spraket som skil for att anse girningarna vara dgnade att allvarligt
skada brottsoffrets sjilvkinsla).

I det enskilda drendet 4r det inte nodvindigt att bevisa att brottsoffrets sjilv-
kansla verkligen har skadats. Det ar tillrackligt att garningarna typiskt sett
med beaktande av brottsoffrets situation varit dgnade att allvarligt skada hans
eller hennes sjalvkinsla.

Det krivs inte ndgot syfte fran garningspersonens sida att allvarligt skada
brottsoffrets sjilvkinsla. Det krivs heller inte att giarningspersonen sjalv gor
varderingen att girningarna varit dgnade att allvarligr skada brottsoffrets
sjalvkinsla. Det ar tillrackligt att garningspersonen haft uppsat till de faktiska
omstindigheter som liggs till grund for bedomningen av frdgan om girning-
arna varit dgnade att allvarligt skada brottsoffrets sjilvkinsla.>® Aklagaren be-
hover darfor inte bevisa att giarningspersonen haft ett visst motiv for sitt age-
rande.

Det forekommer att domstolar vid bedomning av ansvarsfrdgan i mal rérande
grov kvinnofridskrinkning domer for de enskilda brotten istillet for
fridskrankningsbrottet med motiveringen att de 3talade girningarna visserli-
gen varit dgnade att skada brottsoffrets sjilvkinsla, men att garningarna inte
varit dgnade att allvarligt skada sjilvkinslan.>® Ett exempel pa detta resone-
mang ger domskilen, inklusive skiljaktig mening, i rittsfallet RH 2004:48. I
forarbetena papekades att de flesta brott enligt 3, 4 eller 6 kap brottsbalken
ar s& kvalificerade att de typiskt sett innebir att sjalvkanslan hos den utsatta
personen skadas. Nar det giller mera lindriga brott krivs t ex att garningen
ingdr i ett monster som sammantaget leder till att den krinkta personen bryts
ned for att girningarna ska anses inte bara vara dgnade att skada utan allvar-
ligr skada sjilvkinslan.®® Aklagaren bér uppmirksamma detta kvalifice-
ringskrav genom att dels vid forhor under férundersokningen utreda under
vilka omstindigheter girningarna begétts, dels vid huvudférhandlingen pla-
dera sarskilt for de omstiandigheter som ligger till grund for bedomningen att
girningarna inte bara varit agnade att skada utan att allvarligt skada brottsoff-
rets sjalvkansla.

3 Prop. 1997/98:55 5. 133 ff.
> RittsPM 2006:8 Grov kvinnofridskriankning — Tillsynsrapport.
5 Prop. 1997/98:55 s. 133.

33


https://am/Styrningledning/_layouts/15/DocIdRedir.aspx?ID=AMDOK-16-5824

Fridskrankningsutredningen gjorde i sin utvirdering av lagstiftningen bedom-
ningen att det inte rdder ndgon oklarhet kring hur det sirskilda rekvisitet dig-
nat att allvarligt skada sjéilvkéinslan ska tolkas eller tillimpas. Vid genom-
gangen av de cirka 300 hovrittsdomar som utgjort underlag for analysen har
foljande faktorer identifierats vid bedémningar om girningarna varit dgnade
att allvarligt skada personens sjilvkinsla:

o Girningarnas frekvens och allvar.

e Om overgreppen skett i hemmet dir man normalt ska kunna kinna sig
trygg.

e Om girningarna haft fornedrande inslag.

e Om maélsiganden har befunnit sig i en utsatt situation, exempelvis om
denne varit socialt isolerad eller i fysiskt eller psykiskt underlige.

Aven faktorer som att brottsoffret varit betydligt yngre 4n girningspersonen
kan paverka bedomningen liksom om kriankningar skett i narvaro av egna el-
ler gemensamma barn.

Om dklagaren inte kan visa att brotten varit agnade att allvarligt skada sjilv-
kanslan kan brottet olaga forfoljelse bli aktuellt.

4.6 Konkurrensregler

Normala konkurrensregler ska tillimpas. Detta betyder, att brott med en
strangare straffskala dn grov frids- eller kvinnofridskrinkning, t.ex. grov miss-
handel eller valdtikt, inte kan utgora ett delmoment i fridskrankningsbrottet.
Goéta hovritt dosmde den 15 juni 2006 i mal B 1230-06 den tilltalade for
grov misshandel vid tv3 tillfallen och misshandel vid ett tredje tillfille. Hov-
ritten bedomde allts3 inte, sdvitt avsdg brottsrubriceringen, det tredje miss-
handelstillfillet i belysning av de tva foregdende grova misshandelstillfillena
utan istillet i enlighet med konkurrensreglerna som ett enskilt brott. Om
domstolen démer for brott med samma straffskala, t.ex. grovt olaga tving>®
och grov kvinnofridskrinkning, ska démas fér bdda brotten i konkurrens (se
Hovrittens for Vistra Sverige dom i mé&l B 1261-10).

De for fridskrinkningsbrotten typiska omstindigheterna att misshandel skett
vid upprepade tillfillen eller att girningen riktats mot en person som ir sir-
skilt skyddslos i egenskap av nira anhorig, gravid kvinna eller barn ir faktorer
som kan bidra till att motivera ett &tal for grov misshandel med en stringare
straffskala. Det ir i sddant fall ofta aktuellt att utforma atalet for grov miss-
handel s3 att dven rekvisiten f6r grov frids- eller kvinnofridskrankning anges.

%6 Straffminimum for grovt olaga tvang skirps den 1 juli 2017 till fingelse minst nio
manader. Brotten kommer d3 3ter att ha samma straffskala.
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Brottet olaga forfoljelse dr subsidiir till bestimmelserna om grov fridskrank-
ning och grov kvinnofridskriankning.”’

4.7  Rattskraft

Efter en fillande dom for fridskrinkningsbrott ir det som regel inte mojligt
att vicka atal for ett brott enligt 3, 4, 6 eller 12 kap brottsbalken eller enligt
24 § lagen (1988:688) om kontaktforbud som kunde ha ingatt i den lagforda
fridskrinkningen, d v s brott av normalgraden som begatts inom den tidspe-
riod som domslutet avser.

Om de enskilda girningar som det tidigare 4talet omfattat kunnat bestimt
anges i girningsbeskrivningen bor visserligen, enligt uttalanden i lagmotiven,
andra girningar inte formellt omfattas av domens rittskraft.

Forhéllandena dr emellertid ofta sddana att de enskilda girningarna inte ir sd
preciserade till antal, tid och plats att rittskraften for varje enskild girning
ska kunna bedomas. Dirfor anses en girning som inte tagits upp i samband
med det tidigare atalet, trots att den inte beaktats vid lagforingen, ofta om-
fattas av domens rittskraft.*®

For andra girningar ar det sjalvfallet mojligt att dterkomma med atal enligt 3,
4 eller 6 kap brottsbalken som begatts inom den tidsperiod domen avser om

dessa girningar enligt konkurrensreglerna inte ska ingé i fridskrankningsbrot-
tet.

I rittsfallet NJA 1987 s 61 hade dklagaren vickt talan {6r en grov misshandel
bestdende i att girningspersonen en viss natt i en viss lagenhet hade tagit tag
om maélsidgandens ben och vridit om s8 kraftigt att ett benbrott uppstod.

Med hansyn till skadans allvarliga art och den rdhet girningspersonen uppvi-
sat borde brottet beddmas som grovt, ansdg dklagaren. I en sedan tidigare la-
gakraftvunnen dom hade samme girningsperson lagforts for misshandel mot
samme malsigande samma natt i samma lagenhet bestdende i att han da
upprepade ganger slagit malsiganden i ansiktet. Hogsta domstolen ansig, till
skillnad fr&n underinstanserna, att den nya girningen, oavsett att denna inne-
fattade ett pastdende om ett mycket allvarligare brott in den girningsperso-
nen tidigare lagforts for, i allt visentligt avsig samma hindelseférlopp och
dirmed samma girning som girningspersonen redan hade démts fér. Dom-
stolen ansdg det dirmed foreligga hinder enligt reglerna om rittskraft mot att
prova atalet och stimningsansokan.

7 Rénet, amnessida olaga forfoljelse.
8 Prop. 1997/98:55 s. 134.
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5 Atalet

Den som vid upprepade tillfillen utsatts f6r vald och under ibland mycket
lang tid kan normalt inte i detalj redogora for hindelserna utéver ndgon eller
ndgra hindelser som varit speciella i ndgot avseende.

Avsikten med lagstiftningen om fridskrinkningsbrotten var bland annat att
en forenkling ska kunna ske nir det giller individualiseringen och precise-
ringen av de enskilda girningarna. Det uttalades siledes i forarbetena att fak-
torer som omfattning, frekvens och vanemissighet kan vara av stor betydelse
for bedomningen av brottet nir det betraktas som en enhet, men att dklaga-
ren i forhéllande till sddana faktorer inte behover individualisera och bevisa
varje enskild hindelse. Konstruktionen av brotten grov frids- och kvinno-
fridskrinkning i forening med den praxis som redan vid straffbestimmelsens
tillkomst hade hunnit utvecklas innebir bland annat att det f6r ansvar inte
alltid kravs att varje enskild girning individualiseras till exakt tid och plats el-
ler tillvigagangssitt (NJA 1991 s 83, NJA 2004 s 437, NJA 2005 s 712).%°
Dock dr man som aklagare skyldig att forsoka precisera girningarna till bl. a
tid och plats i sd stor utstrickning som det dr moijlighet i det enskilda fallet.
Detta for att reglerna om rittvis ritteging i art. 6 Europa konventionen inte
ska &sidosittas.

Girningsbeskrivningar som t.ex. anger en viss angiven garningsfrekvens un-
der ett visst angivet tidsspann inom visst angivet geografisk omrade ("vid ett
stort antal tillfallen under tidsperioden januari-november 2005 i Géteborg”)
har godtagits av domstolarna (se t ex Gota hovritts, dom den 26 oktober
2004 och Svea hovritts dom B 5026-10).

Fridskrankningsutredningens genomgéng av cirka 300 hovrittsdomar visar att
i nastan 60 % av de fillande domarna avseende grov kvinnofridskrinkning
bestod girningarna delvis av opreciserade girningar. Endast en dom avsig en-
bart opreciserade girningar. Vid utdomt ansvar for grov fridskrinkning mot
vuxen bestod en fjirdedel av domarna av delvis opreciserade girningar och
ingen av enbart opreciserade girningar. Opreciserade girningar ar langt vanli-
gare vid fridskrinkningsbrott mot barn; i tre fjairdedelar av domarna ingar sa-
dana girningar.®® Slutsatsen blir att det #r viktigt nir atalet ska utformas avse-
ende grov kvinnofridskrinkning och grov fridskrinkning mot vuxen att i vart
fall ndgra konkreta girningar kan specificeras. En annan viktig aspekt i sam-
manhanget ir att dklagaren av hinsyn till den tilltalades forsvar i méjligaste
mén tydligt preciserar enskilda hindelser till tid och plats.

Aven om domstolen i och for sig ar oforhindrad att beakta straffskarpnings-
grunder oavsett om dklagare har dberopat dessa sirskilt i stimningsansokan

% Prop. 1997/98:55 s. 81.
80 SOU 2011:85 s. 86.
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eller inte, s ir det i tydlighetens namn och for den tilltalades forsvar énsk-
virt att dklagare redan i giarningspastdendet explicit anger om négon sirskild
straffskirpningsgrund gors gillande. Se sirskilt straffskarpningsregeln i 29 kap
1 § 2 st. brottsbalken om angrepp pa nagons frid och hilsa. En annan vanlig
straffskirpningsgrund vid grov kvinnofridskrankning och grov fridskrankning
ar 29 kap. 2 § 8 p. brottsbalken som ror barn som bevittnat hot och vald i
hemmet. Det ar ocksa viktigt att det framgér av girningsbeskrivningen i ta-
let att barnen varit nirvarande vid brottet for att de ska vara berittigade till
brottskadeersittning, se vidare avsnitt 3.
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6 Beslutsmotiveringar och under-
rattelser om beslut

Underrittelser om beslut att ligga ned férundersokningar limnas regelmiss-
igt skriftligen med anvindande av standardiserade motiveringar och skil som
tillhandahélls i dgrendehanteringssystemet Cébra.

Det ir emellertid ur ett medborgarperspektiv angeliget att klagare vinnlig-
ger sig om att gora sig forstddda och dirfor infér varje beslut gor en bedom-
ning av behovet av en individualiserad beslutsmotivering som kan forstas av
malsiganden och misstinkt. Beslutsmotiveringen att "ord stdr mot ord och
stodbevisning for malsigandens uppgifter saknas” ir ett exempel pa en moti-
vering som i ett enskilt drende littbegripligt kan forklara bevisliget.

Aklagare bér i omfattande eller svirbedémda fall vid en personlig kontakt
per telefon eller vid ett personligt mote forklara sitt nedlaggningsbeslut. Det
ar lampligt att malsigandebitridet dr nirvarande. Aklagaren kan ocksé dver-
enskomma med polisens utredare om att muntligt underritta malsaganden
om beslutet.
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7 Sekretess och sakerhet

Om det av sirskild anledning kan antas att en person eller nirstdende till
denna person lider men om uppgift om personens personliga forhillanden
rojs, kan folkbokforingssekretess enligt 22 kap 1 §, 1 stycket, 1 punkten of-
fentlighets- och sekretesslagen (2009:400) aktualiseras. Folkbokféringssekre-
tess innebir att en sekretessmarkering infors i skattemyndighetens folkbokfo-
ringsregister efter ett ansokningsforfarande vid den lokala skattemyndigheten.
Omstindigheter som kan liggas till grund for beslut om folkbokforingssekre-
tess dr exempelvis att en person utsatts for vald, hot om vald eller andra all-
varliga trakasserier. Sekretessmarkeringen betyder att de myndigheter som
har tillgang till de skyddade uppgifterna — t.ex. Aklagarmyndigheten - inte
far lamna ut dessa utan en sirskild sekretessprovning. Provningen bor goras
med hinsyn till ssmma omstiandigheter som lagts till grund for beslutet om
folkbokforingssekretess.

Det finns ocksd mojlighet att atkomstskydda hela drendet eller enskilda
handlingar i Cabra till skydd fér bevispersoner. ©!

I det dagliga inflodet av drenden vid dklagarkamrarna ar behovet av administ-
rativa rutiner for att sikerstilla att skyddade uppgifter om namn och adress
inte lamnas ut utan foregdende provning uppenbar.

61 AFS 2007:3 om skyldighet att i vissa fall skydda innehallet i drenden och
dokument fran direktdtkomst i verksamhetsstodet Cabra
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8 Pafolid

Grov frids- och kvinnofridskrankning ir brott av sddan art att fangelse nor-
malt ska viljas som pafoljd. Det kravs darfor sirskilda skil for att doma till
annan pafoljd an fangelse, (NJA 2003 s 144).

S&dana sirskilda skil kan vara att det finns en behandlingsplan planerad for
den tilltalade. Frivirdsmyndigheten har ett sirskilt behandlingsprogram inrik-
tade mot girningsmin som har begitt brott mot nirstiende personer, IDAP
(Intergrated Domestic Abuse Programme).®

En férutsittning for att domstolarna ska kunna doma till skyddstillsyn med
behandlingsplan ir att det finns anledning att anta att en skyddstillsyn kan bi-
dra till att den tilltalade avhéller sig fran fortsatt brottslighet. Vid avgorande
av om en skyddstillsyn dr dgnad att hindra &terfall i fridskrankningsbrott ar
det fran dklagarperspektiv en rimlig stdndpunkt att den tilltalade visar att han
eller hon 4r mottaglig for behandling genom att avge en instillning till brot-
tet som tyder pd att han eller hon tar ansvar for giarningen. Utrymmet for att
doma en tilltalad som nekar till brott till annat an fangelse bor darfor fran
dklagarperspektiv vara ytterst begrinsat.

Straffskalan for fridskrankningsbrotten dndrades den 1 juli 2013 genom att
straffminimum hojdes frén fingelse i 6 manader till fingelse i 9 manader. Re-
geringen anség att straffskalan maste medge en adekvat straffvirdebedom-
ning bade for fall bestdende av t ex en ldng rad allvarliga misshandelsbrott,
och situationer dir de brottsliga girningarna utgjordes av ett mindre antal
forhéllandevis lindriga brott sd3som hemfridsbrott och ofredanden. En héjning
av straffminimum skulle innebira att straffet bittre aterspeglade den samlade
brottslighetens straffvirde pé en lagsta nivd och dirutover leda till en generell
hojning av straffnivan for brottstypen, vilket enligt regeringen borde efter-
strivas.®®

Vad giller straffmitningen vid fridskrankningsbrotten hanvisas till angivna
rittsfall i avsnitt 9. Nir lingre fangelsestraff har domts ut har domstolen vid
straffmitningen sirskilt beaktat att vildet, dzven om det inte varit sirskilt
kraftigt i sig, varit systematiskt och frekvent under flera rs tid och utévats i
brottsoffrets egen bostad (se t.ex. Svea hovritts dom i méal B 5026-10).

%2 For narvarande har Kriminalvirden inget motsvarande program for kvinnliga gir-

ningspersoner. Utvecklingsarbete pagar.
& Prop. 2012/13:108 s 18 ff.
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9

Praxis

Begreppet ndirstdende

NJA 2004 s 97, HD redogor for begreppet narstiende samt avgrins-
ningen mellan grov fridskrinkning och grov kvinnofridskrinkning.

Hovritten 6ver Skdne och Blekinge, dom B1822-09, ej gifta eller sambos
ind3 bedomt som nirstdende med hinsyn till hur relationen sett ut.

Hovritten 6ver Skane och Blekinge, dom B1677-11, begreppet nirsta-
ende nir det giller omyndiga i en parrelation

Hovritten for Nedre Norrland, dom B 1041-11, begreppet nirstdende
nir parterna traffats pd en klinik och aldrig varit sambos eller gifta.

RH 2016:29, flera fall av misshandel men for kort forhillande for att
anses vara nirstiende

Hovritten for Ovre Norrland, dom 2017-07-13, mal B 438-17 begrep-
pet nirstdende nar det giller omyndiga i en parrelation, varav den ena,
fortfarande bor hemma, ska inte betraktas som nirstiende, dven om de
tillbringat mycket tid i hos den andre parten som haft en egen bostad.

Upprepad kriinkning

NJA 1999 s 102, Det finns inget principiellt hinder mot att beakta
tidigare girningar, for vilka girningspersonen lagforts, vid bedom-
ningen av om atalade girningar varit led i en upprepad kriankning mot
en viss mélsidgande.

RH 2003:11, valdets omfattning och allvar vid bedémningen av om
grov kvinnofridskrinkning foreligger.

NJA 2003 s 144, utga frin brottsoffrets hela situation

NJA 2004 s 437, Foridldrar domdes for grov fridskrinkning av barn
dven om inte varje enskild girning individualiserats till exakt tid och
plats eller tillvigagidngssitt

RH 2004:48, Visserligen en upprepad krinkning och de &talade gir-
ningarna har varit dgnade att skada brottsoffrets sjilvkinsla, men att
girningarna inte varit dgnade att allvarligt skada sjilvkinslan (I de hir
drendena bor man numera 6verviga om olaga forfoljelse kan bli aktuell
istillet.)

RH 2006:29, ett enskilt misshandelstillfille som foljer efter en tidigare
lagféring kan inte rubriceras som grov frids- eller kvinnofridskrinkning,
men att diremot tvé eller flera misshandelstillfillen som ir uppe till
domstolsprovning samtidigt efter en tidigare lagféring kan rubriceras
pa detta sitt.
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Hovritten for Nedre Norrland, dom B 24-06, flera fall av misshandel

RH 2008:7 tidsrymden mellan girningarna vigs ocksd in vid bedom-
ningen av de enskilda girningarna kan anses utgora en grov fridskriank-
ning/grov kvinnofridskrankning.

Svea hovritt, dom B 10182-08, tidssambandet, kort eller 1dng, mellan
garningarna

Hovritten 6ver Skane och Blekinge, dom B 452-09, domstolen beaktat
inte bara de girningar som var foremal for prévning utan dven att till-
talad var domd sedan tidigare for flera valdtikter mot samma maélsi-
gande.

Hovritten for Vistra Sverige, dom B 3474-10, vald vid fyra tillfallen
under en period av tolv dagar bedomdes inte ha utgjort ett led i en
upprepad kriankning av méalsigandens integritet, utan snarare om vald
som i samband med enstaka hindelser spérat ur.

Gota Hovritt, dom B 3090-16 (tre giarningar ansdgs inte tillrackligt for
grov kvinnofridskrinkning)

Frdga om uppgifter som madlsciganden ldmnat vid polisforhor kan ldggas till grund

for fillande dom néir mdlsdganden vigrat medverka vid rdtteging

RH 2002:65, Malsaganden vigrat eller varit oformogen att svara pa
fragor i domstolen. Aklagaren &beropat uppgifter fran polisforhor.
Domstolen domde for de enskilda girningarna istillet for grov kvinno-
fridskrinkning mycket pga. att den tilltalade erkint vissa girningar.
Kommenterar dven misstinkts ratt enligt art. 6 Europakonventionen.

RH 2005:42 Tillimpningen av art. 6 Europakonventionen vid bedom-
ningen av om uppgifterna frdn forundersokningen kunde liggas till
grund for fillande dom. Domstolen vigde dven in att den tilltalade
avstdtt fran att utnyttja de forsvarsmojligheter som funnits.

Bevisviirdering néir mdlsdgandeuppgifterna dr huvudsaklig bevisning

NJA 1991 s 83, En alltigenom trovirdig utsaga kan i férening med
vad som i 6vrigt framkommit i malet — t.ex. om maélsigandens bete-
ende efter hindelsen — vara tillricklig for en fillande dom. Det ir
dock ett rimligt krav att mélsigandens berittelse till den del det ar
praktiskt moijligt blivit kontrollerad under férundersdkningen, 13t
vara att brister i det avseendet inte utan vidare behover leda till be-
domningen att 3talet inte har blivit styrkt.

NJA 1992 s 446, Provat frdgan om maélsigandens berittelse ar tillrack-
lig for att liggas till grund for en fillande dom. Det ar exempelvis inte
tillrackligt att malsigandens uppgifter framstir som mer tillforlitliga dn
den tilltalades. For en fillande dom i ett mal och sexualbrott forutsitts
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— liksom i brottmal i 6vrigt — att domstolen genom den samlade utred-
ningen i mélet finner det ha blivit stillt utom rimligt tvivel att den
atalade gjort sig skyldig till vad som lagts honom till last.

NJA 2005 s 712, Det inte tillrickligt med enbart malsigandens upp-
gifter aven om den idr trovardig. Avsaknaden av stodbevisning i fore-
ning med den stora vagheten i tidsangivelsen for det pastddda brottet
(...) och de svérigheter som till foljd hirav forelegat for [den tillta-
lade] att fora motbevisning leder sammantaget anda till slutsatsen att
det inte kan avses vara stallt utom varje rimligt tvivel att [den tillta-
lade] gjort sig skyldig till den pastddda valdtikten.

NJA 2009 s 447 1 och II, En mélsidgandes utsaga kan laggas till grund
for en fallande dom under forutsdtining att utsagan bedoms tillforlitlig
i belysning av 6vrig bevisning i malet. Malsigandens uppgifter ska dar-
for bedomas i belysning av den tilltalades uppgifter, eventuella vittnes-
forhor, eventuell teknisk bevisning och 6vriga omstiandigheter i maélet.

Individualisering och precisering av géirningar

NJA 1991 s 83, se ovan.

NJA 2004 s 437, Forildrar domdes for grov fridskrinkning av barn
dven om inte varje enskild girning individualiserats till exakt tid och
plats eller tillvigagingssitt

Konkurrensregler

Gota hovritt, dom B 1230-06, Domde for grov misshandel i tva fall
och en misshandel av normalgraden, den sista blev alltsd inte bedémd
som grov kvinnofridskriankning.

Hovritten for Vistra Sverige, dom B 1261-10, Om domstolen démer
for brott med samma straffskala, t ex grovt olaga tvdng och grov kvin-
nofridskrankning, ska démas for bada brotten i konkurrens.

Gota hovritt, dom B 1060-16 grov kvinnofridskrinkning eller olaga
forfoljelse?

Hovritten for Vistra Sverige, dom B4642-16 grov kvinnofridskrank-
ning och grov skadegorelse

Agnade att allvarligt skada sjéilvkénslan

NJA 2003 s 144 vid bedémningen utgd dels frén omstindigheter kring
brottsoffret som t ex avsaknad av socialt nitverk eller bristande sprak-
fardigheter, dels hur allvarliga girningarna varit.

RH 2004:48, de &talade gidrningarna visserligen varit dgnade att skada
brottsoffrets sjilvkinsla, men att girningarna inte varit dgnade att all-
varligt skada sjilvkanslan (I de hir drendena bér man numera dverviga
om olaga forfoljelse kan bli aktuell istillet.)
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Hovritten for Vistra Sverige, dom B 3020-08, domstolen anger sir-
skilt avsaknad av anhoriga i landet, avsaknad av socialt nitverk samt
avsaknad av kunskaper i svenska spraket som skil for att anse girning-
arna vara ignade att allvarligt skada brottsoffrets sjalvkinsla.

Frdga om tilltalad gjort sig skyldig till ofredande genom att ldta sina och brottsoff-
rets gemensamma barn bevittna vdld och hot mot brottsoffret

NJA 2005 s 712, barn som vittnen i brottmal

Straffmditning

RH 2002:35
NJA 2003 s 144, Grov frids- och kvinnofridskrinkning ar brott av sa-

dan art att fingelse normalt ska viljas som paféljd. Det krivs darfor
sarskilda skal for att doma till annan pafoljd 4n fingelse

RH 2003:70, Brottsrubricering, péfoljdsbestimning och skadestdnd
vid grov kvinnofridskriankning

NJA 2004 s 437, Vid bedomningen av girningarnas straffvirde innebir
konstruktionen av fridskrankningsbrottet att det kan goras en helhets-
bedémning av den krinkta personens situation. Kan dven beakta om-
stindigheter som inte framgdr av girningsbeskrivningen, t.ex. att
krankningen i samband med misshandeln forstirkts av att det uttalats
krinkande tillmilen i samband med misshandeln. Tar dven upp 29 kap.
3 § och 29 kap. 2§ som forsvdrande omstindigheter.

Svea hovritt, dom B 7538-05, pappa démd for grov fridskrinkning av
sonen, slag med livrem, uppfostringsvald, fingelse 6 manader

Svea hovritt, dom B 5026-10, Hovritten skirpt straffet for grov
fridskrankning (5 barn) och grov kvinnofridskrankning till 3 &rs fing-
else. Valdet har varit systematiskt, pdgitt under lang tid och utdvats i
familjens hem.

Hovritten f6r Vistra Sverige, dom B 4938-16 (grov kvinnofridskrank-
ning, tva fall av misshandel av barn, jimte utvisning)

Svea hovritt, dom B 8574-16 grov fridskrankning, forilder domd for
grov fridskriankning av barn

Olaga forfoljelse

NJA 2013:1227, f.d. makar, gemensamt barn, domstolen redogor for
brottet olaga forfoljelse dven for straffmatningen.

RH 2013:51, olaga forfoljelse som har sin grund i 6vertriadelser av kon-

taktforbud.

Gota hovritt, dom B 1060-16 grov kvinnofridskrinkning eller olaga
forfoljelse?
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