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AVSER

1-(3-metylfenyl)-2-(pyrrolidin-1-yl)pentan-1-on med kortnamn 3'-Me-alfa-PVP

1. Namn, CAS-nr

IUPAC: 1-(3-methylphenyl)-2-(pyrrolidin-1-yl)pentan-1-one
Kemiskt namn: 1-(3-metylfenyl)-2-(pyrrolidin-1-yl)pentan-1-on
Kortnamn: 3'-Me-alfa-PVP

CAS: 13415-85-5

Ovriga namn: 0-2480; 3'-Me-PVP; 3-Methyl-a-PVP; 3-Me-a-PVP; 3-Me-alfa-PVP; 3'-metyl-alfa-
PVP; 3'-methyl-alpha-PVP; Meta-pyrovalerone; Meta-methyl-a-PVP; 3Me-aP-VP; 1-(3-
Methylphenyl)-2-(1-pyrrolidinyl)-1-pentanone: 1-(3-Methylphenyl)-2-(1-pyrrolidinyl)-1-pentanone; 1-
(m-tolyl)-2-pyrrolidin-1-yl-pentan-1-one; Valerophenone, 3’-methyl-2-(1-pyrrolidinyl)-; 2-(Pyrrolidin-
1-yl)-1-(m-tolyl)pentan-1-one

(EMCDDA, 2023; Scifinder, 2023)

Ovriga namn &r inte uttdmmande angivna. Observera att samma kortnamn och 6vriga icke kemiska
namn dven kan anvindas for andra substanser.

2. Summaformel, kemisk struktur, strukturlika substanser

Summaformel: CisH23NO



Kemisk struktur:
Grupptillhérighet: Katinon
Strukturlika substanser:

3'-Me-alfa-PVP ér 3-metyl derivatet till alfa-PVP (a-PVP). Substansen ar ocksa en strukturell isomer
till den internationellt reglerade alfa-PHP och alfa-PiHP som nyligen reglerats internationellt. Alla de
tre strukturlika substanserna ar inkluderade i 1971 ars psykotropkonvention. Beslutet om inkludering
for alfa-PiHP fattades p4 Commission on Narcotic Drugs (CND) i mars 2023.

(EMCDDA, 2023; Likemedelsverket, 2022; UNODC, 2022)

3. Fysikaliska data

Fysikaliskt tillstdnd: Fast form. 3'-Me-alfa-PVP har identifierats i pulver.
Molekylvikt (g/mol): 245,37

Kokpunkt (°C): 116-118

Densitet (g/cm’): 1.019£0.06

Féroreningar/blandningar: 3'-Me-alfa-PVP har ett stereogent center och det finns tvad mojliga
enantiomerer.

(EMCDDA, 2023; NFC, 2023; Scifinder, 2023)

4. Framstallning

Syntes finns beskriven i patent fran 60-talet och av Meltzer et.al. 2006.
(Meltzer et al., 2006; Thomae, 1963)

5. Verkningsmekanismer, effekter

a) Substansspecifika
Det finns vetenskaplig dokumentation angdende verkningsmekanism for 3'-Me-alfa-PVP.

e Precis som for strukturlika 2-aminopentanofenoner inhiberar 3'-Me-alfa-PVP upptaget av
dopamin (DA) och noradrenalin (NE) i cellsystem dvs. celler frdn njuren hos méanskliga
embryon som uttrycker ménskliga monoamintransportdrer. 3'-Me-alfa-PVP inhiberade NE
med ett IC50 pa 9,4 nM och DA med ett IC50 pa 62,9 nM. Motsvarande for serotonin (SERT)
var IC50 4400 nM. Substansen uppvisade enligt studieforfattarna ingen signifikant aktivitet
vid SHTia, SHT g, SHTc, D1, D2, eller D3 receptorer angett som IC50>10uM. Ingen



detaljerad information fanns tillgéngliga i artikeln for dessa test och resultat (Meltzer et al.,
2006).

Anvéndare pa drogforum beskriver effekter som rus, eufori, angest, kikspanningar, 6dem,
hjartklapping, hosta, 6kad temperatur, 6kad puls, stimulering, aterdoseringsbehov, torst, minskad aptit,
hunger och illaméende.

(Drogforum, 2023)

b) Gruppspecifika
Syntetiska katinoner dr derivat av katinon som &r en psykoaktiv substans i vdxten khat (Catha
edulis). Katinoner verkar psykostimulerande genom att 6ka koncentrationerna av
monoaminerna dopamin, serotonin och noradrenalin i synapsklyftorna mellan neuron. Detta
astadkoms huvudsakligen genom att himma monoaminotransportérerna DAT, NET samt
SERT och/eller agera substrat for desamma. Som f6ljd stimuleras framforallt det centrala
nervsystemet och det kardiovaskuldra systemet. Vidare forekommer det skillnader mellan
olika katinoners selektivitet for olika monoamintransportorer vilket paverkar effektprofilen.
Katinoner som himmar DAT mer &n SERT ér till exempel associerade med starkare
psykostimulerande effekter och beroendepotential medan motsatt férhallande ofta dr férenad
med storre empatogena effekter. Syntetiska katinoner av typen alfa-pyrrolidinofenonderivat
har konstaterats vara potenta psykostimulerande droger med stor formaga att passera genom
blod-hjarnbarridren. Generellt har alfa-pyrrolidinofenonderivat hogre affinitet for DAT an for
NET och en lag affinitet for SERT. Katinonernas effekter inkluderar 6kad energi, kognition
och konsdrift samt eufori. Vanliga oonskade effekter 4r bland annat &ngest, agitation, psykos,
takykardi och hypertension. Allvarliga symtom/tillstand som epileptiska anfall, rabdomyolys,
hypertensiv kris, hypertermi och hjartstopp forekommer vilka bland annat kan leda till
multiorgansvikt, hjirndéd och dod.
(Luethi & Liechti, 2020; Rickli et al., 2015; Soares et al., 2021; Weng et al., 2022;Wojcieszak
et al., 2018; Zaami et al., 2018; Zaitsu et al., 2014; Zawilska & Wojcieszak, 2017)

6. Dokumenterad forekomst

a) Rapporterad forekomst (antal drenden) i Sverige

Uppgiftsliimnare 2023 (till november)
Nationellt forensiskt centrum 11
Tullverkets laboratorium 0
Réttsmedicinalverket 2 (femoralt blod)
Giftinformationscentralen 1 (sjukhus)

Folkhélsomyndigheten har yttrat sig enligt forstorandelagen 13 § lag (2011:111).
Identifierad i Sverige forsta gdngen april 2023 i beslag.
(GIC, 2023; NFC, 2023; RMV, 2023; TVL, 2023)



b) Rapporterad forekomst i Europa
Formellt noterad i juni 2023 hos EMCDDA. Har identifierats i beslag (SE).
(EMCDDA, 2023; UNODC, 2023)

¢) Rapporterad forekomst i 6vriga virlden

Ej noterad hos UNODC. Har identifierats i (Europa). (UNODC, 2023)

d) Medicinsk, vetenskaplig och industriell anvindning

Ingen medicinsk anvédndning dr kdnd men anvédndning kan forekomma inom farmakologisk forskning.

7. Beredningsform, exponering, administrering, dos

Identifierad i pulver (EMCDDA, 2023; NFC, 2023).
Séljs i méngder om 1-250g och som pulver (Webbshop, 2023).

Personer som skriver pa drogforum pa internet berdttar om intag av 30-100 mg per dos (oként
intervall), administreringssétt som ndmns dr rokning, vejpning, iv, intranasalt, rektalt och oralt
(Drogforum, 2023)

Missbruksdosen ar okdnd och kan inte bedomas utifrdn ovan anekdotiska uppgifter.

8. Kombinationsmissbruk

Anvindare pa drogforum berittar om samtidigt intag med bensodiazepiner och alkohol (Drogforum,
2023).

9. Halsomassiga och sociala risker

a) Substansspecifika
Rattsmedicinalverket har identifierat substansen i tva obduktionsédrenden (RMV 2023).
Giftinformationscentralen har haft ett sjukhusdrende utan symptom (GIC 2023).

Anvéndare pa drogforum beskriver effekter som rus, eufori, angest, kikspanningar, 6dem,
hjartklapping, hosta, 6kad temperatur, 6kad puls, stimulering, aterdoseringsbehov, torst, minskad aptit,
hunger och illamaende (Drogforum, 2023).

Psykoaktivitet innebér att substansen har en padverkan pé hjarnan och dess signalsystem vilket medfor
fara, bade for anvindare och for deras omgivning.

b) Gruppspecifika

Med den spridningsmdjlighet som finns i och med forsdljning via webshoppar och utbyte av
information pé nitdrogforum i det svenska samhéllet kan det inte bortses fran att katinoner (inkl 3'-
Me-alfa-PVP) kan paverka folkhdlsan negativt och medfora sociala problem. En samlad beddmning
utifrén information fran expertnitverk (NADIS) dr att anvidndning av katinoner féorekommer och att det
finns ett intresse att inhandla och bruka psykoaktiva substanser. Darmed finns en samhéllsrisk som ar
kopplat till katinoners potential for beroende och missbruk (NADiS, 2023).



10.Tillganglighet

Substansen kan inforas, hanteras och séljas lagligt i avsaknad av klassificering. Okad tillginglighet
och didrmed 6kad anvéndning kan befaras dé bruk och inforsel inte &r straffbart.

11.Nuvarande kontrollstatus

Oreglerad i Sverige. Aterfinns varken pa 1961 ars narkotikakonvention eller pa 1971 &rs
psykotropkonvention.

12.0vrig information

13.Rekommendation

Skdl (Narkotika)

Tillgdngligt underlag, inkluderande vetenskapliga studier (se punkt 5), anvéndares upplevelse (se
punkt 5 och 9) och fallrapporter (se punkt 9), ger stdd for att substansen har euforiska effekter
och/eller beroendeframkallande egenskaper och hilsofarliga egenskaper.

Tillgéngligt underlag visar att missbruk féorekommer och kan komma att 6ka i Sverige. Med den
spridningsmojlighet som finns via webbshoppar och utbyte av information pa nitdrogforum i det
svenska samhillet dr det sannolikt att 3'-Me-alfa-PVP kan paverka folkhélsan negativt och medfora
sociala risker. Det finns ett intresse att inhandla och bruka katinoner. Darmed finns ett
samhillsbekymmer som &r kopplat till substansen och dess potential fér beroende och missbruk.

Rekommendation

For att forhindra negativa konsekvenser rekommenderar Folkhdlsomyndigheten att 1-(3-metylfenyl)-
2-(pyrrolidin-1-yl)pentan-1-on med kortnamn 3'-Me-alfa-PVP fors upp pa forordningen (1992:1554)
om kontroll av narkotika.

14.Notifiera EU-kommissionen

Snabb spridning via etablerade kanaler gor att det dr angeldget att agera med snabbhet. Bradskande
skél enligt Europaparlamentets och radets direktiv (EU) 2015/1535 bor aberopas.
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