4-fluorometylfenidat (4F-MPH)

1. Namn, gatunamn, synonymer, CAS-nr

IUPAC: methyl-2-(4-fluorophenyl)-2-(piperidin-2-yl)acetate

CAS: 1354631-33-6

Owrigt: methyl 2-(4-fluorophenyl)-2-(2-piperidyl)acetate, 4F-MPH, 4-
FMPH, 4FTMP,

(EMCDDA, 2016; NFC, 2016; Scifinder, 2016; TVL, 2016)

2. Summaformel, kemisk struktur
Summaformel: C14 His FN O,

0 0
Ch,

NH
F
Familje/Grupptillhirighet: Psykotropa substanser, Piperidiner
Strukturlika substanser: Metylfenidat som iar listad, klass II,
Narkotikakonventionen (UN) 1971 och 3,4-diklorometylfenidat samt
etylfenidat som samtliga ir klassificerade som narkotika i Sverige

(EMCDDA, 2016; Scifinder, 2016)

3. Fysikaliska data

Fysikaliskt tillstdnd.: -

Molekylvikt (g/mol): 251,30

Kokpunkt (°C): 329,4+22,0

Densitet (g/cm’): 1,130+0,06

Fororeningar/blandningar: Detektion av férekomst som vitt pulver, som
beige/vita tabletter, forsiljning i form av bl.a. pellets (Flashback, 2015; NFC,
2016; Scifinder, 2016).

4. Framstillning

Metoder for framstillning av metylfenidat derivat inklusive 4-
fluorometylfenidat (4F-MPH) finns beskrivna i den vetenskapliga
litteraturen (Deutsch, Shi, Gruszecka-Kowalik, & Schweri, 1996).

5. Verkningsmekanism/effekt

Substansen 4-fluorometylfenidat (4F-MPH) ir ett 4-fluro derivat av
metylfenidat som ar internationellt reglerad. Vidare uppvisar substansen 4F-
MPH iven strukturella likheter med narkotika reglerade 3,4-
diklorometylfenidat 3,4-CTMP och etylfenidat (EMCDDA, 2016).

Metylfenidat ir ett potent likemedel som bland annat anvinds som
psykostimulerande behandlingsmetod for ADHD (attention-deficit
hyperactivity disorder). Bland andra kidnda biverkningar med metylfenidat s&
kan substansen orsaka beroende (FASS, 2014). Metylfenidat verkar
huvudsakligen genom att hamma dterupptaget av dopamin och noradrenalin

(ACMD, 2015).



Substansen 4F-MPH omnimns tillsammans med metylfenidat samt bl.a. 3,4-
CTMP och metylnaftidat i patentlitteraturen (Katz & Leavitt, 2014).
Metylfenidat derivat, inklusive 4F-MPH har bl.a. studerats i sokandet efter
farmakoterapier for kokainberoende. Genom en in vitro studie har 4F-MPH
pavisats vara en 1,6 gdnger mer potent substans att himma aterupptaget av
dopamin jimfoért med metylfenidat (Schweri, Deutsch, Massey, &
Holtzman, 2002). Det bekriftas aven av en in silico studie att halogen
substituenter, inklusive fluor sdsom hos 4F-MPH, i fjirde position av
fenylringen hos metylnaftidat leder till en forbattrad affinitet for DAT
jamfort med metylfenidat (Misra et al., 2010).

Vidare har 4F-MPH in vivo visat sig vara 3 ginger mer potent in
metylfenidat vid kokain diskriminerings forsok med rattor (Schweri et al.,

2002).

Via internet har det utannonserats att 4F-MPH har framstillts som ersittare
for etylfenidat och information om doser, verkningstid och effekter har
foreslagits for substansen som bland annat siljs i form av pellets (EMCDDA,
2016; Flashback, 2015).

6. Exponeringssitt, missbruksdos

Anvindare har rapporterat administration av 4F-MPH med varierande
administrationssitt; intravendst, oralt, nasalt i doser kring 25 mg som sedan
upprepas med 2 h mellanrum, doser kring 15-25mg (Bluelight, 2015;
Flashback, 2015).

7. Kombinationsmissbruk

Anvindare har rapporterat kombinationsmissbruk av 4F-MPH, amfetamin
och bensodiazepiner (Bluelight, 2015), 4F-MPH tillsammans med syntetiska
katinoner bl.a. NiPP (N-isopropylpentedron) (Flashback, 2015).

8. Hilsorisker

Individuella risker

Giftinformationscentralen har haft 5 sjukhusfall med substansen 4F-MPH.
Symtom som férekommit vid fallen inkluderar agitation, oro,
hjartklappning, tryck over brostet, forvirring, domningar och stickningar
(GIC, 2016). Metylfenidat kan orsaka beroende och har kinda biverkningar
sdsom hjirtklappning, forindringar i humér, humorsvingningar eller
personlighetsférindringar, utslag, kldda, kinna sig ovanligt exalterad,
overaktiv eller ohimmad (mani), se, kidnna eller hora saker som inte finns
(tecken pé psykos) m.fl. (FASS, 2014). Anvindare har rapporterat att 4F-
MPH ger kinslor av eufori, aggressivitet, har stimulerande effekter, att
effekterna liknar de for etylfenidat (Bluelight, 2015) och metylfenidat, att
ruset och doseringen liknar den for MDPV, att effekterna haller i sig flera
timmar, sémnldshet, 6kad motivation, 6kat vilbefinnande, 6kad energi,
andningssvérigheter, kinslor av att vara uttorkad, diskussioner férs om
huruvida substansen 4F-MPH kan anvindas i samband med studier och
fysisk traning, att substansen forbittrar prestationsférmégan vid bade
psykiskt och fysiskt arbete, biverkningar i form att férandrad puls, tryck 6ver
brostet, uppblasthet, brinnande kinsla i brostet vid lingre tids anvindning

av substansen (ca en manad), varning utfirdas for att anvinda substansen vid
upprepade tillfillen (Flashback, 2015).



Folkhdilsorisker

Beslag har gjorts samt att fallbeskrivningar rapporterats frin sjukvirden.
Information frén expertnitverk och Internet visar att anvindning av
substansen 6kar. Med den spridning som finns i Sverige och nagra
nirliggande lander kan det inte bortses fran att bruket av 4-
fluorometylfenidat (4F-MPH) kan fa konsekvenser for folkhalsan och
medf6ra sociala problem.

9. Dokumenterad forekomst

Medicinsk och industriell forekomst
Ingen medicinsk anvindning ir kind men anvandning kan forekomma inom
farmakologisk forskning.

Rapporterad forekomst i Sverige

Uppgiftslimnare 2014 2015 2016
Nationellt forensiskt centrum 34 bes|
(NFC) eslag

Rittsmedicinalverket (RMV)

Tullverkets laboratorium (TVL)

5 fall

Giftinformationscentralen (GIC) (sjukhus)

(GIC, 2016; NEC, 2016; RMV, 2016; TVL, 2016)
Folkhilsomyndigheten har yttrat sig enligt Forstorandelagen 13 § lag
(2011:111). Beslut om férstérande har inkommit till myndigheten.

EMCDDA
Beslag har forekommit under ar 2016 i Sverige, Slovenien, under &r 2015 i
Storbritannien.

10. Tillganglighet
Substansen kan inforas, hanteras och siljas lagligt i avsaknad av klassificering.

Okad tillginglighet och dirmed 6kad anvindning kan befaras da bruk och
inforsel inte ar straffbart.

11. Missbruksprofil

12. Nuvarande kontrollstatus
Reglerad i Storbritannien (EMCDDA, 2016).

13. Konventioner
Aterfinns varken pd 1961 &rs narkotikakonvention eller pa 1971 ars
psykotropkonvention.

14. Ovrig information

15. Rekommendation
metyl-2-(4-fluorofenyl)-2-(piperidin-2-yl)acetat rekommenderas for
narkotikaforklaring:




. Tillgangligt underlag ger tillrickligt stod for att amnet har
euforiska effekter.

. Tillgangligt underlag ger stéd for att amnet har halsofarliga
egenskaper.
. Missbruk forekommer och kan komma att 6ka i Sverige.

For att forhindra ytterligare skada rekommenderar Folkhialsomyndigheten, i
samrdd med berorda instanser, att metyl-2-(4-fluorofenyl)-2-(piperidin-2-
yl)acetat med kortnamn 4-fluorometylfenidat (4F-MPH) fors upp pa
forordningen (1992:1554) om kontroll av narkotika.

16. Notifiera EU-kommissionen

Risken for att produkter styrs dver till den oreglerade svenska marknaden
samt den snabba spridningen via etablerade kanaler gor att det dr angeldget
att agera med snabbhet. Braddskande skal enligt direktiv 98/34 EG bor
dberopas.
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