4-klorometkatinon

Namn, CAS-nr

IUPAC: 1-(4-chlorophenyl)-2-(methylamino)propan-1-one

Kemiska namn: 1-(4-klorofenyl)-2-(metylamino)propan-1-on

Kortnamn: 4-klorometkatinon (4-CMC)

CAS: 1225843-86-6

Ovriga namn: 4-chloromethcathinone, 4-CI-MCAT, clephedrone och klefedron.
(EMCDDA, 2019; Scifinder, 2019)

Summaformel, kemisk struktur, strukturlika substanser

Summaformel: Ci1o0H12CINO

Kemisk struktur:

Cl

Grupptillhérighet: Katinoner

Strukturlika substanser: Katinon som dr internationellt reglerad som narkotika
enligt 1971 ars psykotropkonvention. 3-Bromometkatinon (3-BMC), 3-
kloroetkatinon (3-CEC) och 3-fluorometkatinon (3-FMC), 3-metylmetkatinon (3-
MMC), 4-etylmetkatinon (4-EMC) och 4-fluormetkatinon (4-FMC/flefedron) som
ar utredda av Folkhdlsomyndigheten och reglerade som narkotika. 4-CEC som é&r
utredd av Folkhélsomyndigheten och reglerad som hélsofarlig vara.

4-CMC skiljer sig fran 4-EMC och 4-FMC genom att ha en klor bunden till fjarde
(para-) positionen i fenylringen.

(EMCDDA, 2019; Férordning (1992:1554) om kontroll av narkotika (SF'S
2018:2057); Férordning (1999:58) om forbud mot vissa hélsofarliga varor (SFS
2018:2058); Lakemedelsverket, 2019; Scifinder, 2019)

Fysikaliska data

Fysikaliskt tillstand: Fast form. 4-CMC har identifierats i pulver, kristaller och
tabletter.

Molekylvikt (g/mol): 197,66
Kokpunkt (°C): 302,8+£22,0 (berdknad)



Densitet (g/cm’): 1,128+0,06 (beridknad)

Fororeningar/blandningar: Har identifierats 1 blandningar med 4-BMC
(brefedron), 4-Cl-alfa-PVP, alfa-PEP (PV8) och etylon.

(EMCDDA, 2019; Grifell et al., 2017; NFC, 2019; Scifinder, 2019)

Framstallning

Verkningsmekanismer, effekter

Substansspecifika
Det finns vetenskapliga publikationer angaende verkningsmekanism och
farmakologiska effekter for 4-CMC.

e [nvitro-studie pa synaptosomer fran ratthjarna. 4-CMC ingick i en
vetenskaplig studie som undersokte paverkan pa frisittning av
monoaminerga signalsubstanser genom att aktivera dess transportdrer hos
metkatinon och 6 av dess analoger. Resultaten visade att 4-CMC frisétter
bade dopamin och serotonin (ECso-varden: 42,245,2 respektive 144+22
nM) (Bonano et al., 2015).

e [nvivo-studie pé réttor. Beteendeeffekter av 4-CMC studerades via
“intracranial self-stimulation” (ICSS, dir minskad svarsfrekvens ir ett
matt pa 6kad missbrukspotential) hos metkatinon och 6 av dess analoger.
Resultaten visade att 4-CMC ger minskad ICSS-frekvens och att effekten
var bade dos- och tidsberoende, vilket visar att substansen kan ge ett
beroende (Bonano et al., 2015).

e [nvivo-studie pé réttor. 4-CMC ingick i en vetenskaplig studie som via
mikrodialys undersokte olika metkatinonanalogers effekt pa dopamin och
serotonin. Resultaten visade att 4-CMC gav en dos- och tidsberoende
Okning av koncentrationerna av dopamin och serotonin i nucleus
accumbens (Suyama et al., 2016).

e [nvitro-studie pa transfekterade celler som uttrycker humana dopamin-,
serotonin- och noradrenalintransportorer. Resultaten visade att 4-CMC har
affinitet till alla transportorerna, himmar aterupptaget av dopamin,
serotonin och noradrenalin och stimulerar frisdttning av dopamin,
serotonin och noradrenalin. 4-CMC hade en hogre potensgrad till
dopamintrasportoren én serotonintransportdren och anses dirmed kunna
orsaka ett substansberoende (Eshleman et al., 2017).

Anvindare pa drogforum beskriver CNS-stimulerande effekter av 4-CMC och
substansen jamfors med andra katinoner. Substansen beskrivs bland annat ge rus,
pigghet, eufori, 6kad social forméga och dkat vilmaende och en varm och
avslappnad kinsla i kroppen (Drogforum, 2019).

Gruppspecifika



Syntetiska katinoner stimulerar det centrala nervsystemet genom att bade dka

frisittningen och himma aterupptaget av dopamin, noradrenalin och serotonin,

vilket 6kar den synaptiska koncentrationen av dessa signalsubstanser. Vanliga

fysiologiska bieffekter av katinoner ér takykardi och hypertension
(kardiovaskuldra symtom) medan vanliga psykiatriska/neurologiska effekter ar

agitation, kramper, paranoia och hallucinationer. Onskade effekter vid bruk kan

vara Okad energi, empati, konsdrift, social forméga, Oppenhet, sinnesuppfattning,

mental stimulering och eufori samt minskade himningar (Paillet-Loilier et al.,

2014).

Dokumenterad forekomst

Rapporterad forekomst (antal drenden) i Sverige

Uppgiftslimmare 2014 2015 2016 2017 2018 2019 (ull
jan)
MNationellt forensiskt 64 94 (pulver) 45 36 (pulver) | 98 (pulver) | 24 (pulver)
centrum {pubver, {pulver)
tabletter)
Tullverkets laboratorium 3 15 (pulver) g 13 (pulver) | 13 {pulver) | 1 (pulver)
(pulver) (pulver)
Rittsmedicinalverket - S{umn) | 16 (urin, | 10 (urin, 30 (urin, 7 (urin,
1(dodsfall) | blod) | blod) | blod) | blod)
1 (dadsfall) | 1 (dodsfall) | 1 (dadsfall)
Giftinformationscentralen ] 4 (zjpukhus) 0 1 (zjukhns) ] ]

Folkhilsomyndigheten har yttrat sig enligt forstorandelagen 13 § lag (2011:111).

Flera beslut om forstérande har inkommit till myndigheten.

Identifierad i Sverige forsta gangen juni 2014 i beslag.

(GIC, 2019; NFC, 2019; RMV, 2019; TVL, 2019)

Rapporterad forekomst i Europa
Formellt noterad i augusti 2014 hos EMCDDA. Har identifierats i Belgien,
Cypern, Danmark, Estland, Finland, Frankrike, Grekland, Irland, Kroatien,

Lettland, Litauen, Nederldnderna, Norge, Polen Portugal, Ruménien, Schweiz,

Slovakien, Slovenien, Spanien, Storbritannien, Tjeckien, Tyskland, Turkiet,

Ukraina, Ungern och Osterrike.

(EMCDDA, 2019; UNODC, 2019)

Rapporterad forekomst i ovriga virlden
Har identifierats i Brasilien, Kanada, Indonesien, Japan, Kazakstan, Malaysia,
Ryssland, Singapore och USA.

(UNODC, 2019)

Medicinsk, vetenskaplig och industriell anvindning
Ingen medicinsk anvindning &r kind men anvindning kan forekomma inom

farmakologisk forskning.




Beredningsform, exponering, administrering, dos

Identifierad i pulver och kristaller (EMCDDA, 2019; NFC, 2019). Siljs i volymer
upp till 10 kg (Drogforum, 2019)

Personer som skriver pa drogforum pa internet berdttar om intag av 50-250 mg.
Administreringssitt som nimns &r nasalt (snortning), oralt, rektalt, intravendst och
inhalering (rokning) (Drogforum, 2019).

Missbruksdosen for en ej tillvand brukare &r okand.

Kombinationsmissbruk

Halsorisker

e) Substansspecifika

Réttsmedicinalverket har pavisat 4-CMC i totalt 71 fall. Av dessa har 4 varit
dodsfall och i 2 av de fallen var 4-CMC enda fyndet i de réttskemiska analyserna
(RMV, 2019).

Giftinformationscentralen har haft 5 fall med 4-CMC, dér alla dr samtal fran
sjukvarden. Symtom som beskrivit dr illamaende, yrsel, forvirring, motorisk oro,
stora pupiller, hog puls och brostsmérta (GIC, 2019).

Negativa effekter som ndmns pé drogforum efter intag av 4-CMC &r tremor,
huvudvérk, hudutslag, hjartklappning, kdkspanningar och illamaende (Drogforum,
2019; Grifell et al., 2017).

Gruppspecifika

De skadliga effekterna som setts hos anvéndare av syntetiska katinoner dr
hjartpaverkan (takykardi och hypertension) och psykiska/neurologiska symtom
sasom huvudvirk, illaméende, yrsel, &ngest, oro, forvirring, kramper, paranoia och
hallucinationer. Anvandning ar forknippat med stor risk for missbruk och beroende
(Knudsen, 2018; Paillet-Loilier et al., 2014).

Med den spridningsmdjlighet som finns i och med forsdljning via webshoppar och
utbyte av information pa nitdrogforum i det svenska samhillet kan det inte bortses
fran att drogen 4-CMC kan péverka folkhélsan negativt och medfora sociala
problem. En samlad beddmning utifran information fran expertnitverk (NADIiS) &r
att anvindning av katinoner forekommer och att det finns ett intresse att inhandla
och bruka dessa substanser. Ddrmed finns ett samhéllsbekymmer som é&r kopplat
till katinoner potential for beroende och missbruk (NADiS, 2019).

Tillganglighet

En fortsatt tillgédnglighet och anvindning av 4-CMC befaras trots férbud enligt
lagen (1999:42) om forbud mot vissa hélsofarliga varor.



Nuvarande kontrollstatus

Reglerad som hilsofarlig vara i Sverige sedan 2015-08-18. Aterfinns varken pé
1961 ars narkotikakonvention eller pa 1971 ars psykotropkonvention.

Reglerad i Belgien, Danmark, Finland, Frankrike, Kina, Kroatien, Tjeckien,
Turkiet, Tyskland och Ungern (EMCDDA, 2019).

Ovrig information

Rekommendation

Folkhilsomyndigheten rekommenderar att 1-(4-klorofenyl)-2-
(metylamino)propan-1-on forklaras som narkotika:

» Tillgéngligt underlag ger stod for att &mnet har euforiska effekter eller
beroendeframkallande egenskaper.

+ Tillgéngligt underlag ger stod for att amnet har hilsofarliga egenskaper.
*  Missbruk forekommer och kan komma att 6ka i Sverige.

For att forhindra negativa konsekvenser rekommenderar Folkhdlsomyndigheten att
1-(4-klorofenyl)-2-(metylamino)propan-1-on med kortnamn 4-klorometkatinon (4-
CMC) fors upp pa forordningen (1992:1554) om kontroll av narkotika.

Notifiera EU-kommissionen

Risken for att produkter styrs over till den oreglerade svenska marknaden samt den
snabba spridningen via etablerade kanaler gor att det &r angelédget att agera med
snabbhet. Bradskande skil enligt Europaparlamentets och radets direktiv (EU)
2015/1535 bor &beropas.
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