4F-alfa-PiHP

1. Namn, gatunamn, synonymer, CAS-nr

IUPAC: 1-(4-fluorophenyl)-4-methyl-2-(pyrrolidin-1-yl)pentan-1-one

CAS: -

Owrigt: 4F-alpha-pyrrolidinoisohexanophenone, 4F-a-
pyrrolidinoisohexanophenone, 4F-alpha-pyrrolidinoisohexiophenone, 4F-a-
pyrrolidinioisohexiophenone, =~ 4F-PHiP, = 4F-a-PiHP, = 4F-alpha-PiHP
(EMCDDA, 2017a; NEC, 2017; TVL, 2017)

2. Summaformel, kemisk struktur
Summaformel: C16H22FNO

L)

Familje/Grupptillhérighet: Syntetiska katinoner

Strukturlika substanser: alfa-PiHP, 4F-alfa-PHP, 4F-alfa-PEP som sedan
tidigare ir reglerade som hilsofarliga varor, 4F-alfa-PVP, alfa-PVP, MDPV
som sedan tidigare dr narkotika reglerade (Forordning (1992:1554) om kontroll
av narkotika (SFS 2017:618); Forordning (1999:58) om forbud mot vissa
héilsofarliga varor (SFS 2017:864 ); Lakemedelsverket, 2017).

3. Framstillning
Metoder for framstillning av syntetiska katinoner finns beskrivna i den

vetenskapliga litteraturen (EMCDDA, 2017a, 2017b).

4. Verkningsmekanism/effekt

Substansen 4F-alfa-PiHP 4r en syntetisk katinon av typen alfa-
pyrrolidinofenonderivat, ett 4-fluoro-derivat av alfa-PiHP som i ar reglerades
som hilsofarlig vara. Substanserna skiljer sig genom att 4F-alfa-PiHP (4-
fluoro-alfa-pyrrolidinoisohexanofenon) till skillnad frdn alfa-PiHP (alfa-
pyrrolidinoisohexanofenon) har en fluor atom i fjirde positionen av
fenylringen. Vidare uppvisar 4F-alfa-PiHP strukturella likheter med 4F-alfa-
PHP som sedan tidigare ir reglerad som hilsofarlig vara. Substanserna skiljer
sig genom att alkylkedjan hos den sistnamnda kortats med en metyl grupp
som istillet har placerats i fjarde position av alkylkedjan hos 4F-alfa-PiHP
(EMCDDA, 2017a; Férordning (1999:58) om forbud mot vissa hdlsofarliga
varor (SFS 2017:864 )).

I dagslaget saknas vetenskapliga publikationer avseende farmakologiska och
toxikologiska effekter av substansen 4F-alfa-PiHP (EMCDDA, 2017a).
Alfa-pyrrolidinofenonderivat 4r relaterad till prolintan och pyrovaleron.
Prolintan och pyrovaleron (MPVP) utvecklades p& 1950- och 1960-talet och
verkar genom att hamma dterupptaget dopamin och noradrenalin (Zaitsu. K,
Katagi .M, Tatsuno. M, Tsuchihashi. H, & Ishii. A, 2013). Pyrovaleron
utvirderades forst som terapeutiskt likemedel men kom sedan att regleras




efter rapporter om intravendst beroende (Sauer, Hoffmann, Schimmel, &
Peters, 2011). Alfa-pyrrolidinofenonderivat har konstaterats vara potenta
psykocentralstimulerande droger eftersom dopamin okar extracellulart i
hjirnan nir aterupptaget av dopamin och noradrenalin i neuronen himmas
(Baumann et al., 2017; Namera et al., 2013)

I likhet med andra syntetiska katinoner inklusive alfa-pyrrolidinofenonderivat
forvintas substansen 4F-alfa-PiHP ha en centralstimulerande effekt
(EMCDDA, 2017a).

Beslag och sjukvédrdsfall med 4F-alfa-PiHP har rapporterats forekomma i
Sverige (EMCDDA, 2017a; GIC, 2017; NFC, 2017). Substansen 4F-alfa-
PiHP marknadsfors och forsiljs via internet samt diskuteras pa internetforum
(Flashback, 2017).

5. Exponeringssitt

Olika administrationssitt av substansen 4F-alfa-PiHP finns rapporterat pi
internetforum av anvindare; peroralt som "bomb” eller 16st i vitska, nasalt
genom att “snorta”, inhalation genom rékning pé folie, rektalt samt intravenost
(Flashback, 2017). Information om exponeringssitt och doser ir for 4F-alfa-
PiHP i dagsliget begrinsad. Substansen rapporterades som ny psykoaktiv
substans till EMCDDA i oktober ar 2017 (EMCDDA, 2017a).

6. Kombinationsmissbruk

Anvindare av andra syntetiska katinoner av typen alfa-pyrrolidinofenon
derivat har rapporterat intag av 4F-alfa-PiHP (Flashback, 2017; GIC, 2017),
intag av 4F-alfa-PiHP i kombination med bensodiazepiner och cannabis (GIC,
2017).

7. Hilsorisker

Individuella risker

Giftinformationscentralen har haft tvd fall med 4F-alfa-PiHP, bida frin
sjukhus. En man som intog 4F-alfa-PiHP tillsammans med bensodiazepiner
och cannabis, blev agiterad, fick hog puls och vida pupiller. En man som tog
4F-alfa-PiHP tillsammans med de syntetiska katinonerna 4F-NEP och NEiH
och fick &ngestsymtom (GIC, 2017). Rittsmedicinalverket har flera
misstinkta fall med 4F-alfa-PiHP men saknar referens substans (RMV, 2017).
Precis som andra syntetiska katinoner och amfetaminer kan bruk av alfa-
pyrrolidinofenonderivat ge allvarliga forgiftningar och bieffekter med behov
av intensivvard. Aven dodsfall finns rapporterade. Typiska symtom vid akut
forgiftning kan vara bade neurologiska (agitation, paranoia, hallucinationer,
psykos) och perifera (hypertermi, hypertension, takykardi, hyponatremi,
illam&ende). Alfa-pyrrolidinofenonderivat anses ha beroendepotential som
kan leda till missbruk (Baumann et al.,, 2017; Wojcieszak, Andrzejczak,
Woldan-Tambor, & Zawilska, 2016).

Anvindare av 4F-alfa-PiHP har pa niatforum rapporterat kinslor av att vara
andfadd, smairtor i halsen efter rokning, psykiskt pafrestande, stimulerande
effekter, 6kad koncentrationsférméga, att substansen upplevs mindre potent
in alfa-PiHP av vissa anvindare med andra hivdar att substanserna ir
jamforbara, att effekterna kommer vid 13ga doser, missndje batch
internetleverantor, att priset upplevs ligga i 6verkant, paranoia, att det gula
pulvret med substansen har en obehaglig odor, att det ar svart att 4 bort det
fran ndsan och svalget, att effekterna upplevs mindre angenama vid upprepad
tillférsel (Flashback, 2017)

Folkhilsorisker




Beslag har gjorts samt att fallbeskrivningar rapporterats fran sjukvarden.
Information frdn expertnitverk och Internet visar att anvindning av
substansen okar. Med den spridning som finns i Sverige och négra narliggande
lander kan det inte bortses frén att bruket av 4F-alfa-PiHP kan f& konsekvenser
for folkhilsan och medfora sociala problem. Alfa-pyrrolidinofenon derivat har
dven rapporterats forekomma vid drograttfylla (driving under the influence of
drugs, DUID) (Zawilska & Wojcieszak, 2017).

8. Dokumenterad forekomst

Medicinsk och industriell férekomst

Ingen medicinsk anvindning dr kind men anvindning kan forekomma inom
farmakologisk forskning.

Rapporterad férekomst (drenden) i Sverige
Uppgiftslimnare 2017
Nationellt forensiskt centrum (NFC) 1 (pulver)
Rittsmedicinalverket (RMV)
Tullverkets laboratorium (TVL)

Giftinformationscentralen (GIC) 2 fall (sjukhus)
(GIC, 2017; NEC, 2017; RMV, 2017; TVL, 2017)
EMCDDA

Beslag har forekommit under ar 2017 i Sverige.

9. Tillgéinglighet
Substansen kan inforas, hanteras och siljas lagligt i avsaknad av klassificering.

Okad tillganglighet och dirmed 6kad anvindning kan befaras d& bruk och
inforsel inte ar straffbart.

10. Nuvarande kontrollstatus
Ingen information om reglering annu (EMCDDA, 2017a).

11. Konventioner
Aterfinns varken pd 1961 éars narkotikakonvention eller pad 1971 A&rs
psykotropkonvention.

12. Ovrig information

13. Rekommendation
1-(4-fluorofenyl)-4-metyl-2-(pyrrolidin-1-yl)pentan-1-on ~ rekommenderas
som hilsofarlig vara:

. Tillgiangligt underlag ger tillrackligt stod for att dmnet har
hilsofarliga effekter och kan antas anvindas i syfte att uppné
berusning eller annan paverkan.

. Missbruk forekommer och kan komma att oka i Sverige.
For att forhindra ytterligare skada rekommenderar Folkhilsomyndigheten, i
samrdd med berorda instanser, att 1-(4-fluorofenyl)-4-metyl-2-(pyrrolidin-1-
yl)pentan-1-on med kortnamn 4F-alfa-PiHP f6rs upp pa Foérordning (1999:58)
om férbud mot vissa hilsofarliga varor.

14. Notifiera EU-kommissionen

Risken for att produkter styrs 6ver till den oreglerade svenska marknaden samt
den snabba spridningen via etablerade kanaler gor att det 4r angeliget att agera
med snabbhet. Bradskande skil enligt direktiv 98/34 EG bor dberopas.
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