Alfa-PCYP

Namn, CAS-nr

IUPAC: 2-cyclohexyl-1-phenyl-2-(pyrrolidin-1-yl)ethan-1-one
Kemiskt namn: 2-cyklohexyl-1-fenyl-2-(pyrrolidin-1-yl)etan-1-on
Kortnamn: alfa-PCYP

CAS: 1803168-11-7 (bas)

Ovriga namn: A-PCYP, alpha-PCYP, 2-cyclohexyl-1-phenyl-2-(1-pyrrolidinyl)-
ethanone, 2-cyclohexyl-1-phenyl-2-(1-pyrrolidinyl)-ethanone, a-
pyrrolidinocyclohexylphenone

(EMCDDA, 2020; NFC, 2020; Scifinder, 2020; TVL, 2020)

Summaformel, kemisk struktur, strukturlika substanser

Summaformel: CigHasN O

Kemisk struktur:

O

Grupptillhérighet: Katinoner
Strukturlika substanser:

1-Fenyl-2-(pyrrolidin-1-yl)-pentan-1-on (alfa-PVP) som &r internationellt reglerad
enligt 1971 ars psykotropkonvention. Alfa-PCYP skiljer sig fran alfa-PVP genom
en cyklohexylgrupp pé alfa-kolet istillet for en propylgrupp. Alfa-PVP
homologerna alfa-PPP, alfa-PBP, alfa-PVP, alfa-PHP, alfa-PEP, alfa-POP och
alfa-PNP som har varierande ldngd pa alfa-alkylkedjan och som é&r reglerade som
narkotika i Sverige. Pyrovaleron och 3,4-metylendioxipyrovaleron (MDPV) som
ar internationellt reglerade enligt 1971 érs psykotropkonvention. Alfa-PCYP
skiljer sig fran dessa genom en cyklohexylgrupp pa alfa-kolet istéllet for en
propylgrupp samt att pyrovaleron har en 4-metylsubstitution och MDPV har en
3,4-metylendioxisubstitution pé fenylringen.

(EMCDDA, 2020; Férordning (1992:1554) om kontroll av narkotika (t.o.m. SFS
2020:2); Lakemedelsverket, 2020; UNODC, 2019)

Fysikaliska data

Fysikaliskt tillstand: Fast form. Alfa-PCYP har identifierats i pulver.
Molekylvikt (g/mol): 271,40



Kokpunkt (°C): 398,7+25,0 (beriiknad)
Densitet (g/cm’): 1,069+0,06 (berdiknad)

Fororeningar/blandningar: I inkdpt pulver, méarkt A-PCYP, pavisades en blandning
av alfa-PCYP och 2-cyklohexyl-1-fenyl-2-(pyrrolidin-1-yl)etan-1-on (4-CDMC).

(NFC, 2020; Scifinder, 2020)

Framstallning

Syntes av alfa-PCYP é&r beskriven i vetenskaplig litteratur (Kolanos et al., 2015).

Verkningsmekanismer, effekter

Substansspecifika
Det finns en vetenskaplig publikation angéende verkningsmekanism for alfa-
PCYP.

e [ en in vitro-struktur-aktivitetsstudie undersoktes den
aterupptagshdmmande aktiviteten av elva alfa-PVP-derivat vid
dopamintransportdren (DAT) och serotonintransportdren (SERT) i
synaptosomer fran ratthjarna. Alfa-PCYP visades vara nistan dubbelt sa
potent som narkotikaklassade alfa-PVP (ICso = 8,3 nM respektive 17,5
nM) vid DAT. Alla i studien undersokta substanser hade lag aktivitet vid
SERT. Forfattarna finner ett samband mellan struktur och aktivitet vid
DAT. En omfangsrik alfa-substituent, som tex cyklohexylen i alfa-PCYP,
ger 0kad potens (Kolanos et al., 2015).

Pé drogforum beskriver anvindare effekter som 6kad energi och konsdrift, eufori,
angest, temperaturhdjning, illamaende, synpaverkan, hjartklappning och arytmi.
Alfa-PCYP jamfors med och salufors som en ersittare for den narkotikareglerade
substansen alfa-PVP (Drogforum, 2020; Webbshop, 2020).

Gruppspecifika

Syntetiska katinoner ar derivat av katinon som &r en beta-ketoamfetamin och den
substans som huvudsakligen dr ansvarig for de psykoaktiva effekterna fran drogen
khat (bladen fran catha edulis). Syntetiska katinoner stimulerar det centrala
nervsystemet genom att bdde hdmma aterupptaget och oka frisittningen av
dopamin, noradrenalin och serotonin, vilket 6kar den synaptiska koncentrationen
av dessa signalsubstanser. Vanliga fysiologiska bieffekter av katinoner &r
takykardi och hypertension medan vanliga psykiatriska/neurologiska effekter ar
agitation, kramper, paranoia och hallucinationer. Onskade effekter vid bruk kan
vara 6kad energi, empati, konsdrift, social forméga, 6ppenhet, sinnesuppfattning,
mental stimulering och eufori samt minskade hdmningar (Paillet-Loilier et al.,
2014).

Dokumenterad forekomst

Rapporterad forekomst (antal drenden) i Sverige



Uppgiftslimnare 2019 2020 (till februari)

Nationellt forensiskt centrum 1 (pulver) 4 (pulver)

Tullverkets laboratorium 0 1 (pulver)

Rittsmedicinalverket® - -

Giftinformationscentralen 1 (sjukhus) 1 (sjukhus)

*Réttsmedicinalverket saknar analytisk referens och ddrmed kan inte alfa-PCYP
bekriftas i dodsfall eller i deras dvriga drenden.

Identifierad i Sverige forsta gangen i december 2019 i beslag.
(GIC, 2020; NFC, 2020; RMV, 2020; TVL, 2020)

Rapporterad forekomst i Europa
Formellt noterad i januari 2019 hos EMCDDA. Har identifierats i beslag (Sverige).

(EMCDDA, 2020)

Rapporterad forekomst i 6vriga virlden
Alfa-PCYP ér ej noterad hos UNODC.

Medicinsk, vetenskaplig och industriell anvindning
Ingen medicinsk anvindning dr kind men anvidndning kan férekomma inom
farmakologisk forskning.

Beredningsform, exponering, administrering, dos

Identifierad i pulver (NFC, 2020).
Séljs i form av kristaller i olika kvantiteter (Webbshop, 2020).

Personer som skriver pa drogforum pé internet beréttar om intag av 15-100 mg.
Upprepat intag forekommer. Administreringssétt som rokning, vaping, snortning
och injektion anvénds (Drogforum, 2020).

Missbruksdosen for en ej tillvand brukare dr okénd.

Kombinationsmissbruk

Halsomassiga och sociala risker

Substansspecifika

Giftinformationscentralen har rapporterat om tva fall (sjukhus). I ett fall beskrivs
foljande : ”En person som hade injicerat alfa-PCYP under tre dagar inkommer till
sjukhus. Dagen innan ankomst till sjukhus hade han en bevittnad kramp. Dagen
han kommer in till sjukhus har han tagit drogen vid tva tillfallen, 20-40 mg per



tillfélle, och darefter fatt brostsméarta samt domningar i vanster arm. Har nagot hog
puls. Symtomen gér i regress under observationstiden pa sjukhus” (GIC, 2020).

Anvindare beskriver pa drogforum, forutom de 6nskade psykoaktiva
ruseffekterna, att alfa-PCYP ger dngest, temperaturhdjning, illamaende,
synpaverkan, hjértklappning och arytmi (Drogforum, 2020).

Psykoaktivitet innebér att substansen har en paverkan pé hjarnan och dess
signalsystem vilket medfor fara, bade for anvéndare och deras omgivning.

Gruppspecifika

Vanliga fysiologiska bieffekter av katinoner &r takykardi och hypertension medan
vanliga psykiatriska/neurologiska effekter &r agitation, kramper, paranoia och
hallucinationer. Anvandning ar forknippat med risk for missbruk och beroende
(Knudsen, 2019; Paillet-Loilier et al., 2014).

Med den spridningsmdjlighet som finns i och med forsdljning via webshoppar och
utbyte av information pa ndtdrogforum i det svenska samhéllet kan det inte bortses
frén att syntetiska katinoner (inkl. alfa-PCYP) kan péaverka folkhilsan negativt
och medfora sociala problem. En samlad beddmning utifrdn information fran
expertnitverk (NADIiS) &r att anvindning av syntetiska katinoner forekommer och
att det finns ett intresse att inhandla och bruka psykoaktiva substanser. Dédrmed
finns ett samhillsbekymmer som dr kopplat till katinoners potential for beroende
och missbruk (NADIS, 2020).

Tillganglighet

Substansen kan inforas, hanteras och séljas lagligt i avsaknad av klassificering.
Okad tillginglighet och diirmed 6kad anvindning kan befaras d4 bruk och inforsel
inte &r straffbart.

Nuvarande kontrollstatus

Oreglerad i Sverige. Aterfinns varken pa 1961 ars narkotikakonvention eller p&
1971 érs psykotropkonvention.

Ovrig information

Rekommendation

Bakgrund
Av 8 § narkotikastrafflagen (1968:64) framgar foljande:

Med narkotika forstés i denna lag likemedel eller hilsofarliga varor med
beroendeframkallande egenskaper eller euforiserande effekter eller varor som med
latthet kan omvandlas till varor med séddana egenskaper eller effekter och som



e pasadan grund dr foremal for kontroll enligt en internationell
overenskommelse som Sverige har bitritt, eller

e av regeringen har forklarats vara att anse som narkotika enligt lagen. Lag
(1999:43).

For att en substans ska kunna klassificeras som narkotika ska rekvisiten
beroendeframkallande egenskaper eller euforiserande effekter vara uppfyllda.

Med termen euforiserande effekter i 8 § avses enligt Folkhdlsomyndighetens
beddmning forhdjd grundstdmning, upprymdhet, kénsla av allmént vélbefinnande,
avspéandhet och sorgloshet (motsats dysfori). Hoggradiga former av eufori anses
patologiska och forekommer vid mani tillsammans med 6kat tempo, forhdjd
sjdlvkénsla och okritisk uppslagsrikedom. Den &r ocksd en gemensam effekt av
rusmedel som alkohol, amfetamin, kokain, cannabis och opioider (NE, 2020a).

Med begreppet rus avses enligt Folkhdlsomyndighetens bedomning ett tillstdnd
med péverkan pd omdome och reaktionsférmaga som uppstatts genom
drogpéverkan. Rus dr en gemensam effekt av droger som missbrukas och en
forutsdttning for utveckling av beroende. Rusets karaktér varierar med drogen:
upprymdhet och taltringdhet dr vanligt efter alkohol, stillsamt vélbehag efter
opiodier och okad sjilvkénsla och tankeskérpa efter centralstimulantia.
Gemensamt for alla rus ar lustprageln, euforin. Dock kan drogeffekten redan fran
borjan bli den motsatta och ruset avldses av ett olustpriglat bakrus (NE, 2020b).

Underlag for att beddma om en vara ér euforiserande eller beroendeframkallande
kan enligt Regeringens proposition 1997/98:183 Kontroll av syntetiska droger
m.m. sid 32, 33 ’t.ex. bestd av missbrukarnas egna skildringar av effekterna samt
utfallet av djurforsok™.

Enligt Folkhdlsomyndighetens beddmning ska termen “hélsofarlig vara” i
narkotikastrafflagen, som forst anvéndes i narkotikaférordningen 1962, inte
sammanblandas med det som avses med “hélsofarlig vara” i lagen (1999:42) om
forbud om hélsofarliga varor som &r av betydligt senare datum.
Folkhilsomyndigheten konstaterar bland annat i sammanhanget att det av Kungl.
Maj:ts prop. nr 7 &r 1968 sid 17 framgér foljande: "Gemensamt for samtliga
grupper av preparat som kan leda till missbruk var beroende eller behovet att
fortsitta att inta medlet. De olika preparaten sammanfattades déarfor i begreppet
beroendeframkallande medel. Beroende eller bundenhet karakteriseras av behovet
att fortsitta konsumtionen av ett medel for att framkalla vissa efterstrdvansvarda
verkningar eller for att forhindra uppkomsten av abstinenssymptom. Dessa kan
vara av psykiskt och ofta dven av kroppsligt slag. Medel som kan framkalla
beroende ér bl. a. bedovande medel av typen opiater, somnmedel, alkohol och
lugnande medel samt stimulerande medel av typen kokain, cannabis,
centralstimulantia och hallucinogener”.

Vidare framgéar pa sid 75 att ’Den grundldggande forfattningen pa
narkotikakontrollens omréde, narkotikaférordningen den 14 december 1962 (nr
704), upptar foljande bestimmelser. I 1 § definieras de &mnen som &r att beteckna
som narkotika, dvs. dels lakemedel och hélsofarliga varor som omfattas av
narkotikakonventionen och dels varor som Kungl. Maj:t forklarat att de skall anses
som narkotika.



Skl

Tillgdngligt underlag, inkluderar, vetenskapliga studier (se punkt 5), anvidndares
upplevelse (se punkt 5 och 9) och fallrapporter (se punkt 6 och 9), ger stod for att
substansen har euforiska effekter och/eller beroendeframkallande egenskaper och
hilsofarliga egenskaper.

Tillgdngligt underlag visar att missbruk férekommer och kan komma att 6ka i
Sverige. Med den spridningsmdjlighet som finns via webbshoppar och utbyte av
information pé nitdrogforum i det svenska samhéllet &r det sannolikt att alfa-
PCYP kan péaverka folkhilsan negativt och medfora sociala risker. Det finns ett
intresse att inhandla och bruka katinoner. Ddarmed finns ett samhéllsbekymmer
som &r kopplat till substansen och dess potential fér beroende och missbruk.

Rekommendation

For att forhindra negativa konsekvenser rekommenderar Folkhidlsomyndigheten att
2-cyklohexyl-1-fenyl-2-(pyrrolidin-1-yl)etan-1-on med kortnamn alfa-PCYP fors
upp pa forordningen (1992:1554) om kontroll av narkotika.

Notifiera EU-kommissionen

Risken for att produkter styrs dver till den oreglerade svenska marknaden samt den
snabba spridningen via etablerade kanaler gor att det dr angelédget att agera med
snabbhet. Bradskande skl enligt Europaparlamentets och rédets direktiv (EU)
2015/1535 bor éberopas.
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