Alfa-POP

Namn, CAS-nr

IUPAC: 1-(phenyl)-2-(pyrrolidine-1-yl)octane-1-one
Kemiskt namn: 1-fenyl-2-(pyrrolidin-1-yl)oktan-1-on
Kortnamn: alfa-POP

CAS: 1800101-28-3

Ovriga namn: PV-9, o-pyrrolidinooctanophenone, 1-phenyl-2-(1-pyrrolidinyl)-1-
octanone

(EMCDDA, 2019; NFC, 2019; Scifinder, 2019; TVL, 2019)

Summaformel, kemisk struktur, strukturlika substanser

Summaformel: CisH;NO

Kemisk struktur:

N

o,

Grupptillhérighet: Katinoner

Strukturlika substanser: Alfa-pyrrolidinofenonerna alfa-PPP, alfa-PBP, alfa-PVP,
alfa-PHP, alfa-PEP och alfa-PNP som har olika lingd pa alfa-alkylkedjan (1, 2, 3,
4, 5, respektive 7 kolatomer) och som ar reglerade som narkotika, forutom alfa-
PNP som ér oreglerad men noterad hos EMCDDA. Alfa-POP ér tidigare utredd av
Folkhilsomyndigheten och reglerad som hilsofarlig vara. Alfa-POP skiljer sig fran
ovanstaende substanser genom att ha en sidokedja som bestar av 6 kolatomer.
Alfa-POP har ocksé strukturell likhet med alfa-pyrrolidinofenonerna pyrovaleron
och 3,4-metylendioxipyrovaleron (MDPV) men skiljer sig frdn dessa genom
kolkedjans ldngd, 6 i stdllet for 3 kolatomer, samt att pyrovaleron har en 4-
metylsubstitution och MDPV har en 3,4-metylendioxisubstitution pa fenylringen.
Alfa-PVP, pyrovaleron och MDPV ir internationellt reglerade enligt 1971 ars
psykotropkonvention.

(EMCDDA, 2019; Férordning (1992:1554) om kontroll av narkotika (t.o.m. SFS
2019:553); Forordning (1999:58) om forbud mot vissa hélsofarliga varor (t.o.m.
SFS 2019:554); Lakemedelsverket, 2019)



Fysikaliska data

Fysikaliskt tillstand: Fast form. Alfa-POP har identifierats i pulver.

Molekylvikt (g/mol): 273,41

Kokpunkt (°C): 385,3+£25,0 (berdknad)

Densitet (g/cm’): 0,998+0,06 (berdknad)

Féroreningar/blandningar: Har identifierats tillsammans med alfa-PHP i pulver.

(EMCDDA, 2019; Scifinder, 2019)

Framstallning

Verkningsmekanismer, effekter

Substansspecifika
Det finns vetenskapliga publikationer angdende verkningsmekanism,
farmakologiska och toxiska effekter for alfa-POP.

e Effekterna av alfa-pyrrolidinofenonerna alfa-PVP, alfa-PEP och alfa-POP
pa lokomotoraktivitet och monoaminkoncentrationer i hjdrna studerades i
in vivo-forsok pa moss. Alla tre substanserna producerade en dos- och
tidsberoende stimulering av lokomotoraktiviteten vilken kunde blockeras
med en D;-dopaminreceptorantagonist. Substanserna framkallade ocksa en
okning av de extracelluldra koncentrationerna av dopamin och serotonin i
striatum, vilket registrerades med in vivo mikrodialys. Alfa-PVP visades
vara mera potent én alfa-PEP och alfa-POP vilka gav ldgre men
sinsemellan likvérdiga effekter. Forfattarna konkluderar att substanserna
Okar den dopaminerga transmissionen och att potensgraden paverkas av
skillnader i struktur, dvs den alifatiska sidokedjans léngd (Wojcieszak,
Andrzejczak, Wojtas, et al., 2018).

e Toxikologiska in vitro-struktur-aktivitetsstudier av ett antal alfa-
pyrrolidinofenoner har utforts pé flera olika humana cellinjer. Resultaten
pekar mot att substansernas lipofilicitet, vilken 6kar med den alifatiska
kolkedjans langd samt typen av eventuella substituenter, korrelerar till
graden av toxicitet. Alfa-POP och 4F-alfa-POP tillhérde de mest
celltoxiska (Matsunaga et al., 2017; Wojcieszak, Andrzejczak, Kedzierska,
et al., 2018).

e [ en japansk publikation beskrivs en fatal intoxikation orsakad av alfa-
POP. Symptomen inkluderade skakningar, kramper och lag
medvetandegrad (Hasegawa et al., 2014).

Alfa-POP siljs och diskuteras pa internet. Anvandare har rapporterat att alfa-POP
ger kéinslor av eufori och energi och att effekterna liknar dem for MDPV
(Drogforum, 2019; Webbshop, 2019).



Gruppspecifika

Syntetiska katinoner dr derivat av katinon som &r en beta-ketoamfetamin och den
substans som huvudsakligen &r ansvarig for de psykoaktiva effekterna fran drogen
khat (bladen frén catha edulis). Syntetiska katinoner stimulerar det centrala
nervsystemet genom att bade 6ka frisattningen och himma &terupptaget av
dopamin, noradrenalin och serotonin, vilket 6kar den synaptiska koncentrationen
av dessa signalsubstanser. Vanliga fysiologiska bieffekter av katinoner &r
takykardi och hypertension medan vanliga psykiatriska/neurologiska effekter ar
agitation, kramper, paranoia och hallucinationer. Onskade effekter vid bruk kan
vara 0kad energi, empati, konsdrift, social forméga, 6ppenhet, sinnesuppfattning,
mental stimulering och eufori samt minskade hdmningar (Paillet-Loilier et al.,
2014).

Dokumenterad forekomst

a) Rapporterad forekomst (antal direnden) i Sverige

Uppgiftsliimnare 2015 2018 2019 (till
september)
Nationellt forensiskt centrum 0 0 0
Tullverkets laboratorium 0 0 0
Réttsmedicinalverket 2 (urin) 0 0
Giftinformationscentralen 0 0 0

Inget yttrande enligt forstérandelagen 13 § lag (2011:111).

Identifierad i Sverige forsta gangen 2015 genom réttsmedicinska analyser av
urinprov (missbruksérenden).

(GIC, 2019; NFC, 2019; RMV, 2019; TVL, 2019)

b) Rapporterad forekomst i Europa

Formellt noterad i september 2014 hos EMCDDA. Har identifierats i beslag i
Tyskland, Litauen, Ruménien, Ungern och Estland (EMCDDA, 2019).

¢) Rapporterad forekomst i ovriga virlden

Ar ej noterad hos UNODC (UNODC, 2019).

Alfa-POP identifierades i beslag 2013 i Japan (Uchiyama et al., 2014).

d) Medicinsk, vetenskaplig och industriell anvindning

Ingen medicinsk anvindning dr kind men anvidndning kan forekomma inom
farmakologisk forskning.



Beredningsform, exponering, administrering, dos

Identifierad i pulver (EMCDDA, 2019).

Séljs som pulver och kristaller i kvantiteter fran 1 gram upp till 1 kg (Webbshop,
2019).

Personer som skriver pa drogforum pa internet rapporterar om intag av 100 mg
nasalt och 100-200 mg oralt (Drogforum, 2019; Zawilska & Wojcieszak, 2017).

Missbruksdosen for en ej tillvand brukare ar okand.

Kombinationsmissbruk

Halsorisker

Substansspecifika

Vid en fatal intoxikation med en 18-arig kvinna som administrerat en flytande
vitska detekterades substansen alfa-POP som rapporterades vara dodsorsaken.
Mingden flytande vitska med alfa-POP som intagits oralt var okdnd. De kliniska
symptomen med alfa-POP inkluderade skakningar, kramper och lag
medvetandegrad (Hasegawa et al., 2014).

Anvindare har rapporterat att alfa-POP ger kénslor av eufori och energi och att
effekterna liknar dem fér MDPV (Drogforum, 2019).

Toxiska effekter av alfa-POP har demonstrerats pa4 humana cellinjer vilket
indikerar att substansen dr skadlig for ménniskors hilsa (Matsunaga et al., 2017;
Wojcieszak, Andrzejczak, Kedzierska, et al., 2018).

Gruppspecifika

Vanliga fysiologiska bieffekter av katinoner &r takykardi och hypertension medan
vanliga psykiatriska/neurologiska effekter &r agitation, kramper, paranoia och
hallucinationer. Anvandning ar forknippat med risk for missbruk och beroende
(Knudsen, 2019; Paillet-Loilier et al., 2014).

Alfa-POP tillhor gruppen alfa-pyrrolidinofenoner av syntetiska katinoner vilka
karaktériseras som potenta aterupptagshdmmare av dopamin och noradrenalin.
Inom gruppen, som inkluderar substanserna pyrovaleron, MDPV och alfa-PVP,
finns ménga rapporter om allvarliga och fatala intoxikationer (Beck et al., 2018;
Zawilska & Wojcieszak, 2017).

Med den spridningsmdjlighet som finns i och med forsdljning via webshoppar och
utbyte av information pa ndtdrogforum i det svenska samhéllet kan det inte bortses
fran att drogen alfa-POP kan paverka folkhélsan negativt och medféra sociala
problem. En samlad bedémning utifrdn information fran expertnitverk (NADIiS) &r
att anvindning av katinoner forekommer och att det finns ett intresse att inhandla
och bruka lagliga psykoaktiva substanser. Darmed finns ett samhéllsbekymmer
som dr kopplat till katinoners potential for beroende och missbruk (NADiS, 2019).



Tillganglighet

En fortsatt tillgédnglighet och anvidndning av alfa-POP befaras trots forbud enligt
lagen (1999:42) om férbud mot vissa hélsofarliga varor.

Nuvarande kontrollstatus

Reglerades i Sverige enligt lagen (1999:42) om forbud mot vissa hélsofarliga varor
den 26 januari 2016. Aterfinns varken pa 1961 ars narkotikakonvention eller pa
1971 ars psykotropkonvention.

Reglerad i Ungern, Finland, Tjeckien och Japan (EMCDDA).

Ovrig information

Rekommendation

Folkhilsomyndigheten rekommenderar att 1-fenyl-2-(pyrrolidin-1-yl)oktan-1-on
forklaras som narkotika:

» Tillgéngligt underlag ger stod for att &mnet har euforiska effekter eller
beroendeframkallande egenskaper.

» Tillgéngligt underlag ger stod for att &mnet har hélsofarliga egenskaper.
*  Missbruk forekommer och kan komma att 6ka i Sverige.

For att forhindra negativa konsekvenser rekommenderar Folkhélsomyndigheten att
1-fenyl-2-(pyrrolidin-1-yl)oktan-1-on med kortnamn alfa-POP fors upp pa
forordningen (1992:1554) om kontroll av narkotika.

Notifiera EU-kommissionen

Risken for att produkter styrs over till den oreglerade svenska marknaden samt den
snabba spridningen via etablerade kanaler gor att det ar angeldget att agera med
snabbhet. Bradskande skl enligt Europaparlamentets och radets direktiv (EU)
2015/1535 bor &beropas.
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