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AVSER 

1-(cyklobutylmetyl)-N-(2-fenylpropan-2-yl)-1H-indol-3-karboxamid med kortnamn CUMYL-
CBMICA 

1. Namn, CAS-nr 

IUPAC: 1-(cyclobutylmethyl)-N-(2-phenylpropan-2-yl)-1H-indole-3-carboxamide 

Kemiskt namn:  1-(cyklobutylmetyl)-N-(2-fenylpropan-2-yl)-1H-indol-3-karboxamid 

Kortnamn: CUMYL-CBMICA 

CAS: - 

Övriga namn: SGT-280, 1-(cyclobutylmethyl)-N-(1-methyl-1-phenylethyl)-1H-indole-3-carboxamide 
(EUDA, 2026; National Center for Biotechnology Information, 2025) 

Övriga namn är inte uttömmande angivna. Observera att samma kortnamn och övriga icke kemiska 
namn även kan användas för andra substanser.   

2. Summaformel, kemisk struktur, strukturlika substanser 

Summaformel: C23H26N2O 



Kemisk struktur:  

Grupptillhörighet: Cannabinoider  

Strukturlika substanser: Syntetiska cannabinoider är en strukturellt komplex grupp av substanser och 
många ges kortnamn baserat på deras långa kemiska namn. Strukturerna kan kategoriseras i fyra 
komponenter: svans, kärna, brygga och länkad grupp. CUMYL-CBMICA är en engelsk akronym 
namngivet utifrån att en cumyl (CUMYL) är den länkade gruppen som binds samman med 
karboxamid (CA) som är brygga till en indol (I) som är kärnan, och där cyklobutylmetyl (CBM) är 
svansen. Strukturellt liknar substansen MDMB-CHMICA som är internationellt reglerad som 
narkotika genom 1971 års psykotropkonvention. Substansen liknar även CUMYL-CBMINACA och 
CUMYL-PICA som är utredda av Folkhälsomyndigheten och reglerade som narkotika. CUMYL-
CBMINACA och CUMYL-PICA skiljer sig åt från CUMYL-CBMICA genom att den förstnämnda 
har en indazolkärna och den sistnämnda har en pentylsvans (P).  

(EUDA, 2026; Förordning om kontroll av narkotika (SFS 1992:1554); INCB, 2025; 
Läkemedelsverkets föreskrifter  om förteckningar över narkotika (LVFS 2011:10)) 

3. Fysikaliska data 

Fysikaliskt tillstånd: Fast form. 

Molekylvikt (g/mol): 346,47 

Kokpunkt (°C): - 

Densitet (g/cm3): - 

Föroreningar/blandningar: - 

(NFC, 2026; TVL, 2026) 

4. Framställning 

Syntes av CUMYL-CBMICA finns beskrivet i den vetenskapliga litteraturen (Cannaert et al., 2020).  



5. Verkningsmekanismer, effekter 

a) Substansspecifika 

 Det finns vetenskaplig dokumentation angående verkningsmekanism, farmakologiska och toxiska 
effekter för CUMYL-CBMICA. 

• CUMYL-CBMICA binder till och aktiverar cannabinoidreceptor 1 (CB1) i cellförsök. 
Substansen är också en full agonist i jämförelse med referenssubstansen JWH-018. Detta har 
visats i flera studier och i olika testsystem för CB-1 receptoraktivering. Potensen in vitro 
skiljer sig åt beroende på testsystem och är antingen lägre eller jämförbar med JWH-018 
(Cannaert et al., 2020; Haschimi et al., 2021; Janssens et al., 2023; Pulver et al., 2023; RMV., 
2021).  

• CUMYL-CBMICA är toxiskt för leverceller (HEPG2-celler) i en cellscreening studie där nio 
nya psykoaktiva substanser testades för påverkan på flera cytotoxicitetsparametrar. Substansen 
uppfyllde studieförfattarnas kriterium för stark cytotoxicitet. Två av flera undersökta 
parametrar för celltoxicitet påverkades vid den lägre testade koncentrationen på 7,81µM. Vid 
testkoncentrationen 7,81 µM minskade den mitokondriella membranpotentialen och 
calciumnivån i cellerna. Mitokondriell membranpotential bedömdes vara den känsligaste 
parametern för cytotoxicitet i deras studie (Gampfer et al., 2022).  

• CUMYL-CBMICA har identifierats i hjärtblod (4,5 µg/L) i ett dödsfall där CUMYL-
CBMICA i kombination med alkohol möjligen var bidragande vid dödlig förgiftning med 
fentanyl. Studieförfattarna bedömde dödsfallen enligt Elliot’s metod och tilldelade CUMYL-
CBMICA en TSS (toxicological significance score) på 2 dvs. medium på en tregradig skala. 
Detta innebar att substansen ”kan ha bidragit till toxicitet/dödsfallet, andra närvarande droger 
kan vara mer toxikologiskt signifikanta” (Elliott et al., 2018; Groth et al., 2023).  

• Fas 1 metabolism har utretts genom att analysera metaboliter i åtta urinprover och jämföra 
med metaboliter i 10 urinprover för den narkotikaklassade substansen CUMYL-CBMINACA. 
De identifierade metaboliterna verifierades mot metaboliter genererade in vitro i ett testsystem 
bestående av mänskliga levermikrosomer. Båda substanserna metaboliserades genom 
hydroxylering, N-dealkylering och bildning av dihydrodiol (Haschimi et al., 2021). 

Användare på drogforum beskriver kortvarig psykisk påverkan vid användning. Effekter som beskrivs 
är dissociativ effekt och panikattacker efter upprepade oavsiktliga överdoseringar (Drogforum, 2021). 

b) Gruppspecifika 

Cannabinoider utövar vanligen sina effekter främst genom att agera agonister på 
cannabinoidreceptorer av vilka det finns två kända typer. Typ 1 receptorn (CB1) anses stå för den 
främsta psykoaktiva effekten medan typ 2 receptorn (CB2) har föreslagits stå för effekter som 
smärtlindring. Typiska psykoaktiva effekter är sedering, mild eufori, förvirring, ångest, rädsla, 
overklighetskänslor, ataxi samt försämrad kognition och koordinationssvårigheter. Cannabinoider kan 
även orsaka kramper, takykardi, och öka risken för hjärtinfarkt. Kontinuerlig användning av 
psykoaktiva cannabinoider kan leda till beroende och toleransutveckling, samt abstinens när 
användningen avbryts.  

(Cannaert et al., 2020; Chetty et al., 2021; EMCDDA, 2021; Gobira et al., 2024; Haschimi et al., 2021; 
Janssens et al., 2023; Le Boisselier et al., 2017; Luethi & Liechti, 2020; Pulver et al., 2023)  



6. Dokumenterad förekomst 

a) Rapporterad förekomst (antal ärenden) i Sverige 

Uppgiftslämnare 2021 2022 2023-2026 (till 
april) 

Nationellt forensiskt centrum 4 
(växtmaterial) 

1 (växtmaterial) 0 

Tullverkets laboratorium  0 1 (pulver) 

2 (växtmaterial) 

0 

Rättsmedicinalverket* 0 0  0 

Giftinformationscentralen 0  0  0 

*Rättsmedicinalverket har analytisk referens sedan (april 2020).  

Folkhälsomyndigheten har yttrat sig enligt förstörandelagen 13 § lag (2011:111). Beslut om 
förstörande har inkommit till myndigheten. 

Identifierad i Sverige första gången 2021 i beslag.  

(GIC, 2026; NFC, 2026; RMV, 2026; TVL, 2026) 

b) Rapporterad förekomst i Europa 

Formellt noterad i november 2019 hos EMCDDA. Har identifierats i beslag och testköp (DE, NL, ES, 
SE, FR, AT, HU, BG, EL, CY). (EUDA, 2026; Halter et al., 2021). 

CUMYL-CBMICA har identifierats i håranalyser i Tyskland tagna under perioden mars 2020 till mars 
2021. Proverna kom från personer i ett avhållsamhetskontrollprogram vid ombeviljande av körkort. 
Av 5097 prover innehöll 181 syntetiska cannabinoider, 37 av dessa eller ca 20% innehöll CUMYL-
CBMICA. 44 olika cannabinoider identifierades. CUMYL-CBMICA var den 4e mest förekommande i 
proverna. Flera syntetiska cannabinoider kunde också påträffas tillsammans i hårproverna i studien 
dvs. i mer än hälften av proverna hittades fler än 1 syntetisk cannabinoid. Syntetiska cannabinoider var 
den tredje vanligaste substansgruppen i de 5097 hårproverna med 3,6% förekomst efter THC (9,4%) 
och kokain (5,4%).  Även andra substanser testades för i studien och i 31% av de prover där syntetiska 
cannabinoider identifierades hittades även andra missbrukssubstanser (Kutzler et al., 2024). 

c) Rapporterad förekomst i övriga världen 

Noterad 2019 hos UNODC. Har identifierats i Europa. 

(United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC), 2026) 

d) Medicinsk, vetenskaplig och industriell användning 

Ingen medicinsk användning är känd men användning kan förekomma inom farmakologisk forskning.  

7. Beredningsform, exponering, administrering, dos 

Identifierad i pulver/växtmaterial/cigaretter /förfalskad hasch (EUDA, 2026; NFC, 2026; TVL, 2026). 



Säljs exempelvis som pulver i gram-mängder (Webbshop, 2026). 

Missbruksdosen är okänd. 

8. Kombinationsmissbruk 

Substansen har påträffats i hårprover tillsammans med andra cannabinoider samt i dödsfall i blod 
tillsammans med fentanyl och etanol (Groth et al., 2023; Kutzler et al., 2024). 

9. Hälsomässiga och sociala risker 

a) Substansspecifika 

Det finns ett dödsfall rapporterat i litteraturen där CUMYL-CBMICA kan ha varit bidragande till 
dödsorsaken (Groth et al., 2023). 

Det finns möjlighet för samma hälso- och sociala risker som för andra reglerade cannabinoider då 
substansen aktiverar cannabinoidreceptorn CB-1. 

Psykoaktivitet innebär att substansen har en påverkan på hjärnan och dess signalsystem vilket medför 
fara, både för användare och för deras omgivning. 

b) Gruppspecifika 

Med den spridningsmöjlighet som finns i och med försäljning via webshoppar och utbyte av 
information på nätdrogforum i det svenska samhället kan det inte bortses från att Cannabinoider (inkl 
CUMYL-CBMICA) kan påverka folkhälsan negativt och medföra sociala problem. En samlad 
bedömning utifrån information från expertnätverk (NADiS) är att användning av cannabinoider 
förekommer och att det finns ett intresse att inhandla och bruka psykoaktiva substanser. Därmed finns 
en samhällsrisk som är kopplat till cannabinoiders potential för beroende och missbruk (NADiS, 
2026). 

10. Tillgänglighet 

Substansen kan införas, hanteras och säljas lagligt i avsaknad av klassificering. Ökad tillgänglighet 
och därmed ökad användning kan befaras då bruk och införsel inte är straffbart. 

11. Nuvarande kontrollstatus 

Oreglerad i Sverige. 

Reglerad i Norge och Litauen (EUDA, 2026). 

12. Övrig information 

- 



13. Rekommendation 

Skäl (Narkotika) 

Tillgängligt underlag, inkluderande vetenskapliga studier (se punkt 5), användares upplevelse (se 
punkt 5) och en fallrapport (se punkt 5 och 9), ger stöd för att substansen har euforiska effekter 
och/eller beroendeframkallande egenskaper och hälsofarliga egenskaper. 

Tillgängligt underlag visar att missbruk har förekommit och kan komma att öka i Sverige. Med den 
spridningsmöjlighet som finns via webbshoppar och utbyte av information på nätdrogforum i det 
svenska samhället är det sannolikt att CUMYL-CBMICA kan påverka folkhälsan negativt och 
medföra sociala risker. Det finns ett intresse att inhandla och bruka cannabinoider. Därmed finns ett 
samhällsbekymmer som är kopplat till substansen och dess potential för beroende och missbruk. 

Rekommendation 

För att förhindra negativa konsekvenser rekommenderar Folkhälsomyndigheten att 1-
(cyklobutylmetyl)-N-(2-fenylpropan-2-yl)-1H-indol-3-karboxamid med kortnamn CUMYL-CBMICA 
förs upp på förordningen (1992:1554) om kontroll av narkotika. 

14. Notifiera EU-kommissionen 

Snabb spridning kan ske via etablerade kanaler, vilket gör att det är angeläget att agera med snabbhet. 
Brådskande skäl enligt Europaparlamentets och rådets direktiv (EU) 2015/1535 bör åberopas. 
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