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AVSER 

6a,7,10,10a-tetrahydro-6,6,9-trimetyl-3-pentyl-6H-dibenso[b,d]pyran-1-yl-acetat med kortnamn 
delta-8-THC-acetat 

1. Namn, CAS-nr 

IUPAC: 6a,7,10,10a-tetrahydro-6,6,9-trimethyl-3-pentyl-6H-dibenzo[b,d]pyran-1-yl-acetate 

Kemiskt namn: 6a,7,10,10a-tetrahydro-6,6,9-trimetyl-3-pentyl-6H-dibenso[b,d]pyran-1-yl-acetat 

Kortnamn: delta-8-THC-acetat 

CAS: 23001-43-6 

Övriga namn: Δ8-THC-OAc, Δ8-Tetrahydrocannabinol Acetate, Δ8-THC-O-Acetate, Δ8-THC-O, 
6,6,9-trimetyl-3-pentyl-6a,7,10,10a-tetrahydro-6H-benso[c]kromen-1-yl-acetat, D8-
tetrahydrocannabinol-acetat, d8-THCO, THC-O, THCO.  

Övriga namn är inte uttömmande angivna. Observera att samma kortnamn och övriga icke kemiska 
namn även kan användas för andra substanser.  Exempelvis kan kortnamnen THC-O och THC-acetat 
avse både delta-9-THC-acetat och delta-8-THC-acetat. 

(CaymanChemical, 2023; Kruger, Bone, et al., 2023; Munger et al., 2022; SciFinder, 2023; 
Webbshop, 2023) 

2. Summaformel, kemisk struktur, strukturlika substanser 

Summaformel: C23H32O3 

Kemisk struktur:  



 
Grupptillhörighet: Cannabinoider 

Strukturlika substanser: delta-8-THC-acetat liknar bland annat följande cannabinoider som är 
reglerade enligt 1971 års psykotropkonvention:  

• 6a,7,10,10a-tetrahydro-6,6,9-trimetyl-3-pentyl-6H-dibenso[b,d]pyran-1-ol (delta-8-THC) 

• 6a,7,8,10a-tetrahydro-6,6,9-trimetyl-3-pentyl-6H-dibenso[b,d]pyran-1-ol (delta-9-THC) 

Delta-8-THC-acetat skiljer sig mot delta-8-THC och delta-9-THC genom en acetatgrupp istället för 
alkoholgrupp i position 1. Delta-9-THC har även en dubbelbindning i position 9-10 istället för i 
position 8-9. 

Delta-8-THC-acetat liknar även delta-9-THC-acetat och HHC-acetat som utreds av 
Folkhälsomyndigheten. Skillnaden utgörs av att delta-9-THC-acetat har dubbelbindning i position 9-
10 istället för i position 8-9, medan HHC-acetat saknar dubbelbindning i den alicykliska ringen. 

(CaymanChemical, 2023; Läkemedelsverket, 2023; SciFinder, 2023) 

3. Fysikaliska data 

Fysikaliskt tillstånd: - 

Molekylvikt (g/mol): 356,5 

Kokpunkt (°C): 416,0±45,0 (beräknad) 

Densitet (g/cm3): 1,021±0,06 (beräknad) 

Föroreningar/blandningar: 4 stereoisomerer kan förekomma då delta-8-THC-acetat har 2 
stereocentra. 

(CaymanChemical, 2023; SciFinder, 2023)  

4. Framställning 

Acetylering av delta-8-THC till delta-8-THC-acetat med hjälp av ättiksyraanhydrid finns beskriven. 
Delta-8-THC kan i sin tur syntetiseras från bland annat CBD (Bassetti et al., 2023; Holt et al., 2022). 

5. Verkningsmekanismer, effekter 

a) Substansspecifika 



Det finns vetenskaplig dokumentation angående verkningsmekanism, farmakologiska och toxiska 
effekter för delta-8-THC-acetat. 

• En in vitro studie har undersökt om acetylerade cannabinoider som delta-8-THC-acetat 
deacetylerades i närvaro av karboxylesteraser från kanin och gris samt leverenzymet ES46.5K 
i mus. Ingen deacetylering observerades med ES46.5K. Däremot deacetylerades delta-8-THC-
acetat till delta-8-THC av karboxylesteraserna från både kanin och gris (katalytiska 
aktiveringen var 0,46 respektive 0,58 µmol/min/mg protein). Motsvarande metabolisering 
observerades även för de andra tre testade 1-acetylerade cannabinoiderna (bland annat delta-9-
THC-acetat) (Watanabe et al., 2005). 

• Ett in vivo försök på rhesusapor från 1970-talet observerade att delta-8-THC-acetat gav 
liknande psykoaktiva effekter som delta-8-THC och delta-9-THC efter intravenös injektion. I 
försöket undersökte följande psykoaktiva effekter: medvetandesänkning, hängande ögonlock, 
ataxi, rörelsehämning, huvudsänkning och intagandet av en hukande (”tänkande”) ställning. 
Likt delta-8-THC och delta-9-THC observerades samtliga dessa effekter för delta-8-THC-
acetat. Det noterades även att effekterna av delta-8-THC-acetat inträdde lite senare efter 
administrering och hade längre duration än för delta-8-THC (Edery et al., 1972). 

Det finns vetenskaplig dokumentation angående farmakologiska och toxiska effekter för THC-acetat 
där placeringen av dubbelbindningen i den acykliska ringen inte är specificerad, och kan därför avse 
både delta-8-THC-acetat och delta-9-THC-acetat: 

• En vetenskaplig fallrapport beskriver panikattack efter vejping av THC-O. Panikattacken 
debuterade plötsligt 20 minuter efter inhaleringen och kvarstod i två timmar. Symtomen var 
hjärtklappning, andnöd, illamående, kräkningar, overklighetskänslor och rädsla för att dö. 
Personen uppsökte sjukhus där sinustakykardi (101 slag/minut) konstaterades med EKG. 
Övriga vitalparametrar var stabila. Exponering för THC-O verifierades inte (Sugawara et al., 
2023). 

• En enkätstudie har ställt frågor om effekter av THC-O till användare som rekryterats från 
webbforum på Reddit. Frågorna besvarades med gradering (1-5) i vilken utsträckning 
personen upplevt olika specificerade psykoaktiva effekter av THC-O. Användarnas 
exponering för THC-O var självrapporterad och inte verifierad. Totalt besvarade 267 personer 
enkäten. Sammanställt rapporterade användarna måttlig avslappning, eufori och smärtlindring. 
Liten till viss påverkan på tidsuppfattning, korttidsminne och koncentrationsförmåga. Ingen 
till lite ångest, paranoia och visuell påverkan/hallucinationer.  Det konkluderades även att 
påståenden om att THC-O skulle ha starka psykedeliska effekter likt LSD inte kunde stödjas 
av resultaten. (Kruger, Bone, et al., 2023). 

• En studie har utfört tematisk analys på inlägg med THC-O på Reddits subforum ”r/THCO”. 
Totalt analyserades 3437 inlägg. I 434 inlägg jämfördes effekter av THC-O med andra 
substanser, främst delta-9-THC (288 inlägg) och delta-8-THC (387 inlägg). Även jämförelse 
med starkt psykedeliska substanser som LSD förekom i 46 inlägg. Bland de 522 inlägg med 
effektbeskrivningar av THCO gick uppgifterna till viss del isär då det var ungefär lika många 
som beskrev typiska THC-effekter (92 inlägg) som inga effekter (95 inlägg). Flera användare 
nämnde att symtom inträder senare och hade längre duration jämfört med THC. I flera inlägg 
omnämndes även psykedeliska symtom, sedering, toleransutveckling, eufori och 
smärtlindring. Det var totalt 136 inlägg som nämnde biverkningar varav de två vanligaste var 
hosta (91 inlägg) och ångest (14 inlägg) (Kruger, Amila, et al., 2023).  



b) Gruppspecifika 
Delta-8-THC-acetat är en semisyntetisk cannabinoid och den acetylerade varianten av delta-8-THC. 
Acetylering innebär tillägg av en acetatgrupp. Det har observerats för flera acetylerade cannabinoider 
att leverenzymer kan spjälka av acetatgruppen (RMV, 2023; Watanabe et al., 2005).  
 
Cannabinoider utövar vanligen sina effekter främst genom att agera agonister på 
cannabinoidreceptorer av vilka det finns två kända typer. Typ 1 receptorn (CB1) anses stå för den 
främsta psykoaktiva effekten medan typ 2 receptorn (CB2) har föreslagits stå för effekter som 
smärtlindring. Exempelvis är delta-9-THC, den huvudsakliga psykoaktiva cannabinoiden i Cannabis 
Sativa, en partiell agonist. Typiska psykoaktiva effekter är sedering, mild eufori, förvirring, ångest, 
rädsla, overklighetskänslor, ataxi samt försämrad kognition och koordinationssvårigheter. Barn 
förefaller känsligare för sedering och det finns rapporter med medvetslöshet och andningssvikt. 
Cannabinoider kan även orsaka kramper, takykardi, och öka risken för hjärtinfarkt. Kontinuerlig 
användning av psykoaktiva cannabinoider kan leda till beroende och toleransutveckling, samt 
abstinens när användningen avbryts (Chetty et al., 2021; EMCDDA, 2021; Noble et al., 2019). 

6. Dokumenterad förekomst 

a) Rapporterad förekomst (antal ärenden) i Sverige 

Uppgiftslämnare 2023 (till oktober) 

Nationellt forensiskt centrum 3 (viskösa vätskor) 

Tullverkets laboratorium  4 (viskös massa, godis) 

Rättsmedicinalverket 0 

Giftinformationscentralen 0 

Folkhälsomyndigheten har yttrat sig enligt förstörandelagen 13 § lag (2011:111).  

Identifierad i Sverige första gången oktober 2023. 

(GIC, 2023; NFC, 2023; TVL, 2023) 

b) Rapporterad förekomst i Europa 

Ej formellt noterad hos EMCDDA.  

(EMCDDA, 2023) 

c) Rapporterad förekomst i övriga världen 

Ej noterad hos UNODC. 

(UNODC, 2023) 

d) Medicinsk, vetenskaplig och industriell användning 

Ingen medicinsk användning är känd men användning kan förekomma inom farmakologisk forskning.  



7. Beredningsform, exponering, administrering, dos 

Delta-8-THC-acetat har identifierats i viskös vätska, viskös massa och godis (NFC, 2023; TVL, 2023). 

Försäljning förekommer av THCO i e-cigarettprodukter med marknadsförda halter över 90 % THCO 
och i godisförpackningar där varje godis uppges innehålla 20 mg THCO (Webbshop, 2023). 

Vissa webbshoppar föreslår doseringar mellan 0,5-40 mg THCO beroende på administreringssätt, 
tolerans, och önskad effektintensitet. Användare som skriver på drogforum har föreslagit 10 mg som 
standarddos vid förtäring av THCO, men upp mot 40-50 mg THCO för en mycket stark effekt 
(Drogforum, 2023; Webbshop, 2023).  

I två studier har det undersökts vilka administreringssätt för THCO som förekommer bland användare 
från forumet Reddit. Den ena undersökningen var en enkätundersökning medan den andra analyserade 
foruminlägg. De vanligaste administreringssätten var i båda undersökningarna vejping följt av 
förtäring av livsmedel, dabbing (vaporisering på varm yta) och rökning. Även rektal administrering av 
suppositorier har nämnts i några foruminlägg (Kruger, Amila, et al., 2023; Kruger, Bone, et al., 2023) 

Missbruksdosen är okänd och kan inte bedömas utifrån ovan anekdotiska uppgifter. 

8. Kombinationsmissbruk 

Det finns uppgifter om att THCO kombineras med andra cannabinoider som THCP och ”D8” 
(Drogforum, 2023; Webbshop, 2023). 

9. Hälsomässiga och sociala risker 

a) Substansspecifika 

Det finns ingen kännedom om dödsfall kopplade till delta-8-THC-acetat.  

Vetenskapliga studier (se punkt 5) stödjer att delta-8-THC-acetat kan metaboliseras till delta-8-THC 
och förväntas därmed ha liknande egenskaper som delta-8-THC. 

Panikattack efter en overifierad exponering av THCO (delta-variant ej specificerad) finns beskrivet i 
en vetenskaplig fallrapport (Sugawara et al., 2023). 

Användare från drogforum har uppgett att THCO (delta-variant ej specificerat) kan orsaka 
koncentrationssvårigheter och påverkan på tidsuppfattning och korttidsminne. Även hosta, ångest, 
toleransutveckling och paranoia har beskrivits (Kruger, Amila, et al., 2023; Kruger, Bone, et al., 
2023). 

Delta-8-THC-acetat har orsakat ataxi och medvetandesänkning i studier på apa (Edery et al., 1972). 

Likt vitamin E-acetat har delta-8-THC-acetat en fenylacetatgrupp i sin kemiska struktur. Delta-8-
THC-acetat och vitamin E-acetat har visats kunna bilda keten vid förångning. Keten är skadligt för 
lungorna och har föreslagits som en möjlig orsak bakom vejpingrelaterade lungskador (EVALI) vilka 
har varit förknippade med vitamin E-acetat. Det finns idag ingen kännedom om vejpingrelaterade 
lungskador av delta-8-THC-acetat men kunskapsläget är otillräckligt, i synnerhet för långvarig 
exponering (Benowitz et al., 2023; Munger et al., 2022; Rebuli et al., 2023; Ujvary, 2023). 

Psykoaktivitet innebär att substansen har en påverkan på hjärnan och dess signalsystem vilket medför 
fara, både för användare och för deras omgivning. 



b) Gruppspecifika 

Kontinuerlig användning av psykoaktiva cannabinoider kan leda till beroende, minnesstörningar och 
försämrad kognition. Detta kan leda till problem i sociala sammanhang och arbete. Det kan även 
innebära risker för omgivningen, exempelvis i trafiken (EMCDDA, 2021). Användning av 
cannabinoider innebär även akuta hälsorisker för individen (se punkt 5). Förekomst av cannabinoider i 
livsmedel som godis kan innebära ökad risk för oavsiktliga förgiftningar, framförallt hos barn (Myran 
et al., 2023; Wang et al., 2014; Whitehill et al., 2021). 

Med den spridningsmöjlighet som finns i och med försäljning via webshoppar och utbyte av 
information på nätdrogforum i det svenska samhället kan det inte bortses från att cannabinoider (inkl 
delta-8-THC-acetat) kan påverka folkhälsan negativt och medföra sociala problem. En samlad 
bedömning utifrån information från expertnätverk (NADiS) är att användning av cannabinoider 
förekommer och att det finns ett intresse att inhandla och bruka psykoaktiva substanser. Därmed finns 
en samhällsrisk som är kopplat till cannabinoider potential för beroende och missbruk (NADiS, 2023). 

10. Tillgänglighet 

Substansen kan införas, hanteras och säljas lagligt i avsaknad av klassificering. Ökad tillgänglighet 
och därmed ökad användning kan befaras då bruk och införsel inte är straffbart. 

11. Nuvarande kontrollstatus 

Oreglerad i Sverige. Återfinns varken på 1961 års narkotikakonvention eller på 1971 års 
psykotropkonvention.  

Reglerad i USA (Kruger, Bone, et al., 2023) 

12. Övrig information 

- 

13. Rekommendation 

Skäl (Narkotika) 

Tillgängligt underlag, inkluderande vetenskapliga studier (se punkt 5) och användares upplevelse (se 
punkt 5 och 9), ger stöd för att substansen har euforiska effekter och/eller beroendeframkallande 
egenskaper och hälsofarliga egenskaper. 

Tillgängligt underlag visar att missbruk förekommer och kan komma att öka i Sverige. Med den 
spridningsmöjlighet som finns via webbshoppar och utbyte av information på nätdrogforum i det 
svenska samhället är det sannolikt att delta-8-THC-acetat kan påverka folkhälsan negativt och medföra 
sociala risker. Det finns ett intresse att inhandla och bruka cannabinoider. Därmed finns ett 
samhällsbekymmer som är kopplat till substansen och dess potential för beroende och missbruk. 

Rekommendation 

För att förhindra negativa konsekvenser rekommenderar Folkhälsomyndigheten att 6a,7,10,10a-
tetrahydro-6,6,9-trimetyl-3-pentyl-6H-dibenso[b,d]pyran-1-yl-acetat med kortnamn delta-8-THC-
acetat förs upp på förordningen (1992:1554) om kontroll av narkotika. 



14. Notifiera EU-kommissionen 

Snabb spridning via etablerade kanaler gör att det är angeläget att agera med snabbhet. Brådskande 
skäl enligt Europaparlamentets och rådets direktiv (EU) 2015/1535 bör åberopas. 
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