Dnr: | 03968-2024

Forslag 6verlamnat:
2024-10-23

Folkhalsomyndigheten

KLASSIFICERINGSDOKUMENT

Narkotika

Lag (1992:860) om kontroll av narkotika
Narkotikastrafflagen (1968:64)
Forordning (1992:1554) om kontroll av narkotika

AVSER

3-hexyl-6a,7,8,10a-tetrahydro-6,6,9-trimetyl-6H-dibenso[b,d]|pyran-1-ol med kortnamn delta-9-
tetrahydrocannabihexol (delta-9-THCH)

1. Namn, CAS-nr

IUPAC: 3-hexyl-6a,7,8,10a-tetrahydro-6,6,9-trimethyl-6H-dibenzo[b,d]pyran-1-ol
Kemiskt namn: 3-hexyl-6a,7,8,10a-tetrahydro-6,6,9-trimetyl-6H-dibenso[b,d]pyran-1-ol
Kortnamn: delta-9-tetrahydrocannabihexol (delta-9-THCH)

CAS: 77862-61-4 (ospecificerad stereokemi)

Ovriga namn:

delta-9-tetrahydrocannabihexol; A9-THCH; tetrahydrocannabihexol; tetrahydrocannabinol-C6; THC-
C6; n-hexyl-A9-THC; n-hexyl-delta-9-THC; A9-Parahexyl

3-hexyl-6,6,9-trimethyl-6a,7,8,10a-tetrahydrobenzo[c]chromen-1-0l; 3-hexyl6,6,9-trimethyl-
6a,7,8,10a-tetrahydro-6H-benzo[c]chromen-1-ol

Ovriga namn ir inte uttdmmande angivna. Observera att samma kortnamn och &vriga icke kemiska
namn dven kan anvindas for andra substanser. Exempelvis kan kortnamnet THCH avse bade delta-9-
THCH och delta-8-THCH.

(EUDA, 2024; Scifinder, 2024)

2. Summaformel, kemisk struktur, strukturlika substanser

Summaformel: C»H30;



OH

Kemisk struktur:
Grupptillhérighet: Cannabinoider

Strukturlika substanser: Delta-9-THCH ér strukturlik substanserna delta-9-THC, delta-8-THC och
parahexyl. Dessa tre strukturlika substanser dr internationellt reglerade genom 1971 ars
psykotropkonvention. Substansen skiljer sig fran delta-9-THC genom att den har ett ytterligare kol i
sidokedjan, fran delta-8-THCH pa samma sétt och genom placeringen av en dubbelbindning samt fran
parahexyl genom placeringen av en dubbelbindning.

(EUDA, 2024; Férordning om kontroll av narkotika (SF'S 1992:1554); INCB, 2023;
Lakemedelsverket, 2024)

3. Fysikaliska data

Fysikaliskt tillstand: flytande form.

Molekylvikt (g/mol): 328,5

Kokpunkt (°C).: 404,9+£45.0 (berdknad)

Densitet (g/cm’): 1,006£0.06 (beriknad)
Féroreningar/blandningar: Mojlighet for isomerer finns.

(EUDA, 2024; Scifinder, 2024; TVL, 2024)

4. Framstallning

Syntes finns beskriven i den vetenskapliga litteraturen (Linciano et al., 2020)

5. Verkningsmekanismer, effekter

a) Substansspecifika

Det finns vetenskaplig dokumentation angdende verkningsmekanism, farmakologiska och toxiska
effekter for kortnamn.

e Struktur-aktivitetsstudier har visat pa langden av sidoalkylkedjans betydelse for att binda till
CB-1 och CB-2 receptorer. Minst tre kol behdvs for att binda CB-1 och maximal aktivitet
observerades for atta kol. (Bow & Rimoldi, 2016).

e Delta-8 och delta-9-THCH aktiverar den humana cannabinoidreceptorn CB-1 i cellf6rsok.
Emax var 149% och 210% for delta-9-THCH respektive delta-8-THCH. Delta-9-THC
anvéndes som referenssubstans. IC50 for delta-9-THCH var jaimforbar med
referenssubstansen delta-9-THC dvs. 4,70 nM respektive 4,79 nM. Delta-8-THCH hade négot



lagre IC50, 12,2 nM. Receptoraktiveringen av CB-1 och CB-2 receptorer jamfordes dven med
referenssubstansen CP55,940. Bade delta-9-THC och delta-9-THCH var partiella agonister
med jamforbar effektivitet for CB-1 och CB-2 jamfort med referenssubstansen. Delta-8-
THCH var nagot mer effektiv i aktiveringen av CB-1 receptorn men hade sémre effektivitet pa
CB-2 receptorn jamfort med delta-9-THC (ingen statistik presenterades) i forsoken med
CP55,940 som referenssubstans (Janssens et al., 2024).

e ]en publikation fran 1971 var effekter av delta-8-THCH och delta-9-THCH i behandlade
rhesus apor olika grad av dasighet, stupor, ataxi, minskad motorisk aktivitet, ptos och
hopkrupen position “thinker position”. En fullstindig metoddel inklusive detaljer om
testsubstanserna saknades i publikationen (Edery et al., 1971).

Giftinformationscentralen har rapporterat om flera forgiftningsfall efter intag exempelvis via e-cigarett
eller godis av THCH, ensamt eller i kombination med THCB eller THCM. Det ar oklart om det var
delta-9 THCH, delta-8-THCH eller en blandning av dem i produkterna som anvénts. Symptom som
observerades i 12 fall med bara THCH var slohet, yrsel, krikning, takykardi, hypertension,
hypotension, motorisk oro, brostsmértor, mydriasis, paranoia, hallucinationer, medvetandesiankning
(GIC, 2024).

Anvindare pa drogforum jamfor THCH med THC samt beskriver langvariga effekter, toleransokning
och effekter som lugnande, rus, minnesluckor, forlorad kontroll, forédndrat beteende. Substansen
beskrivs i webbshoppar som eventuellt mer psykoaktiv och potent &n THC och att anvindare upplever
effekter liknande THC. Pastadda effekter av THCH &r exempelvis eufori, avslappning, 6kad energi,
okat fokus, okad aptit och smértlindring. Den beskrivs dven kunna ge &ngest, paranoia, dasighet,
trotthet, 6kad hjartfrekvens, huvudvérk, torr mun samt att den kan vara beroendeframkallande néar den
anvands ofta eller i hoga doser. Observera att det ofta oklart om det &r delta-9 THCH, delta-8-THCH
eller en blandning av dem i produkterna som anvinds (Drogforum, 2024; Webbshop, 2024).

b) Gruppspecifika

Cannabinoider utovar vanligen sina effekter frimst genom att agera agonister pa
cannabinoidreceptorer av vilka det finns tva kinda typer. Typ 1 receptorn (CB-1) anses st for den
framsta psykoaktiva effekten medan typ 2 receptorn (CB-2) har foreslagits sta for effekter som
smartlindring. Typiska psykoaktiva effekter ar sedering, mild eufori, férvirring, angest, radsla,
overklighetskénslor, ataxi samt forsdmrad kognition och koordinationssvarigheter. Cannabinoider kan
dven orsaka kramper, takykardi, och dka risken for hjartinfarkt. Kontinuerlig anvédndning av
psykoaktiva cannabinoider kan leda till beroende och toleransutveckling, samt abstinens nér
anvéndningen avbryts.

(Chetty et al., 2021; EMCDDA., 2021; Gobira et al., 2024; Le Boisselier et al., 2017; Luethi &
Liechti, 2020)

6. Dokumenterad forekomst

a) Rapporterad forekomst (antal drenden) i Sverige



Uppgiftslimnare 2024 (tom juni)

Nationellt forensiskt centrum 24 (e-cigarettvétska,
godis, vixtmaterial)

Tullverkets laboratorium 12 (vétska,
vaxtmaterial, godis)

Rattsmedicinalverket* 0

Giftinformationscentralen 12 (sjukhusfall)**

*Réttsmedicinalverket har analytisk referens (maj 2023). **Angett som THCH, deltavariant
ospecificerad.

Folkhélsomyndigheten har yttrat sig enligt forstérandelagen 13 § lag (2011:111).
Substansen notifierades hos EUDA 1 juni 2024 som identifierad i Sverige i beslag.
(EUDA, 2024; GIC, 2024; NFC, 2024; RMV, 2024; TVL, 2024)

b) Rapporterad forekomst i Europa
Formellt noterad i maj 2024 hos EUDA. Har identifierats i beslag (SE).
(EUDA, 2024)

¢) Rapporterad forekomst i 6vriga virlden
Ej noterad hos UNODC.
(UNODC, 2024)

d) Medicinsk, vetenskaplig och industriell anvindning

Ingen medicinsk anvdndning dr kdnd men anvdndning kan forekomma inom farmakologisk forskning.

7. Beredningsform, exponering, administrering, dos

Identifierad i vétska/viaxtmaterial/godis (EUDA, 2024; TVL, 2024).

Séljs exempelvis som e-cigaretter eller produkter for anvdndning i e-cigaretter av varierande styrka
ensamt och i kombination med andra cannabinoider innehallande exempelvis 2-20% THCH, godis
innehéllande exempelvis 2-13 mg THCH/bit ensamt eller i kombination med andra cannabinoider. Det
ar i manga fall oklart om det som siljs &r delta-8-THCH eller delta- 9-THCH eller en kombination av
bada (Webbshop, 2024).

Personer som skriver pa drogforum pé internet beréttar exempelvis om intag av e-cigaretter och
gummies.

Missbruksdosen ér okdnd och kan inte bedomas utifran ovan anekdotiska uppgifter.



8. Kombinationsmissbruk

THCH siiljs eller anvénds i blandningar med andra cannabinoider, exempelvis THCB, THCM och 10-
OH-HHC. Delta-8- och delta-9-THCH har identifierats tillsammans i vétska (GIC, 2024; TVL, 2024;
Webbshop, 2024).

9. Halsomassiga och sociala risker

a) Substansspecifika

THCH (deltavariant ospecificerad) har forekommit i samtal till Giftinformationscentralen under aret
varav 12 var sjukhusfall med bara THCH. Symptom var slohet, yrsel, krdkning, takykardi,
hypertension, hypotension, motorisk oro, bréstsmartor, mydriasis, paranoia, hallucinationer,
medvetandesénkning.

Psykoaktivitet innebér att substansen har en paverkan pd hjdrnan och dess signalsystem vilket medfor
fara, bade for anviandare och for deras omgivning.

b) Gruppspecifika

Med den spridningsmojlighet som finns i och med forséljning via webshoppar och utbyte av
information pa natdrogforum i det svenska samhillet kan det inte bortses fran att cannabinoider (inkl
delta-9-THCH) kan paverka folkhélsan negativt och medfora sociala problem. En samlad bedémning
utifran information fran expertnitverk (NADIiS) dr att anvdndning av cannabinoider forekommer och
att det finns ett intresse att inhandla och bruka psykoaktiva substanser. Ddrmed finns en samhaéllsrisk
som &r kopplat till cannabinoiders potential for beroende och missbruk (NADiS, 2024).

10.Tillganglighet

Substansen kan inforas, hanteras och séljas lagligt i avsaknad av klassificering. Okad tillginglighet
och ddrmed 6kad anvéndning kan befaras da bruk och inforsel inte dr straftbart.

11.Nuvarande kontrollstatus

Oreglerad i Sverige. Aterfinns varken p& 1961 ars narkotikakonvention eller pa 1971 &rs
psykotropkonvention.

12.0vrig information

13.Rekommendation

Skdl (Narkotika)

Tillgédngligt underlag, inkluderande vetenskapliga studier (se punkt 5), anvidndares upplevelse (se
punkt 5 och 9) och fallrapporter (se punkt 5 och 9), ger stdd for att substansen har euforiska effekter
och/eller beroendeframkallande egenskaper och hilsofarliga egenskaper.



Tillgéngligt underlag visar att missbruk forekommer och kan komma att 6ka i Sverige. Med den
spridningsmdjlighet som finns via webbshoppar och utbyte av information pa nitdrogforum i det
svenska samhdllet dr det sannolikt att delta-9-THCH kan paverka folkhdlsan negativt och medfora
sociala risker. Det finns ett intresse att inhandla och bruka cannabinoider. Darmed finns ett
samhéllsbekymmer som &r kopplat till substansen och dess potential for beroende och missbruk.

Rekommendation

For att forhindra negativa konsekvenser rekommenderar Folkhdlsomyndigheten att 3-hexyl-
6a,7,8,10a-tetrahydro-6,6,9-trimetyl-6H-dibenso[b,d |pyran-1-ol med kortnamn delta-9-
tetrahydrocannabihexol (delta-9-THCH) fors upp pé forordningen (1992:1554) om kontroll av
narkotika.

14.Notifiera EU-kommissionen

Snabb spridning kan ske via etablerade kanaler, vilket gor att det dr angeléget att agera med snabbhet.
Bradskande skal enligt Europaparlamentets och radets direktiv (EU) 2015/1535 bor dberopas.
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