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AVSER

2-(etylamino)-2-(3-metylfenyl)cyklohexan-1-on med kortnamn deoximetoxetamin (DMXE)

1. Namn, CAS-nr

IUPAC: 2-(ethylamino)-2-(3-methylphenyl)-cyclohexanone
Kemiskt namn: 2-(etylamino)-2-(3-metylfenyl)cyklohexan-1-on
Kortnamn: deoximetoxetamin, (DMXE)
CAS: 2666932-45-0
Ovriga namn:
2-(ethylamino)-2-(3-methylphenyl)cyclohexan-1-one,
2-(ethylamino)-2-(m-tolyl)cyclohexanone,
3-Me-o0x0-PCE,
3-Me-2’-0x0-PCE,
3D-MXE,
3-methyleticyclidone,
deoxymethoxetamine
desoximetoxetamin
(EMCDDA, 2023; PubChem, 2023; SciFinder, 2023; UNODC, 2023)

Ovriga namn ir inte uttdmmande angivna. Observera att samma kortnamn och dvriga icke kemiska
namn &ven kan anvéndas for andra substanser.



2. Summaformel, kemisk struktur, strukturlika substanser

Summaformel: CisH2,1NO

Kemisk struktur:

o

NH

Grupptillhérighet: Arylcyklohexylaminer
Strukturlika substanser:

Ketamin dr ett narkotikaklassat ldkemedel i Sverige och metoxetamin (MXE) ar reglerad som
narkotika enligt 1971 érs psykotropkonvention. Deskloro-N-etylnorketamin (O-PCE) och N-etyl-
norketamin ér utredda av Folkhélsomyndigheten och reglerade som narkotika. 2-fluoro-
deskloroketamin och deskloroketamin ar utredda av Folkhidlsomyndigheten och reglerade som
hilsofarliga varor. Deoximetoxetamin skiljer sig frdn metoxetamin genom att ha en metylgrupp pa den
aromatiska ringen istéllet for en metoxigrupp.

(Forordning (1992:1554) om kontroll av narkotika ; Forordning (1999:58) om férbud mot vissa
hdlsofarliga varor ; Lakemedelsverket, 2023; SciFinder, 2023; UNODC, 2023).

3. Fysikaliska data

Fysikaliskt tillstand: Fast form. Deoximetoxetamin har identifierats i pulver och tabletter.
Molekylvikt (g/mol): 231.33

Kokpunkt (°C): 358.9+42.0 (berdknad)

Densitet (g/cm?): 1.03+0.1 (beriknad)

Féroreningar/blandningar: Det finns mdjlighet for olika isomerer.

(EMCDDA, 2023; SciFinder, 2023)

4. Framstallning

Metoder for framstéllning av arylcyklohexylaminer finns beskrivna i den vetenskapliga litteraturen
(Wallach et al., 2016).

5. Verkningsmekanismer, effekter

a) Substansspecifika



Det finns en vetenskaplig studie angdende verkningsmekanismen for deoximetoxetamin dér in silico
studier (docking) har kombinerats med in vitro forsok (elektrofysiologiska méatningar) for att
undersdka deoximetoxetamins verkning pda NMDA-receptorn (Irie et al., 2022). Bindingsstéllet for
ketamin har identifierats i tidigare studier (Zhang et al., 2021) och in-silico delen av studien utgick
fran deoximetoxetamins strukturella likhet med ketamin for att forutsdga inbindningen. I in-vitro
forsoken undersoktes deoximetoxetamins formaga att interagera som antagonist med NMDA
receptorn. Studien utférdes med celler som har visat sig vara anvéindbara som modell f6r
farmakologiska studier av NMDA-receptorn. Resultaten visade att deoximetoxetamin uppvisade en
potent himning av NMDA-receptorn (ICso= 0,679 uM), vilket var jimforbart med hémningen som
uppnaddes med kontrollsubstansen metoxetamin (ICso= 0,524 uM). Den péavisade hdmningen av
NMDA -receptorn kan antas forklara deoximetoxetamins psykomimetiska effekt hos méanniskor.

Pé drogforum beskriver anvéndare dissociativa effekter av deoximetoxetamin och substansen jaimfors
med ketamin och liknande substanser. Deoximetoxetamin beskrivs bland annat ge eufori och minska
depression (Drogforum, 2022).

b) Gruppspecifika

Ketamin och strukturellt relaterade arylcyklohexylaminer genererar effekter som medieras genom
olika farmakologiska mekanismer (ACMD, 2012). I huvudsak verkar substanserna genom att binda till
NMDA receptorn och klassificeras som dissociativa bedovningsmedel (anestetika) (ACMD, 2013;
Hofer et al., 2012). Arylcyklohexylaminerna ketamin och metoxetamin &r substanser som i likhet med
aktuella deoximetoxetamin har konstaterats binda antagonistiskt till NMDA receptorn. Antagonism av
NMDA receptorn har beddémts vara den huvudsakliga underliggande farmakologiska egenskapen for
verkan inklusive psykoaktiv effekt av dissociativa anestetika (Roth et al., 2013; Wallach et al., 2016).
Djurmodeller (ratta) dér sjdlvadministration och betingade platspreferensstudier har studerats,
indikerar substansernas beroendeframkallande potential (Botanas et al., 2015). Dessutom har det visats
att administrering av ketamin till gnagare dr associerad med signifikant 6kade dopaminnivéer i hjarnan
(Kokkinou et al., 2018). Det har under flera decennier forekommit icke-medicinskt bruk av
dissociativa arylcyklohexylaminer for de sinnespéverkande effekterna som substanserna medfor
(Morris & Wallach, 2014). Efterstrdvade effekter med arylcyklohexylaminer inkluderar eufori, okad
empati och social interaktion, kénslor av fredlighet, ett tillstdnd av att g& djupare in i sig sjélv,
dissociation frén den fysiska kroppen, néra doden upplevelser, hallucinationer, derealisation och
sensorisk deprivation (Hondebrink et al., 2017; Roth et al., 2013).



6. Dokumenterad forekomst

a) Rapporterad forekomst (antal drenden) i Sverige

Uppgiftslimnare 2021 2022 2023 (till mayj)
Nationellt forensiskt centrum 35 (32 3 (pulver) 0
pulver, 2
vitskor, 1
tabletter)
Tullverkets laboratorium 8 (6 pulver, 12 (9 pulver, 3 0
2 tabletter) tabletter)
Réttsmedicinalverket* - - 0
Giftinformationscentralen 1 2 (sjukhusfall) 0
(sjukhusfall)

* Réttsmedicinalverket har analytisk referens sedan januari 2023.

Folkhélsomyndigheten har yttrat sig enligt forstérandelagen 13 § lag (2011:111). Beslut om
forstorande har inkommit till myndigheten.

Identifierad i Sverige forsta gdngen mars 2021 i beslag.

(EMCDDA, 2023; GIC, 2023; NFC, 2023; RMV, 2023; TVL, 2023)

b) Rapporterad forekomst i Europa

Formellt noterad i februari 2021 hos EMCDDA. Har identifierats i beslag (Danmark, Sverige, Ungern,
Finland, Spanien, Estland, Italien och Luxemburg). Identifierat via droginnehéallskontroller (drug
checking”) i Frankrike, Osterrike och Belgien. Identifierat i testkdp (Tyskland, Slovenien och
Belgien).

(EMCDDA, 2023)

¢) Rapporterad forekomst i ovriga virlden

Noterad 2020 hos UNODC. Har identifierats 1 tva lander i Nordamerika, ett land 1 Oceanien, och ett
land i1 Asien.

(Tanaka et al., 2022; UNODC, 2023)

d) Medicinsk, vetenskaplig och industriell anvindning

Ingen medicinsk anvéndning 4r kénd men anvéndning kan féorekomma inom farmakologisk forskning.

7. Beredningsform, exponering, administrering, dos

Identifierad i pulver, tabletter och vitska. (Drogforum, 2021; EMCDDA, 2023; NFC, 2023; TVL,
2023).

Séljs som pulver och tabletter pa webbshoppar i kvantiteter upp till 1000 g. (Webbshop, 2023).



Personer som skriver pa drogforum pé internet beréttar om intag av doser fran 20-30 mg.
Administreringssitt som nédmns ar rektalt, intranasalt och peroralt.

Missbruksdosen ar okdnd och kan inte bedomas utifran ovan anekdotiska uppgifter.

8. Kombinationsmissbruk

Droganvindare ndmner t.ex. samtidigt intag av alkohol, bensodiazepiner, katinoner (Drogforum,
2023).

9. Halsomassiga och sociala risker

a) Substansspecifika
Det finns kéinnedom om forgiftningar kopplade till deoximetoxetamin.

Pé drogforum jamfors effekten med andra dissociativa substanser, bl a ketamin och metoxetamin.
Deoximetoxetamin anses ge ruseffekter (eufori) och ha psykoaktiva egenskaper. Negativa effekter
som beskrivs dr medvetsloshet vid hoga doser, yrsel, illaméende och langvarig kraftloshet och trotthet
i kroppen.

Psykoaktivitet innebér att substansen har en paverkan pé hjérnan och dess signalsystem vilket medfor
fara, bade for anvéndare och for deras omgivning,

b) Gruppspecifika

Rapporterade biverkningar med arylcyklohexylaminer sdsom ketamin inkluderar forvirring,
medvetandesidnkning, bedvande effekter, smirtstillande effekter, livliga drommar, hallucinationer,
forvrangd verklighetsuppfattning, kardiovaskuldra problem; hogt blodtryck, hjéartklappning, panik
attacker, dissociativa effekter, dissociation fran den fysiska kroppen, dissociation fran omgivningen,
apné, urinblasetoxicitet, krikningar, illamaende, dalig syn, ofrivilliga muskelrorelser, oro, upplevd
forlust av kontroll, forvirring, forsdmrat minne, talsvarigheter, svindel, paranoid psykos, forhojd
kroppstemperatur, kramper och andningssvérigheter (ACMD, 2012; Hill & Thomas, 2009; Hofer et
al., 2012).

Efterstriavade effekter inkluderar eufori, empati, dissociation fran den fysiska kroppen, hallucinationer,
vilka kan atf6ljas av forvirring, svindel, psykomotorisk agitation och kognitiv forsvagning. Kliniskt
rapporterade symtom vad géller metoxetamin (som deoximetoxetamin uppvisar strukturella likheter
med) inkluderar ett ’dissociativt katatoniskt™ tillstind liknade det som ses med ketamin,
ackompanjerat med sympatomimetisk toxicitet med signifikant takykardi och hypertension (Roth et
al., 2013).

En av de huvudsakliga akuta riskerna associerad med bruk av substanser sésom ketamin &r potential

for fysisk skada och trauma. Detta intréffar eftersom brukare har ett sinkt medvetande om de fysiska
omgivningarna med en reducerad perception av smaérta, hallucinationer, paranoia och andra effekter

som kan inkludera dalig koordination, temporir paralys och oférméga att tala (Li et al., 2013).

Risk for fatal intoxikation fran en akut dos av ketamin har betraktats vara rétt séllsynt. Dock kan
intoxikation med dissociativa substanser leda till ett riskfyllt och vardslost beteende och risk for dodlig
utging vid olyckor inklusive trafikolyckor (Baumeister et al., 2015; Li et al., 2013).



Med den spridningsmdjlighet som finns i och med forsiljning via webshoppar och utbyte av
information pé nitdrogforum i det svenska samhéllet kan det inte bortses frén att
arylcyklohexylaminer (inklusive deoximetoxetamin) kan paverka folkhilsan negativt och medfora
sociala problem. En samlad beddmning utifran information frén expertnétverk (NADIS) &r att
anvéindning av arylcyklohexylaminer forekommer och att det finns ett intresse att inhandla och bruka
psykoaktiva substanser. Dédrmed finns en samhéllsrisk som é&r kopplat till arylcyklohexylaminers
potential for beroende och missbruk (NADiS, 2023).

10.Tillganglighet

Substansen kan inforas, hanteras och siljas lagligt i avsaknad av klassificering. Okad tillgéinglighet
och ddrmed 6kad anvindning kan befaras d& bruk och inforsel inte &r straffbart.

11.Nuvarande kontrollstatus

Oreglerad i Sverige. Aterfinns varken pa 1961 ars narkotikakonvention eller pa 1971 rs
psykotropkonvention.

Reglerad i Italien och Litauen (EMCDDA, 2023).

12.0Ovrig information

13.Rekommendation

Skl

Tillgéngligt underlag, inkluderande vetenskapliga studier (se punkt 5) och anvéndares upplevelse (se
punkt 5 och 9), ger stod for att substansen har euforiska effekter och/eller beroendeframkallande
egenskaper och hilsofarliga egenskaper.

Tillgéngligt underlag visar att missbruk forekommer och kan komma att 6ka i Sverige. Med den
spridningsmdjlighet som finns via webbshoppar och utbyte av information pa nitdrogforum i det
svenska sambhaéllet, 4r det sannolikt att deoximetoxetamin kan paverka folkhélsan negativt och medfora
sociala risker. Det finns ett intresse att inhandla och bruka arylcyklohexylaminer. Ddrmed finns en
samhéllsrisk som é&r kopplad till substansen och dess potential for beroende och missbruk.

Rekommendation

For att forhindra negativa konsekvenser rekommenderar Folkhdlsomyndigheten att 2-(etylamino)-2-
(3-metylfenyl)cyklohexan-1-on med kortnamn deoximetoxetamin (DMXE) fors upp pa forordningen
(1992:1554) om kontroll av narkotika.

14.Notifiera EU-kommissionen

Snabb spridning via etablerade kanaler gor att det 4r angeléget att agera med snabbhet. Bradskande
skél enligt Europaparlamentets och radets direktiv (EU) 2015/1535 bdor &beropas.
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