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AVSER

2-fenyl-2-(metylamino)cyklohexanon med kortnamn deskloroketamin

1. Namn, CAS-nr

IUPAC: 2-(methylamino)-2-phenylcyclohexanone
Kemiskt namn. 2-fenyl-2-(metylamino)cyklohexanon
Kortnamn: deskloroketamin

CAS: 7063-30-1

Ovriga namn: Desklorketamin, DCK, DXE, 2'-Ox0-PCM, O-PCM; S-DCK; S-deschloroketamine; 2-
phenyl-2-(methylamino)cyclohexanone; 2-(methylamino)-2-phenylcyclohexan-1-one

(EMCDDA, 2024; NFC, 2024; Pubchem, 2024; Scifinder, 2024; TVL, 2024)

Ovriga namn #r inte uttbmmande angivna. Observera att samma kortnamn och 6vriga icke kemiska
namn dven kan anvéndas for andra substanser.

2. Summaformel, kemisk struktur, strukturlika substanser

Summaformel: Ci3H17NO
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Kemisk struktur:

Grupptillhérighet: Arylcyklohexylaminer



Strukturlika substanser: Ketamin, Metoxetamin, N-etylnorketamin (alla reglerade som narkotika).
Deskloroketamin skiljer sig frdn ketamin genom att deskloroketamin saknar klor i 2-positionen. N-
etylnorketamin har liksom ketamin klor i 2-positionen men har istillet en N-etylgrupp istéllet for en
N-metylgrupp pa aminen. Metoxetamin har en 3-metoxigrupp pa fenylringen och en N-etylgrupp i
stéllet for en N-metylgrupp pa aminen.

(EMCDDA, 2024; Férordning om kontroll av narkotika (SFS 1992:1554); Likemedelsverket, 2024)

3. Fysikaliska data

Fysikaliskt tillstand: Fast form.

Molekylvikt (g/mol): 203,3 g/mol

Kokpunkt (°C): 331.3+42.0 (beréknad)

Densitet (g/cm’): 1.06£0.1 (beriiknad)

Féroreningar/blandningar: Det finns méjlighet for olika isomerer.

(EMCDDA, 2024; Scifinder, 2024)

4. Framstallning

Metod for framstéllning av deskloroketamin finns exempelvis beskrivet i patent (Preiss & Tatar,
2000; Stevens, 1966).

5. Verkningsmekanismer, effekter

a) Substansspecifika

Det finns vetenskaplig dokumentation angdende verkningsmekanism, farmakologiska och toxiska
effekter for deskloroketamin.

e Deschloroketamin ér giftigt for celler (cytotoxisk) i cellférsok med IC50 pé 0,99-4,23 pM.
Humana embryonala njurceller var kénsligast i testet for S-enantiomeren. Racemat samt S-
och R-enantiomeren testades for cytotoxicitet. Sju cellinjer fran méanniska anvéndes. Hep G2,
HEK 293T, 5637, HT-29, HMC-3, SH-SY5Y, och HaCaT (frén lever, njure, urinblasa,
tjocktarm, mikroglia, neuroblastom, och epidermis). Utdver detta anviandes dven en cellinje
frén ratta H9C2 och mus 1929 (fran hjirta och fibroblaster). Cellerna var generellt kénsligare
for S-enantiomeren én for R-enantiomeren men ingen statistik presenterades (Jurasek et al.,
2018).

e Deskloroketamins kinetik, farmakodynamik och beteendeeffekter har studerats i rattor.
Deskloroketamin passerade snabbt blod hjarbarridren i rittorna, inhiberade humana NMDA
receptorer i cellforsok vid jamforbara koncentrationer som ketamin samt fungerade
stimulerande i rorelsetester, inducerade platspreferens och storde sensorisk filtrering (pre-
pulse inhibition/acoustic startle reflex test). S-enantiomeren var generellt mer aktiv. (Stefkova-
Mazochova et al., 2022).

e Deskloroketamins beroendepotential dvs. effekter pé beloning och forstérkning har undersokts
1 beteendestudier i mdss. Det som studerades var betingad platspreferens och
sjalvadministrering. Aven paverkan pa rorelseaktivitet och stereotypt beteende studerades. 10



mg/kg deskloroketamin i.p. 6kade rorelseaktivitet och stereotypt beteende pé ett liknande sétt
som 10 mg/kg ketamin i.p men tidpunkten for stimulering skiljde sig. Samma doser 6kade
ocksa den betingade platspreferensen. Infusion med 1 mg/kg dkade sjalvadministreringen av
deskloroketamin. Deskloroketamin 6kade ocksé dopamin nivéer i PC-12 celler i cellforsok
men Okningen var inte statistiskt signifikant (Kim et al., 2022).

e En vetenskaplig artikel finns publicerad med 20 forgiftningsfall dar de flesta patienterna var
kénda ketaminanvéndare. Gemensamt for fallen var att de hade analytiskt konfirmerad
exponering for ketaminanalogen 2-fluoro-deskloroketamin (2F-DCK). I de flesta fallen (95%
av fallen) patréaffades fler 4n en ketaminanalog (2-4 st). Vanligast var ketamin (90% av fallen)
foljt av deskloroketamin (50% av fallen), 2-Ox0-PCE (45%) av fallen och tiletamin (10% av
fallen). Aven andra substanser patriffades. De symptom som beskrevs var nedsatt medvetande
(70%), oro (40%), onormalt beteende (25%), hallucinationer/vanforestéllning (20%),
medvetandeforlust (20%), yrsel (15%), kramper (10%), hypertension (40%), takykardi (30%),
illamaende/kriakning (15%), hypertermi (5%), dyspné (5%), forhojt kreatinkinas (5%).
Blandexponeringarna gor att det &r svart att tillskriva effekter till en sérskild substans.
Forekomsten av deskloroketamin var generellt 1ag i proverna och deskloroketamin ar dven en
mdjlig metabolit till 2F-DCK (Tang et al., 2020).

Anvindare pa drogforum beskriver effekter som en kénsla av subjektiv separation (dissociation)
fran den fysiska kroppen och omvirlden, inre hallucinationer, eufori, 6kat humdr och empati.
Negativa effekter som beskrevs var illamaende, takykardi, ororlighet, forvirring, amnesi och
andnod (Stefkova-Mazochova et al., 2022).

b) Gruppspecifika

Arylcyklohexylaminer inklusive ketamin och strukturellt relaterade substanser verkar 1 huvudsak
genom binda till NMDA (N-metyl-D-aspartat)-receptorn och klassificeras som dissociativa
beddvningsmedel (anestetika). Antagonism av NMDA receptorn har beddmts vara den huvudsakliga
underliggande farmakologiska egenskapen for verkan inklusive psykoaktiv effekt av dissociativa
anestetika. Djurmodeller (ratta) dér sjdlvadministration och betingade platspreferensstudier har
studerats, indikerar substansernas beroendeframkallande potential. Dessutom har det visats att
administrering av ketamin till gnagare &r associerad med signifikant 6kade dopaminnivéer i hjérnan.
Det har under flera decennier férekommit icke-medicinskt bruk av dissociativa arylcyklohexylaminer
for de sinnespaverkande effekterna som substanserna medfor. Efterstrivade effekter med
arylcyklohexylaminer inkluderar eufori, 6kad empati och social interaktion, kénslor av fredlighet, ett
tillstdnd av att gé djupare in i sig sjélv, dissociation fran den fysiska kroppen, nira déden upplevelser,
hallucinationer, derealisation och sensorisk deprivation. Skadliga effekter av arylcyklohexylaminer
kan yttra sig som agitation, forvirring, desorientering, dissociation, hallucinationer, minnesforlust,
nystagmus, sluddrande tal, diafores, njurpaverkan, takykardi, hogt blodtryck, illaméende, ataxi och
muskelstelhet.

(ACMD, 2012, 2013; Botanas et al., 2015; Hofer et al., 2012; Hondebrink et al., 2017; Kokkinou et
al., 2018; Luethi & Liechti, 2020; Morris & Wallach, 2014; Roth et al., 2013; Wallach et al., 2016)

6. Dokumenterad forekomst

a) Rapporterad forekomst (antal drenden) i Sverige



Uppgiftslimnare 2016-2022 2023 2024 (mars)
Nationellt forensiskt centrum 12 2 (tabletter, pulver) 0
(tabletter,
pulver)
Tullverkets laboratorium 12 (pulver, 3 (pulver) 0
tabletter)
Réttsmedicinalverket* 1 (femoralt 0 0
blod)
Giftinformationscentralen 0 0 0

*Réttsmedicinalverket har analytisk referens (oktober 2016).
Folkhélsomyndigheten har yttrat sig enligt forstérandelagen 13 § lag (2011:111).
Identifierad i Sverige forsta gdngen december 2015 i beslag.

(EMCDDA, 2024; NFC, 2024; RMV, 2024; TVL, 2024)

b) Rapporterad forekomst i Europa

Formellt noterad i mars 2015 hos EMCDDA. Har identifierats i beslag/droginnehallskontroll (drug
checkning)/patientfall/dédsfall (UK, ES, FI, NO, HU, FR, IT, DK, PT, LU, SK, BG, EL, LT, SI, EE,
CY, SE, AT, RO, DE).

(EMCDDA, 2024)

¢) Rapporterad forekomst i 6vriga virlden
Noterad 2015 hos UNODC. Har identifierats i Oceanien, Europa, Nord- och Sydamerika, Asien.
(UNODC, 2024)

d) Medicinsk, vetenskaplig och industriell anvindning

Ingen medicinsk anvandning dr kdnd men anvdndning kan forekomma inom farmakologisk forskning.

7. Beredningsform, exponering, administrering, dos

Identifierad i pulver/tabletter/kristaller (EMCDDA, 2024; NFC, 2024; TVL, 2024).
Séljs exempelvis som pulver och pellets (Webbshop, 2024).

Personer som skriver pa drogforum pa internet berdttar om intag av 10-50 mg oralt med effekt 4 till 6
timmar (Stefkova-Mazochova et al., 2022). Anvindningen av deskloroketamin finns beskrivet pa
diskussionsforum. Administrationsvdgarna som nimns dr exempelvis oralt, rektalt och sublingualt
(smélta under tungan), intramuskulért, intravendst, nasalt eller rokning fran folie. Doseringsmangd
varierar mellan 5-250 mg beroende pa administrationsvag och anvandare (Drogforum, 2024).

Missbruksdosen &r okidnd och kan inte bedomas utifran ovan anekdotiska uppgifter.



8. Kombinationsmissbruk

Deskloroketamin har bl.a. patraffats tillsammans med ketamin och flera strukturella analoger i urin i
patienter i Hong Kong. I nagra av fallen patraffades dven andra substanser som kokain, MDMA,
PMMA, Nitrazepam, metamfetamin och midazolam (Tang et al., 2020). Pa drogforum ndmns
exempelvis samtidigt intag med alkohol och MDMA (Drogforum, 2024).

9. Halsomassiga och sociala risker

a) Substansspecifika

Deskloroketamin har identifierats i samband med dddsfall och forgiftning (RMV, 2024; Tang et al.,
2020).

Anvindare pa drogforum beskriver dissociativa effekter och hallucinationer samt illaméende,
takykardi, ororlighet, forvirring, amnesi och andnod (Stefkova-Mazochova et al., 2022)

Psykoaktivitet innebér att substansen har en paverkan pa hjirnan och dess signalsystem vilket medfor
fara, bade for anvindare och for deras omgivning.

b) Gruppspecifika

Med den spridningsmdjlighet som finns i och med forséljning via webshoppar och utbyte av
information pa natdrogforum i det svenska samhllet kan det inte bortses fran att
arylcyklohexylaminer (inkl deskloroketamin) kan paverka folkhélsan negativt och medfora sociala
problem. En samlad beddmning utifran information fran expertniatverk (NADIiS) &r att anvdndning av
arylcyklohexylaminer forekommer och att det finns ett intresse att inhandla och bruka psykoaktiva
substanser. Darmed finns en samhéllsrisk som &r kopplat till arylcyklohexylaminers potential for
beroende och missbruk (NADiS, 2024).

10.Tillganglighet

En fortsatt tillgdnglighet och anvéndning av deskloroketamin befaras trots férbud enligt lagen
(1999:42) om foérbud mot vissa hélsofarliga varor.

11.Nuvarande kontrollstatus

Reglerades 1 Sverige enligt lagen (1999:42) om forbud mot vissa hélsofarliga varor den 28 juli 2017.
Aterfinns varken p4 1961 4rs narkotikakonvention eller pa 1971 ars psykotropkonvention.

Reglerad i Litauen, Ungern, Finland, Kina, Tjeckien, Polen, Italien (EMCDDA, 2024).

12.Rekommendation

Skdl (Narkotika)

Tillgéngligt underlag, inkluderande vetenskapliga studier (se punkt 5), anvéndares upplevelse (se
punkt 5 och 9) och fallrapporter (se punkt 5 och 9), ger stdd for att substansen har euforiska effekter
och/eller beroendeframkallande egenskaper och hélsofarliga egenskaper.



Tillgéngligt underlag visar att missbruk forekommer och kan komma att 6ka i Sverige. Med den
spridningsmdjlighet som finns via webbshoppar och utbyte av information pa nitdrogforum i det
svenska samhdllet dr det sannolikt att deskloroketamin kan paverka folkhélsan negativt och medf6ra
sociala risker. Det finns ett intresse att inhandla och bruka arylcyklohexylaminer. Ddrmed finns ett
samhéllsbekymmer som &r kopplat till substansen och dess potential for beroende och missbruk.

Rekommendation

For att forhindra negativa konsekvenser rekommenderar Folkhdlsomyndigheten att 2-fenyl-2-
(metylamino)cyklohexanon med kortnamn deskloroketamin fors upp pa forordningen (1992:1554) om
kontroll av narkotika.

13.Notifiera EU-kommissionen

Snabb spridning via etablerade kanaler gor att det &r angelédget att agera med snabbhet. Bradskande
skal enligt Europaparlamentets och radets direktiv (EU) 2015/1535 bor dberopas.
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