
 
 

Fenmetrazin  

Grupp: syntetiska centralstimulantia av amfetamintyp. 
 
Sammansättning och former: vitt eller svagt färgat pulver. 
 
Benämningar: fenmetrazin, fenmetralin, phenmetrazine, phenmetrazinum, 
Preludin. 
 
Doser: som amfetamin: p.g.a. toleransutveckling kan dagsintaget bli mycket 
högt. 
 
Tillförselsätt: nedsväljning av tabletter eller lösning, intravenös injektion, 
snusning eller rökning (båda torde vara sällsynta). 
 
Ruseffekter: eufori, känsla av energi och verksamhetslust, oövervinnelighet.  
 
Biverkningar: muntorrhet, motorisk oro, hjärtklappning, ångest, desorien-
tering, vid stora doser: paranoida psykoser med aggressivitet och farlighet för 
omgivningen, impulsgenombrott. 
 
Beroenderisk: som amfetamin, toleransutvecklingen kan bli ytterst stark, svåra 
abstinensreaktioner med utmattning, ångest, retlighet, koncentrations-
svårigheter, aggression, långvarig sömn. 
 
Skadeverkningar-risker: uttorkning, svåra tandskador, kraftig avmagring, stör-
ningar i motoriken, paranoida psykoser med hallucinationer, vid långvarigt 
missbruk även förhöjd dödlighet p.g.a. hjärtsvikt, olyckshändelser m.m. 
 
Sammanfattande beskrivning: Fenmetrazin har i allt väsentligt samma 
ruseffekter och risker som amfetamin och har visat sig kunna ersätta detta. 
Fenmetrazinet var mycket vanligt i Sverige på 1950- och 1960-talen. En 
egenhet med fenmetrazin i förhållande till amfetamin att missbrukare kan 
injicera oerhört stora doser fenmetrazin och att toleransutvecklingen kan bli 
mycket hög. 
  




