Ketamin

Grupp: hallucinogener.

Sammansdittning och former: vitt kristalliskt pulver: likemedelsberedning som
vitska for injektion.

Bendmningar: ketamin, ketaminum, Calypsol, Ketalar, Ketanest, Ketaset,
Ketotal, Vetalar m.fl., "Green”, "Purple”, "K special”, "super K”, "vitamin K”.

Doser: 70 — 500 mg, enligt vissa uppgifter 20 — 150 mg vid injektion. Enligt
Lakemedelsverkets klassificeringsdokument fran 2005 ar en missbruksdos ca
100 mg ketamin. I en rapport frin WHO "Ketamine Update Review Report”
fran juni 2014 anges att en missbruksdos for nasalt intag ar mellan 60 och 250
mg.

Tillforselsditt: nedsviljning, snusning, injektion, rokning (sillsynt).

Ruseffekter: hallucinationer med ”sjilen limnar kroppen”-upplevelse eller
"nira doden”-upplevelse, kraftig smirtlindring intill total smartblockering.

Biverkningar: mardromslika hallucinationer, delirier, desorientering, katalepsi,
muskelstelhet, kramper, paranoia, stor risk for aggressivt beteende med fara
for omgivningen, p.g.a. kombinationen av hallucinationer och bedévning kan
missbrukaren vara svdr att omhinderta polisidrt, sinkt andningsaktivitet,
livshotande forgiftningar, illamdende med uppkastningar.

Beroenderisk: som PCP, mirkbar toleransstegring, sjilvinjektion flera ginger
dagligen under langa perioder har rapporterats.

Skadeverkningar: livshotande forgiftningar, psykoser, personlighetsférand-
ringar, ekotrippar.

Sammanfattande  beskrivning:  Ketamin  har som  missbruksmedel
huvudsakligen samma ruseffekter som fencyklidin (PCP). Beroenderisken och
toleransutvecklingen ar av samma grad. Skadebilden ir likartad med bl.a.
psykiska storningar och svéra livshotande forgiftningar. En sirskild form av
fara utgores av att ketaminpéverkade missbrukare kan vara mycket aggressiva
och svdra att omhindertaga vid polisiara ingripanden. Ruseffekterna ar svara
att bestimma i forvdg. Ketaminmissbruk har omgivits med religiosa
forestillningar och i vissa kretsar blivit ett slags "kultmedel” d& det anses ge
"nira-déden-upplevelser”. Det gor att det kan finnas risk att medlet anvinds
for "sjalvforvandling”, d.v.s. ett avsiktligt efterstivande av ett annat psykiskt
tillstdnd an det vanliga. Medlets foregivna egenskap att framkalla religiost
firgade upplevelser och nira-déden-upplevelser gor att det bor anses ha stor
spridningsrisk i vissa ungdomskretsar.





