Kloralhydrat
Grupp: barbiturater m.fl.

Sammansdttning och former: vitt pulver med fran lukt, dven som l6sning eller
tabletter och kapslar.

Bencdimningar: kloralhydrat, Chloraldural, Welldorm, "knockoutdroppar” (som
drogningsmedel).

Doser: somngivande fran 250 mg.
Tillforselscitt: nedsviljning av 16sning eller kapslar.
Ruseffekter: somn och medvetsloshet.

Biverkningar: irritation av slemhinnor vid nedsviljning, magirritation, hjart-
rubbningar, d3sighet, medvetsloshet vid stora doser, haptiska hallucinationer,
psykoser.

Beroenderisk: som barbiturater, stark toleransutveckling och tydliga
abstinensreaktioner, i svra fall med delirier.

Skadeverkningar-risker: medvetsloshet, livshotande forgiftningar, nervskador,
njurskador, sémnloshet, paranoida psykoser, vid langvarigt missbruk dven
demenstillstand.

Sammanfattande beskrivning: Till f6ljd av sin giftighet tilldts kloralhydrat inte
lingre i sjukvarden i Sverige eller m&nga andra linder. Missbruksdoserna ir ej
nirmare kinda men torde fér en naiv person kunna uppskattas till samma
storleksordning som en somngivande dos (det kan verka paradoxalt att ett
dimpande medel missbrukas i somngivande doser, men hir kan missbrukarens
forvintan (set) spela stor roll for rusupplevelsen). Kloralhydrat foreter som
missbruksmedel stora likheter med barbiturater, bl.a. stark toleransutveckling
och svara abstinensreaktioner (kliniskt sett riknas dock barbituratabstinensen
som farligast). Risken for medvetsloshet och livshotande forgiftningar gor att
medlet kan jimforas med t.ex. GHB eller MDMA. For en sddan jamforelse
talar dven att kloralhydrat kan framkalla betydande psykiska storningar och
skador, bl.a. demenstillstdnd. Kloralhydratmissbruk forekommer knappast i
Sverige, men vaksamhet ar pédkallad, i forsta hand d& det giller risken for
drogning.





