
 
 

MDMA och andra ecstasyvarianter  

Grupp: hallucinogener. 
 
Sammansättning och former: vita pulver, på den illegala marknaden som kaps-
lar eller som tabletter med prägling av specifika märken (logotyper). 
 
Benämningar: MDA, MDMA, MMDA, ”Adam”, ”XTC” m.fl. 
 
Doser: MDMA: 80 – 150 mg, MDA: 80 – 160 mg, MMDA: 100 – 250 mg.  
Högsta domstolen har i NJA 2012 s 115 utgått från att 100 mg ecstacy 
motsvarar en dos och i NJA 2012 s 510, antagit att en ecstacy tablett får anses 
motsvarar en missbruksdos. 
 
Tillförselsätt: nedsväljning av tablett eller dryck med upplöst pulver, snusning 
kan förekomma, injektioner torde vara sällsynta. 
 
Ruseffekter: hela gruppen har samma huvudsakliga effekter som MDMA med 
eufori och hallucinationer, stegrad empati, sexuellt intresse, för MDEA synes 
den empatiska effekten (”välviljan mot andra människor”) dock inte vara lika 
stark som för MDMA. 
 
Biverkningar: bristande muskelkoordination, illamående, svårigheter att 
fokusera synen, temperaturstegring, koncentrationssvårigheter, ångest med 
aggressivt beteende, uttorkning, kramper, hjärt- och kärlrubbingar, vid stor 
överdos: livshotande förgiftningar. 
 
Beroenderisk: för hela gruppen troligen som MDMA, toleransstegringen kan 
bli så stark att missbrukaren knappast upplever någon effekt alls efter 
flerfaldigt upprepat intag i snabb följd. 
 
Skadeverkningar-risker: avmagring, förgiftningsskador på nervsystemet (neu-
rotoxicitet), livshotande förgiftningar, psykoser, personlighetsförändringar. 
Högsta domstolen har i farlighetshänseende jämställt ecstacy med amfetamin.  
  




