Metadon
Grupp: opioider.

Sammansdttning och former: metadonhydroklorid ir ett ofirgat eller vitt
kristalliskt pulver. Det bereds som likemedel i tabletter (10 mg) eller som
injektionsfardig 16sning (10 mg/ml). Vid underhéllsbehandling av opiatmiss-
brukare blandas det i apelsinjuice f6r nedsviljning.

Bendimningar: metadon, metadonhydroklorid, Adolan, Biodone Forte, Dolo-
med, Dolophine, Eptadone, Heptadone, Methaddict, Pallidone, Physeptone,
Pindone, Polamidon, Synastone.

Doser: smirtstillande vid 5 — 10 mg intramuskuldrt eller oralt, metadon
(racemat) har uppskattats vara ungefir dubbelt s starkt som morfin, vilket
skulle ge en rusgivande dos om 10 mg, enligt Geschwinde bér man utgé fran
5 mg (for racemat 10 mg) som “konsumtionsenhet for rusindamail” vid
intravends injektion.

Tillforselsditt: nedsviljning av tabletter eller utblandad vitska, injektion (intra-
muskulir eller intravends).

Ruseffekter: eufori, likgiltighet, smirtlindring.

Biverkningar: minskning av sexuellt intresse och sexuell forméga, svettningar,
yrsel, sémn- och aptitloshet, illamiende, krikningar, mag-tarmbesvir, nedsatt
andning (andningsdepression).

Beroenderisk: som heroin (verkar pd samma p-receptor). Metadon har mycket
lingre omsittningstid i kroppen och ger dirfor mer utdragna och pligsamma
abstinensreaktioner.

Skadeverkningar-risker: vid stora doser lungddem, som kan vara livshotande,
dven livshotande forgiftningar genom andningsférlamning. Livshotande for-
giftningar har forekommit vid intravenés tillforsel av 20 mg. Dédlig dos har
uppskattats till 50 — 100 mg for icke-tillvand person.

Sammanfattande beskrivning: Metadon har samma huvudsakliga effekter som
heroin, men den dodliga mingden ren metadon for en icke tillvand person ar
dubbelt si stor som mingden ren heroin. Missbruk av metadon utan tidigare
missbruk av heroin torde vara sillsynt i Sverige. Uppgifterna om rusgivande
dos for naiv person torde dirfér rymma viss osikerhet.

I NJA 1996 s. 478 uttalade sakkunniga att den dodliga dosen metadon for en
icke tillvand missbrukare ir mellan 50/60 och 100 mg medan samma dos for
heroin ir mellan 30 och 50 mg. Mailet roérde hantering av 50-60 mg ren
metadon, vilket bedémdes som brott av normalgraden. Paféljden for den
hanteringen och ett innehav av 0,5-1 gram cannabis bestimdes till en manads
fingelse med hinsyn till vissa mildrande omstiandigheter.

Vid jamforelser mellan heroin och metadon boér hinsyn tas till
koncentrationen och det giller sirskilt i de fall det ror sig om metadon i
tablettform. Straffvirdet for metadon bér sittas till ungefir hilften av



motsvarande mingd heroin, vilket korresponderar med de sakkunnigas
uttalanden i det ovan namnda rittsfallet.





