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AVSER

2-(etylamino)-1-fenylheptan-1-on med kortnamn N-etylnorheptedron (N-etylheptedron)

1. Namn, CAS-nr

IUPAC: 2-(ethylamino)-1-phenylheptan-1-one

Kemiskt namn: 2-(etylamino)-1-fenylheptan-1-on
Kortnamn: N-etylnorheptedron (N-etylheptedron)

CAS: 2514784-72-4

Ovriga namn: Ethylheptedrone, HEP och N-etylheptedron

Observera att samma kortnamn och dvriga icke kemiska namn dven kan férekomma for andra
substanser.

(EMCDDA, 2022; NFC, 2022)

2. Summaformel, kemisk struktur, strukturlika substanser

Summaformel: CisH;3NO

Kemisk struktur:
(o]

H\/



Grupptillhérighet: Katinoner

Strukturlika substanser: Katinon, pentedron, N-etylnorpentylon och N-etylnorhexedron som é&r
internationellt reglerade som narkotika enligt 1971 ars psykotropkonvention. N-etylkatinon och N-
etylbufedron som é&r utredda av Folkhilsomyndigheten och reglerade som narkotika. N-butylhexedron,
N-etylnorpentedron, , N-isopropylnorhexedron (NiPH) och N-isopropylnorpentedron (NiPP) som ar
utredda av Folkhélsomyndigheten och reglerade som hélsofarliga varor.

N-etylnorheptedron skiljer sig frdn N-etylnorhexedron genom att ha en léngre kolkedja (sju kolatomer
istillet for sex).

(EMCDDA, 2022; Forordning (1992:1554) om kontroll av narkotika ; Forordning (1999:58) om
forbud mot vissa hdilsofarliga varor ; Lakemedelsverket, 2022; NFC, 2022; UNODC, 2021)

3. Fysikaliska data

Fysikaliskt tillstdnd: Fast form. N-etylnorheptedron har identifierats i pulver, kristaller och tabletter.
Molekylvikt (g/mol): 233,351

Kokpunkt (°C). -

Densitet (g/cm?®): -

Féroreningar/blandningar: -

(EMCDDA, 2022; NFC, 2022)

4. Framstallning

5. Verkningsmekanismer, effekter

a) Substansspecifika

Det finns publikationer/ dokumentation angéende verkningsmekanism, farmakologiska och toxiska
effekter for N-etylnorheptedron.

e En in vitro studie pé transfekterade celler som uttrycker humana dopamin-, serotonin- och
noradrenalintransportorer (DAT, SERT och NET). Resultaten av studien pévisade att N-
etylnorheptedron fullsténdigt inhiberar DAT och NET men har nigot ldgre aktivitet p& SERT
(>93% maximal inhibering av receptorn). N-etylnorheptedron inhiberar DAT och NET vid
signifikant lagre koncentrationer &n kokain i testsystemet dvs. vid en koncentration som ger 50
inhibering av receptorn pa 24,8 nM vs. 94,5 nM for DAT och 155 nM vs. 588 nM for NET.
Inhibering av SERT skedde vid betydligt hogre koncentrationer i testsystemet for bada
substanserna dvs. 1430 nM och 300 nM for N-etylnorheptedron respektive kokain.
Inhiberingskvoten for DAT/SERT éar 57,7 och 3,17 for N-etylnorpentedron respektive kokain i
testsystemet. Kvoten indikerar att N-etylnorpentedron &r associerad med psykostimulerande
effekter och en hog missbrukspotential (RMV, 2022a)



Vilken eller vilka transportorer som inhiberas vid ldgst koncentrationer paverkar vilka effekter som
kan forvéntas av drogen. Speciellt har kvoten mellan IC50 for SERT och DAT kopplats till
missbrukspotential, dér 1aga virden indikerar en entaktogen liknande effekt som MDMA, och hogre
véarden dr associerade med psykostimulerande effekter och hogre missbrukspotential (Luethi &
Liechti, 2020).

N-etylnorheptedron séljs och diskuteras som en mild centralstimulerande substans. Substansen uppges
ha psykoaktiva effekter, som jaimfors med effekterna fran andra katinoner (Drogforum, 2019;
Webbshop, 2019).

b) Gruppspecifika

Katinon &r en beta-ketoamfetamin och den substans som huvudsakligen &r ansvarig for de psykoaktiva
effekterna frén drogen khat (bladen frén catha edulis). Syntetiska katinoner, som &r derivat av katinon,
stimulerar det centrala nervsystemet genom att bade 6ka frisdttningen och himma aterupptaget av
dopamin, noradrenalin och serotonin, vilket 6kar den synaptiska koncentrationen av dessa
signalsubstanser. Vanliga fysiologiska bieffekter av katinoner &r takykardi och hypertension medan
vanliga psykiatriska/neurologiska effekter ér agitation, kramper, paranoia och hallucinationer.
Onskade effekter vid bruk kan vara 6kad energi, empati, konsdrift, social formaga, Sppenhet,
sinnesuppfattning, mental stimulering och eufori samt minskade hdmningar. Analytiskt bekriftade fall
av katinonrelaterade dodsfall tillskrevs framst hypertermi, hogt blodtryck, hjartstillestdand och
serotonergt syndrom.

(Busardo et al., 2015; Paillet-Loilier et al., 2014; Zaami et al., 2018)

6. Dokumenterad forekomst

a) Rapporterad forekomst (antal drenden) i Sverige

Uppgiftslimnare 2019-2020 2021 2022 (till november)
Nationellt forensiskt centrum 9 (pulver och 3 (pulver 1 (pulver)
tabletter) och
tabletter)
Tullverkets laboratorium 6 (pulver) 1 (pulver) 1 (pulver)
Rattsmedicinalverket* 0 0 0
Giftinformationscentralen 2 0 0

*Referens sedan augusti 2019.

Folkhélsomyndigheten har yttrat sig enligt forstérandelagen 13 § lag (2011:111). Beslut om
forstorande har inkommit till myndigheten.

Identifierad i Sverige forsta gdngen maj 2019 i beslag.
(GIC, 2022; NFC, 2022; RMV, 2022b; TVL, 2022)

b) Rapporterad forekomst i Europa



Formellt noterad i februari 2019 hos EMCDDA. Har identifierats i beslag (Finland, Slovakien,
Spanien, Sverige, Tjeckien, Tyskland, Ungern, Nederldnderna, Danmark, Frankrike, Lettland,
Ruminien, Luxemburg, Cypern och Osterrike).

(EMCDDA, 2022)

¢) Rapporterad forekomst i ovriga virlden
Noterad 2019 hos UNODC. Har identifierats i Nordamerika.
(UNODC, 2022)

d) Medicinsk, vetenskaplig och industriell anvindning

Ingen medicinsk anvéndning 4r kénd men anvéndning kan féorekomma inom farmakologisk forskning.

7. Beredningsform, exponering, administrering, dos

Identifierad i pulver, kristaller, vixtmaterial och tabletter (EMCDDA, 2022; NFC, 2022; TVL, 2022).
Personer som skriver pa drogforum pa internet berdttar om intag frén 50 mg (Drogforum, 2019).

Missbruksdosen for en ¢j tillvand brukare ar okdnd. Observera att dosexempel ovan bygger pa
anekdotisk information och dérfor omfattas av osékerhet i vad som kan anses vara vanlig dosering.

8. Kombinationsmissbruk

9. Halsomassiga och sociala risker

a) Substansspecifika

Det finns ingen kdnnedom om dddsfall kopplade N-etylnorheptedron. Giftinformationscentralen har
rapporterat om 2 fall fran sjukhus. Patienterna uppvisades symtom som kramper, takykardi,
hypertension, motorisk oro, rikliga svettningar, illamaende och kridkningar. Substansen hade tagits i
kombination med ecstasy (GIC, 2020, 2022).

P& drogforum jamfors effekten med de fran liknande katinoner. Substansen uppges ge huvudvérk vid
héga doser (Drogforum, 2019).

Psykoaktivitet innebér att substansen har en paverkan pé hjérnan och dess signalsystem vilket medfor
fara, bade for anvéndare och deras omgivning.

I maj 2021 borjade substansen intensiv bevakas i EU till {6]jd av ett 6kat antal beslag under 2019-2020
och pga. den potentiella risk for folkhilsan som detta innebar (EMCDDA, 2021).

b) Gruppspecifika

Vanliga fysiologiska effekter av katinoner &r takykardi och hypertension medan vanliga
psykiatriska/neurologiska effekter ar agitation, kramper, paranoia och hallucinationer. Anvéndning ar
forknippat med risk for missbruk och beroende (Knudsen, 2019; Paillet-Loilier et al., 2014).

Med den spridningsmdjlighet som finns i och med forséljning via webshoppar och utbyte av
information pé nétdrogforum i det svenska samhaéllet kan det inte bortses frén att syntetiska katinoner



(inkl N-etylnorheptedron) kan péverka folkhélsan negativt och medfora sociala problem. En samlad
beddmning utifrén information fran expertnétverk (NADiS) &r att anvéndning av katinoner
forekommer och att det finns ett intresse att inhandla och bruka psykoaktiva substanser. Ddarmed finns
ett samhéllsbekymmer som dr kopplat till katinoners potential for beroende och missbruk (NADIS,
2022).

10.Tillganglighet

En fortsatt tillgéinglighet och anvéndning av N-etylnorheptedron befaras trots forbud enligt lagen
(1999:42) om forbud mot vissa hélsofarliga varor.

11.Nuvarande kontrollstatus

Reglerades i Sverige enligt lagen (1999:42) om forbud mot vissa hélsofarliga varor den 28 april ar
2020. Aterfinns varken pa 1961 ars narkotikakonvention eller pa 1971 &rs psykotropkonvention.

Reglerad i annat land t.ex. Italien, Lettland, China (EMCDDA, 2022).

12.0Ovrig information

13.Rekommendation

Skél (Narkotika)

Tillgéngligt underlag, inkluderande vetenskapliga studier (se punkt 5), anvéndares upplevelse (se
punkt 5 och 9) och fallrapporter (se punkt (5) och 9), ger stod for att N-etylnorheptedron har euforiska
effekter och/eller beroendeframkallande egenskaper och hilsofarliga egenskaper.

Tillgéngligt underlag visar att missbruk forekommer och kan komma att ka i Sverige. Med den
spridningsmdjlighet som finns via webbshoppar och utbyte av information pa nitdrogforum i det
svenska sambhaéllet dr det sannolikt att kortnamn kan péverka folkhélsan negativt och medfora sociala
risker. Det finns ett intresse att inhandla och bruka katinoner. Darmed finns ett samhéllsbekymmer
som &r kopplat till substansen och dess potential for beroende och missbruk.

Rekommendation

For att forhindra negativa konsekvenser rekommenderar Folkhdlsomyndigheten att 2-(etylamino)-1-
fenylheptan-1-on med kortnamn N-etylnorheptedron (N-etylheptedron) fors upp pé forordningen
(1992:1554) om kontroll av narkotika.

14.Notifiera EU-kommissionen

Snabb spridningen via etablerade kanaler gor att det ar angelédget att agera med snabbhet. Brddskande
skél enligt Europaparlamentets och radets direktiv (EU) 2015/1535 bdr &beropas.
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