O-desmetyltramadol (ODT)
Grupp: opioider.

Sammansdttning och former: O-desmetyltramadol: vitt, kristalliskt pulver, siljs
som pulver over internet med foregiven halt av 6ver 98 procent, forekommer
i blandning (mix, "krypton”) med torkat vaxtmaterial av kratom (Mitragyna
speciosa), som innehéller mitragynin, i en del fall har dven koffein spérats. O-
desmetyltramadol ir en metabolit (omsittningsprodukt i minniskokroppen)
av tramadol.

Bendmningar: som kemikalie: O-desmetyltramadol, O-desmethyltramadol,
ODT, "Odessa”, utblandat med viaxtmaterial: "krypton” (innehéller dven delar
av vaxten kratom (Mitragyna speciosa) m.m.).

Missbruksdoser: for ODT som ren substans (handelskvalitet) 10 — 100 mg
varierande med tillforselsitt och personlig opiattolerans, pa internet
forekommer uppgifter om 50 mg for erfarna missbrukare, fér "krypton”
forekommer "dosrekommendationer” om 0,5 gram ODT-spetsat vixtmaterial
pd internet. En missbruksdos bor bestimmas till 50 mg for rent pulver och 0,5
gram "krypton”.

Tillforselscitt: som pulver: oralt, analt, intramuskulirt, intravendst, rokning
(inhalering), snortande, som “krypton”: rokning eller oralt (som te eller
inlindat i papper), dven nasalt intag har rapporterats.

Ruseffekter: stark opioideffekt genom bindning till p-receptorn, smirtstillande,
vid djurforsok upp till sex gdnger mer potent dn tramadol i smairtstillande
verkan, sammandragna pupiller, virmekinsla sirskilt i magen, behaglig
kroppskinsla, yrsel, eufori, darrningar eller ryckningar i hinderna,

Biverkningar: magkramper vid nedsviljning p& fastande mage resp. hosta och
brinnande kinsla i svalget vid rokning, oro, skakighet, frossa, huvudvirk,
pulsdkning, darrningar, forhojt blodtryck, rodnad, agitation, buksmirtor,
dngest och trotthet, i enstaka fall hallucinationer, férvirring, synstorningar,
talsvarigheter, konvulsioner, medvetsléshet, djup andningsdepression kan
forekomma vid éverdosering, cirkulationskollaps, under en period av ca 12
ménader (2009 — 2010) rapporterades 12 dodsfall med "krypton” i Sverige,
obehagliga abstinensreaktioner med uppkastningar, dngest, gratattacker och

kraftloshet.

Beroenderisk: Som tramadol. Personliga utsagor pd internet om snabb
beroendeutveckling, markant toleransutveckling och svir abstinens.
Beroenderisken har dock ej visats vara av samma niv som for morfin.

Skadeverkningar-risker: ~ somnproblem,  besvirliga  abstinensreaktioner,
livshotande forgiftningar, nio svenska dodsfall redovisade efter intag av O-
desmetyltramadol i "krypton”.

Sammanfattande beskrivning: O-desmetyltramadol ar en opioid som bildas vid
metabolisering av tramadol. Under senare ar har o-desmetyltramadol silts i
betydande mingder pd interner, dels som handelskemikalie (pulver), dels ock



inblandat i vixtmaterial ("krypton”, som ofta innehéller delar frén kratom
(Mitragyna speciosa)). O-desmetyltramadol kan framkalla livshotande
forgiftningar. I Sverige har redovisats nio dodsfall kopplade till intag av o-
desmetyltramadol-haltigt krypton. Den samlade erfarenheten av o-
desmetyltramadol ar kort, men den visar p& betydande risk for
beroendeutveckling och livshotande forgiftningar. I farlighetshinseende bor
o-desmetyltramadol jimstillas med tramadol.





