Propylfenidat®’

1. Namn, gatunamn, synonymer, CAS-nr

IUPAC: propyl-2-phenyl-2-(piperidin-2-yl)acetate
CAS: 1071564-47-0

Ovrigt: PPH,

(EMCDDA, 2015; PubMed, 2015; Scifinder, 2015)

2. Summaformel, kemisk struktur
Summaformel: Cis Has N O3

H,N
Familje/Grupptillhérighet: Psykotropa substanser, piperidiner
Strukturlika  substanser:  Metylfenidat som  dr listad, klass I,
Narkotikakonventionen ~ (UN) 1971 och  3,4-diklorometylfenidat,
metylnaftidat (HDMP-28), isopropylfenidat samt etylfenidat som samtliga ar
reglerade som narkotika i Sverige. (EMCDDA, 2015; PubMed, 2015;
Scifinder, 2015)

3. Fysikaliska data

Fysikaliskt tillstdnd: -

Molekylvikt (g/mol): 261,36

Kokpunkt (°C): 358,3+17,0

Densitet (g/cm’): 1,041+0,06

Fororeningar/blandningar: Detektion av forekomst som vitt pulver.
(EMCDDA, 2014; NFC, 2015; TVL, 2015)

4. Framstillning
Metoder for framstillning av piperidiner inklusive propylfenidat finns

beskrivna i den vetenskapliga litteraturen. Substansen propylfenidat kan
framstillas med metylfenidat som utgingsmaterial (Bourland, 1997;
EMCDDA, 2015).

5. Verkningsmekanism/effekt
Substansen propylfenidat ir strukturellt relaterad till isopropylfenidat,

metylfenidat och etylfenidat som ir narkotikareglerade (EMCDDA, 2015).
Substansen marknadsfors via internetsidor och 1 gram av substansen gér att
kopa for ca £20 (idag ca 257 SEK) (ACMD, 2015).

» Uppgifterna ir i sin helhet himtade fran Folkhilsomyndighetens klassificeringsdokument (dnr
03811-2015).



Den metylfenidat-relaterade substansen propylfenidat kan foérvintas ha
psykoaktiva effekter som liknar de foér metylfenidat (ACMD, 2015).
Metylfenidat r ett potent likemedel som bland annat anvinds som
psykostimulerande  behandlingsmetod for ADHD  (attention-deficit
hyperactivity disorder). Bland andra kinda biverkningar med metylfenidat s&
kan substansen orsaka beroende (FASS, 2014). Metylfenidat verkar
huvudsakligen genom att himma dterupptaget av dopamin och noradrenalin

(ACMD, 2015).

Substansen isopropylfenidat har liksom metylfenidat konstaterats ha
stimulerande effekter. Isopropylfenidat har hog affinitet for DAT och potenta
effekter pd dopamindterupptaget i likhet med metylfenidat och etylfenidat.
Metylfenidat, isopropylfenidat och etylfenidat har pévisats ha liknade och
signifikanta bindningsaffiniteter for DAT medan interaktion med SERT
istallet visat sig vara liten och inte av signifikant betydelse for substanserna
(ACMD, 2015; Markowitz, Zhu, & Patrick, 2013).

En studie har konkluderat att relativt metylfenidat 4r substanserna
propylfenidat och isopropylfenidat in vitro omkring en tredjedel si potenta
jamfort med metylfenidat. In vivo har en annan studie med réttor uppgivit att
relativt metylfenidat 4r propylfenidat och isopropylfenidat en femtedel
respektive en tredjedel s& potenta som metylfenidat. Etylfenidat pavisades in
vitro vara ndgot mindre 4n hilften s§ potent som metylfenidat och in vivo
nistan lika potent (fyra femtedelar si potent som metylfenidat). Genom
studierna konkluderas att en 6kning av storleken pd estergruppen hos
metylfenidat (e.g. ersittning av metylguppen med haloalkyl eller alkyl
substituenter) signifikant reducerar substansernas potenta egenskaper jamfort
med metylfenidat (Schweri et al.,, 1985). Lite ar idag kint kring de
neurokemiska egenskaperna for propylfenidat men dessa forvintas vara
liknade som de for narkotikareglerade isopropylfenidat (ACMD, 2015).

6. Exponeringssitt, missbruksdos

Administration  av  substansen  propylfenidat med  varierande
administrationssitt har rapporterats av anvindare i doser kring 25-60mg
(Tripsit, 2015).

7. Kombinationsmissbruk

8. Halsorisker

Individuella risker

Metylfenidat-relaterade substanser inklusive propylfenidat som marknadsfors
som NPS kan forvintas ha psykoaktiva effekter som ir si lika de for
metylfenidat att de kan antas innebira liknade risker f6r anvindare (ACMD,
2015). Metylfenidat kan orsaka beroende och har kidnda biverkningar sdsom
hjirtklappning,  foérindringar i  humor,  humdrsvingningar  eller
personlighetsférandringar, utslag, kldda, kinna sig ovanligt exalterad,
overaktiv eller ohammad (mani), se, kidnna eller hora saker som inte finns
(tecken pd psykos) m.fl (FASS, 2014). Anviandare rapporterar en stark vilja
att dter dosera med stimulerande substanser (ACMD, 2015). Propylfenidat
beskrivs av anvindare ha stimulerande effekter, varningar har utfirdas
eftersom informationen kring propylfenidat ir begrinsad i kombination med
att substansen sigs ha en hogre risk att kunna orsaka vanebildande beteende



samt att substansen har en kort historisk anvindning av minniskor, anvindare
uppmanas vara vaksam med doser och frekvens vid anvindning av
propylfenidat. Vidare uppges att propylfenidat har en verkningstid pa 1,5-3 h
(Tripsit, 2015). Anviandare har rapporterat att substansen propylfenidat ger
kinslor av okat vilbefinnande, diskret stimulering, o©kat fokus, o©kad
motivation (Bluelight, 2015).

Folkhdilsorisker

Beslag har gjorts i Sverige och inom EU. Information frin expertnitverk och
Internet visar att anvandning av substansen 6kar. Med den spridning som finns
i Sverige och nirliggande linder kan det inte bortses frdn att bruket av
propylfenidat kan f& konsekvenser for folkhilsan och medféra sociala
problem.

9. Dokumenterad forekomst

Medicinsk och industriell forekomst

Ingen medicinsk anvindning 4r kind (ACMD, 2015) men anviandning kan
forekomma inom farmakologisk forskning.

Rapporterad forekomst i Sverige
Uppgiftslimnare 2013 2014 2015
Nationellt forensiskt centrum
(NFQ)
Rittsmedicinalverket (RMV)
Tullverkets laboratorium (TVL) 1 beslag
Giftinformationscentralen (GIC)
(GIC, 2015; NEC, 2015; RMV, 2015; TVL, 2015)

Folkhilsomyndigheten har yttrat sig enligt Forstorandelagen 13 § lag
(2011:111),

EMCDDA
Beslag har forekommit under ar 2015 i Sverige, Danmark och Slovenien.

10. Tillginglighet
Substansen kan inforas, hanteras och siljas lagligt i avsaknad av klassificering.

Okad tillginglighet och dirmed ¢kad anvindning kan befaras da bruk och
inforsel inte ar straffbart.

11. Missbruksprofil

12. Nuvarande kontrollstatus

Substansen propylfenidat har upptagits pad Statsrddets férordning om for
konsumentmarknaden forbjudna psykoaktiva dmnen (19.12.2014/1130)
(EMCDDA, 2015; FINLEX, 2015). En temporar klassificering (temporary
class drug order (TCDO)) av metylfenidat relaterade substanser, daribland
propylfenidat har foreslagits i Storbritannien (ACMD, 2015).

13. Konventioner
Aterfinns varken pd 1961 &rs narkotikakonvention eller pd 1971 &rs
psykotropkonvention.




14. Ovrig information

15. Rekommendation

propyl-2-fenyl-2-(piperidin-2-yl)acetat rekommenderas for
narkotikaforklaring:

e Tillgingligt underlag ger tillrackligt stod for att imnet har euforiska effekter.
e Tillgangligt underlag ger stod for att mnet har halsofarliga egenskaper.

e Missbruk féorekommer och kan komma att 6ka i Sverige.

For att forhindra ytterligare skada rekommenderar Folkhilsomyndigheten, i
samrdd med berorda instanser, att propyl-2-fenyl-2-(piperidin-2-yl)acetat
med kortnamn propylfenidat fors upp pd foérordningen (1992:1554) om
kontroll av narkotika.

16. Notifiera EU-kommissionen

Risken for att produkter styrs 6ver till den oreglerade svenska marknaden samt
den snabba spridningen via etablerade kanaler gor att det dr angeliget att agera
med snabbhet. Bridskande skil enligt direktiv 98/34 EG bor &beropas.
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