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Vigledningen ir uppdaterad i oktober 2025 med anledning av andringarna
den 1 juli 2025 i 6 kap. brottsbalken (BrB) om brott mot barn i dldern 15—
17 ar. Uppdateringen avser ocksa ny praxis och uppdaterade metodstod
hos polisen, m.m. Dirutéver har vissa redaktionella dndringar gjorts.




1 Inledning och syfte

Samlade erfarenheter fran den operativa verksamheten har gjort att polis och
dklagare har kunnat identifiera vissa framgéngsfaktorer i utredningar om
brott i parrelation, brott mot barn och sexualbrott. Dessa framgangsfaktorer
har samlats i ett uppdaterat metodstéd som finns sammanfattat i den ritts-
liga vigledningen RaV 2023:6 SUB - utredningsmetod for séirskilt utsatta
brottsoffer. SUB-metoden ir ett 6vergripande metodstéd som kompletteras av
fordjupade rittsliga vigledningar for de olika brottstyperna.

Denna rittsliga viagledning (RaV) ar en del av det samlade stodet for utred-
ningar om sexualbrott. Den innehéller nirmare vigledning om utrednings-
metodiken vid utredningar om sexualbrott mot vuxna.

D3 utredningsmetodiken och de rittsliga frigor som aklagaren kan stillas
infor under en utredning om sexualbrott skiljer sig &t beroende pd om mals-
dganden ir ett barn eller en vuxen, kompletteras denna vigledning av ett
metodstod for utredningar om sexualbrott mot barn. Vid sexualbrott mot
barn i &ldern 15-17 &r tillimpas, beroende pa omstindigheterna i det en-
skilda fallet, i vissa fall vuxenbestimmelserna och i andra fall barnbestim-
melserna. (Se vidare RaV (del 1) kapitel 6.)

Overgripande teoriavsnitt avseende sidana lagstiftnings- och rubricerings-
fragor som i stor utstrickning ir generella vid utredningar om sexualbrott
aterfinns dirutover i en till metodstoden kompletterande rittslig viagledning.

Sammanfattningsvis har det samlade stodet delats in i tre olika delar:

R&V 2024:9 Sexualbrott (del 1) Lagstiftnings- och rubriceringsfrdgor

RaV 2024:10 Sexualbrott (del 2) Sexualbrott mot vuxna — ett metodstéd

R&V 2024:11 Sexualbrott (del 3) Sexualbrott mot barn — ett metodstod

De rittsliga viagledningarna ar i stor utstrackning en nyproduktion. Vigled-
ningarna ska kunna fungera som en introduktion i amnet for aklagare som &r
nya inom omradet eller som saknar storre erfarenhet av att arbeta med sex-
ualbrott t.ex. dklagare som enbart kommer i kontakt med sexualbrott i sam-
band med jour och hiktningsberedskap. Tanken ir ocksé att mer erfarna
dklagare ska kunna anvinda de rittsliga vigledningarna som ett stod for
minnet och som referensverk i vissa delar. Polismyndigheten har ocksi tagit
fram checklistor for initiala utredningsatgirder inom SUB-omradet, vilket
inkluderar sexualbrott.'

! Checklistor fér initiala utredningsitgirder vid brott mot sirskilt utsatta brottsoffer
A.249.354/2023.



Aklagarmyndigheten och Polismyndigheten har inte lingre myndighets-
gemensamma dokument. Samverkan har dock skett med Polismyndigheten
genom att myndigheten har informerats om arbetet och beretts méjligheter
att laimna synpunkter.

Observera att delar av innehéllet i detta dokument kan omfattas av
sekretess enligt 18 kap. 1 § 2 st. 2 punkten offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400) (OSL). Sekretesskilen bor saledes noga
overvigas, och en sekretessprovning alltid goras, innan dokumentet delas

med personer utanfor myndigheten.

En sekretessprovad version av denna vigledning finns pd dmnessidan.

1.1 Avgransningar

Rittsliga vigledningar som kompletterar detta metodstod ar:

R4V 2023:6 SUB - utredningsmetod for brott mot scrskilt utsatta brottsoffer

R4V 2023:9 Brott mot barn

RaV 2022:3 Barnforhor m.m. Aven ndgot om forhor med vuxna med osynliga
funktionsnedsdttningar

R4V 2023:5 Barnpornografibrott — ett metodstid

R4V 2022:20 Preskription av sexualbrott mot barn och barnpornografibrott

Fragor om kriminalteknik i allminhet och sikring av fysiska spar behandlas i
R4V 2022:31 Forensiska undersikningar.

Vigledning i generella frigor om bevisinhdmtning i it-milj6 aterfinns i I-
guiden pé dmnessidan It och brott p& Rénet.

Sammanstillningar av praxis frdn Hogsta domstolen och hovritterna finns pa
Rénets amnessidor; Brott mot barn (FUK) och Sexualbrott mot vuxna.

Nuvarande och tidigare lagtext rérande sexualbrott aterfinns i en bilaga till
R4V 2022:20 Preskription av sexualbrott mot barn och barnpornografibrott.



2 Forundersokningens inledning

2.1 Forundersokningsledning

Frigor om ledning av férundersdkningen regleras nirmare i Aklagarmyndig-
hetens foreskrifter och allminna rdd om ledning av férundersokning i brott-
mal.? I huvudsak innebir detta att:

Aklagaren ir férundersdkningsledare

e vid misstanke om sexualbrott dir mélsiganden fyllt 18 ar vid garningen
och det finns ndgon som ir skiligen misstankt

e d& malsiganden var 15-17 &r vid girningen och brottsmisstanken
innefattar en sexuell handling 4ven om det inte finns nigon som &r
skiligen misstinkt

e d3 brottsmisstanken innefattar vald eller hot mot nirstiende, dven om
misstankegraden inte nér upp till skilig misstanke.

Foérundersokningar avseende misstanke om sexuellt ofredande anses vara av
enkel beskaffenhet och leds i regel av polis. Sexuellt ofredande innefattar
inte en sexuell handling, varfor dklagaren inte heller behéver vara forunder-
sokningsledare di malsiganden var 15-17 4r vid brottet.?

Den 1 augusti 2022 inférdes brottsbeteckningen grovt sexuellt ofredande.
Utvecklingscentrums uppfatining ir att en forundersokning om grovt
sexuellt ofredande sillan kan vara av enkel beskaffenhet.

2.2 Tidigt aklagarintrade

Aklagarintride bér ske s3 snart som méijligt och senast 48 timmar efter an-
milningstillfillet vid aklagarledda férundersokningar.® Sirskild skyndsamhet
foreligger da anmailan gjorts i ndra anslutning till brottstillfallet, dels for att
dklagaren snabbt ska kunna ta stillning till frigan om tvingsmedel, dels for
att inte forlora mojligheten att sikra teknisk bevisning.

Det ir inte ovanligt vid sexualbrott att anmilan gors forst d det har passerat
en sddan tid att det inte lingre ar relevant att sikra teknisk bevisning genom
sparsikring p& mélsigande, misstinkt eller brottsplats. Aven om det i dessa
fall sillan dr nodvandigt att vidta ndgra dtgirder under jourtid ska &klagar-

2 AFS 2005:9 (fordelningscirkuliret).
A 6§,
4 RaV 2023:6 SUB - utredningsmetod for brott mot séirskilt utsatta brottsoffer.
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intridet ske inom 48 timmar frin anmalningstillfillet. Sparsikring pd mals-
dgande gors i regel upp till 7 dygn frin girningen.’

2.3 Initiala utredningsatgarder

Polismyndigheten har i september 2023 givit ut metodstodet Checklistor for
initiala utredningsdtgirder vid brott mot sirskilt utsatta brottsoffer.® Metod-
stodet ar bl.a. avsett for utredning av sexualbrott och finns p& amnessidan
Sexualbrott mot vuxna.

Aklagarens uppgifter i inledningsskedet dr frimst att:

e ta stillning till brottsmisstanken, rubricering och misstankegrad samt
kontrollera att brottsmisstanken ar ritt registrerad i Cabra’

e formulera en prelimindr girningsbeskrivning, se avsnitt 2.4 nedan®

e kontrollera vilka forstahandsdtgirder som dr vidtagna av polisen och vad
som &terstdr med fokus pa den bevisning som snabbast kan forstoras®

e Overviga om tvdngsmedel ska anvindas i drendet, se avsnitt 6.2 nedan

e gora en framstdllan om madlscigandebitrdde eller sirskild foretridare om
det inte redan ar gjort, se avsnitt 4.1 nedan

e ge direktiv for den fortsatta utredningen.

[ bilaga 1 presenteras en checklista 6ver inledande &tgarder. Listan kan vara
ett stod for dklagaren vid kontroll av polisens forstahandsdtgirder och direk-
tiv om fortsatta utredningsdtgirder. Det bor noteras att listan inte 4r kom-
plett utan endast utgdr en sammanstillning av de inledande utredningsatgir-
der som vanligtvis behover vidtas. I vissa drenden kan det finnas sirskilda
omstindigheter som kriver andra atgarder. Vilka atgirder som kan vara aktu-
ella i det enskilda fallet kan ocks& bero pa forundersokningsliget i det skede
da aklagarintridet sker, bl.a. har det stor betydelse hur ling tid som gatt
sedan girningen dgde rum samt om den misstinka personen ir frihetsberévad
eller inte.

Aven vid brott mot vuxna kan barn vara involverade i en férundersokning pa
olika satt. Barnkonventionen dr numera lag och giller for alla arenden. I

> Polismyndighetens riktlinjer fér sparsikring vid sexualbrottsutredningar PM 2023:1
och https://www.uu.se/centrum/nck/for-

yrkesverksamma/webbstodforvarden/omhandertagande-och-
sparsakring/omhandertagande-och-sparsakring-efter-sexuellt-overgrepp.

® Dnr A.249.354/2023.

7 Se RaV 2024:9 Sexualbrott (del 1) Lagstifinings- och rubriceringsfrdgor, sarskilt kap.
10 med bilagor.

8 A.a., sirskilt kap. 10 och bilaga 6.

9 A249.354/2023 avsnitt 2.




polisens Checklistor for Initiala utredningsdtgiirder, kapitel 5, finns en
sammanstillning av atgarder som bor vidtas eller 6vervigas niar barn pa nigot
sitt ar involverade i drendet. Observera att barnfridsbrottet aven omfattar
valdtikt, sexuellt dvergrepp och sexuellt ofredande. '’

2.4 Rubricering och prelimindr garningsbeskrivning

Aklagaren bér formulera en preliminir girningsbeskrivning.

I gdrningsbeskrivningen anges om grunden for misstanken bestér av
bristande frivillighet och/eller att det foreligger ndgon omstiandighet som
utesluter frivillighet.

Aklagaren kontrollerar att den registrerade brottsmisstanken i Cébra
overensstimmer med den misstanke som ska delges den misstiankta
personen.

Det 6vergripande metodstodet SUB anger att preliminira girningsbeskriv-
ningar bor anvindas i direktiv under férundersokningen vid mer komplice-
rade och omfattande utredningar dir det ofta finns behov av att girnings-
beskrivningen utformas p3 ett sirskilt sitt.'!

Forundersokningar om valdtikt och sexuellt 6vergrepp ar oftast komplice-
rade och kriver atskilliga juridiska 6verviganden. Utvecklingscentrums upp-
fattning ir att 8klagaren dirfor i de flesta fallen bor formulera en preliminir
girningsbeskrivning redan i inledningsskedet. Girningsbeskrivningen kan
sedan justeras vid behov under utredningens géng.

Den preliminira girningsbeskrivningen tydliggor ocksa for polis och &klagare
vilka rekvisit som ska utredas och dirmed hur fé6rhéren med malsigande,
misstinkt och vittnen bor liggas upp. Det ir ocksa viktigt att en korrekt
brottsmisstanke delges sd att den misstinkta personen dirigenom fr veta vad
denne har att forsvara sig emot. Utforliga direktiv och preliminira girnings-
beskrivningar har pekats ut som sirskilt betydelsefulla fér kvaliteten i utred-
ningarna och 6kad lagféring.'?

Vid misstanke om valdtikt och sexuellt dvergrepp ir det viktigt att klargora
om misstanken omfattar endast bristande frivillighet eller om det gors
gillande att det forelegat en sddan omstindighet som utesluter frivillighet,
t.ex. om den sexuella handlingen ir en foljd av vald eller ett otillborligt
utnyttjande av mélsigandens sirskilt utsatta situation.

104 kap. 3 § BrB.

11 R4V 2023:6 SUB — utredningsmetod for brott mot scirskilt utsatta brottsoffer.

12 Tillsynsrapport 2019:1 Valdsbrott i nira relationer och sexualbrott mot vuxna —
En gemensam granskning av polisens och dklagarens handliggning s. 70.
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Eventuella yrkanden i andra hand bdr uppmirksammas och liggas till pé ett
tidigt stadium.

Aklagaren bér i samband med formuleringen av den preliminira girnings-
beskrivningen kontrollera att brottsmisstanken ir ritt registrerad i Cdbra och
vid behov justera denna samt misstankegraden. For att det senare ska framgd
av stimningsansokan vilka stycken och punkter som &beropas i respektive
lagrum behover aklagaren ocksd kontrollera att ritt variant och version av
brottsmisstanken #r vald i Cbra."

Att redan inledningsvis skriva in den preliminira giarningsbeskrivningen i en
stamningsansokan kan vara ett effektivt sitt att arbeta. Denna kan sedan
justeras efter hand och fyllas p4 med den bevisning som ska &beropas.'*

[ RaV 2024:9 Sexualbrott (del 1) — lagstiftnings- och rubriceringsfrdgor finns
stod for beddmningen av om en girning utgor ett brott, vilken rubricering
som ska viljas och hur girningsbeskrivningen kan utformas. Vigledningen

omfattar daven den lagstiftning som var gillande under tiden den 1 april 2005
till den 1 juli 2018."

2.5 Sakrande av skadestand — forvar och kvarstad

I mal om valdtikt har malsaganden ofta ett hogt skadestdndsansprak. Ex-
empelvis uppgér Brottsoffermyndighetens vigledande schablonbelopp for
kriankning vid valdtikt till 200 000 kr sedan den 1 juli 2022.'° Se mer om
detta i kapitel 13 om skadestind. Aven skadestind for gérningar som ligger
langre tillbaka i tiden kan betinga ett hogt belopp pé grund av den upplupna
rantan.

For att sikra att en misstinkt person inte undandrar sig en framtida betal-
ningsforpliktelse for skadestdnd finns en mojlighet att ta dennes egendom i
forvar och gora en framstillan om kvarstad till ritten.

13 Se Val av variant i 6 kap. 1 § BrB, dmnessidan Sexualbrott mot vuxna For val av
ritt brottskod hénvisas till Klassificering av brott, som ges ut av BRA.

4 R4V 2023:6 SUB — utredningsmetod for brott mot scrskilt utsatta brottsoffer.

15 R4V 2024:9 Sexualbrott (del 1) Lagstifinings och rubriceringsfrdgor.

16 Brottsoffermyndigheten, beslut 2022-11-07 Vigledande krinkningsnivier for
skadehindelser fr.o.m. den 1 juli 2022.
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Forutsattningarna for att ritten ska kunna fatta beslut om kvarstad ar
huvudsakligen att:

e Dbeslutet ska rikta sig mot ndgon som ir skiligen misstinkt for ett brott

e det ska kunna antas att den misstinkta personen kommer att aliggas
betalningsskyldighet p& grund av brottet

e det skiligen kan befaras att den misstinkta personen kommer att
undandra sig betalningsskyldigheten.'’

[ avvaktan pé rittens beslut om kvarstad far dklagaren ta egendom i
forvar, '®

En forutsittning for att framstilla ett yrkande om kvarstad i ritten ir att
malsiganden anmailt skadestdandsansprik hos forundersdkningsledaren eller
dklagaren."

[ praktiken gors framstillan om kvarstad endast om maélsiganden 6nskar att
ett kvarstadsyrkande ska framstillas och dven ar inforstddd med att hen sjilv
maste begira verkstillighet av beslutet. Mélsigandens instillning i denna
fraga klargors lampligen med hjalp av méalsigandebitridet.

1726 kap. 1 § och 2 §1 st. BrB.
18 26 kap. 3 § RB.
1926 kap. 2 § 2 st. RB.
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Handlidggningsstod vid forvar och kvarstad finns pd dmnessidan Brottsutbyte
— forverkande, forvar, kvarstad, finansiella utredningar m.m. Kom ihdg
moijligheten att ta hjilp av myndighetens &klagarrevisorer.”!

2.6 Beslut om upptagning av biometriska underlag for
registerandamal

En person som ir skiligen misstinkt for brott i 6 kap. BrB bor i de flesta fall
kroppsbesiktigas genom tagande av DNA-prov i registreringssyfte. Om den
misstinkte dr anhallen eller hiktad ska sidant prov tas.?” Detsamma giller
for fotografering och upptagning av fingeravtryck. Det finns dven méijlighet
att besluta om andra upptagningar sdsom video, réstprov och handstilsprov.?
Alla dessa beslut far fattas av polisen.?* Att pafoljden typiskt sett leder till
boter utgor inget hinder mot kroppsbesiktning i registreringssyfte. >

For narmare vigledning om upptagning av biometriska underlag — se
Faktablad frén UC, juni 2025 Ny biometrilagstiftning pa dmnessidan

Kriminalteknik och forensik.

2026 kap. 4 § RB.

21 R4V 2024:8 Forvar och kvarstad.

2228 kap. 12 a § 1 st. 3 p. samt 2 st. RB.
2328 kap. 14 §.

2428 kap. 13 § 1 st. sista meningen och 14 b § sista meningen RB.
2 Prop. 2024/25:37 5. 177.
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2.7 Utvisningsfragor

Om den misstinkta personen inte dr svensk medborgare bor dklagaren under
forundersokningen utreda om det finns forutsittningar for ett utvisnings-
yrkande. Vissa &tgirder kan behova vidtas redan i ett tidigt skede av utred-
ningen.

Sedan den 1 augusti 2022 ir grundkravet f6r utvisning att den tilltalade
doms till ett svarare straff an boter samt att det finns risk for fortsatt brotts-
lighet eller att brottsligheten ar sa allvarlig att utlinningen inte bor fa stanna
kvar i Sverige.”® Allmin riktlinje for allvarlig brottslighet ir enligt lagtexten
ett straffvirde om minst sex méanader for ett brott eller att brottet annars ar
av sddan karaktir att utlinningen inte bor f3 stanna kvar i Sverige. Med
sddan karaktdr menas t.ex. angrepp mot négons liv, hilsa, frihet eller frid
eller nir brottet annars utgjort en pétaglig integritetskrinkning.?” Detta
innebir att det ofta finns grundforutsdtiningar for att framstilla utvisnings-
yrkande i mal om sexualbrott dd den misstinkta personen inte ar svensk
medborgare.

For ovriga forutsittningar och beskrivning av vilka &tgarder som bor vidtas
under férundersckningen hinvisas till RaV 2023:15 Utvisning.

26 8 a kap. 1§ utlinningslagen.
27 Prop. 2021/22:224 5. 124.
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3 Allméant om sparsakring vid
sexualbrott

Sparsikring av mélsiganden och den misstidnkta personen ir ofta centrala
forundersokningsatgirder vid misstanke om sexualbrott. Som férunder-
sokningsledare kan det vara bra att kinna till ndgot om rutinerna vid spér-
sakring.

For att skapa rittssikra och enhetliga rutiner inom sjukvarden har det tagits
fram en spdrscikringssats efter sexuella Gvergrepp samt en handbok fér hilso-
och sjukvdrdens omhindertagande av offer for sexuella 6vergrepp avseende
vuxna och ungdomar efter puberteten.?® Rutinerna omfattar sparsikring,
provtagning och skadedokumentation. Spérsikringssatsen anvinds béade till
manlig och kvinnlig mélsigande samt till person som ar misstinkt. Den inne-
haller material for sparsikring och provtagning samt en guide i form av en
checklista for sjukvarden.?

Skadedokumentationen grundas pa en kroppsundersokning, och om mals-
dganden ar en kvinna, dven pa en gynekologisk undersokning. Vem som i
praktiken utfor sparsiakring, provtagning och skadedokumentation ser olika
ut pa olika héll i landet. P4 vissa orter finns sirskilda mottagningar for offer
for sexualbrott medan dessa pa andra orter dr hinvisade till en akutmottag-
ning eller en vardcentral. Rattslakare och forensisk dokumentationslikare
(FD-lakare) utfor sparsikringar och kropps-undersokningar efter sexualbrott
men de utfor inte gynekologiska undersokningar. Det innebir att en kvinnlig
malsidgande i stort sett alltid undersdks och sparsikras av en gynekolog.

Nir det giller manlig malsigande och misstinkt som behover spérsikras kan
det ibland uppsta praktiska problem for polisen. De hiander att sjukvirden
ifrdgasitter polisens begiran om spérsikring trots att det 4r bradskande och
att det inte finns ndgon rittslikare eller FD-likare att tillg3.

Rittsmedicinalverket skriver i sin broschyr Rdttsintyg, en vigledning for polis
och dklagare, att alla legitimerade lakare som arbetar inom den offentliga
hilso- och sjukvérden ir skyldiga att gora kroppsundersokningar pa begiran
av polis och 3klagare och att likare dven ska vara behjilpliga med spérsikring
av misstinkta girningspersoner nir polisen behéver skyndsam sddan.*

28 Framtagandet av Spérsikringssatsen ir ett samarbete mellan Nationellt forensiskt
centrum (NFC), Rittsmedicinalverket (RMV) och Nationellt centrum for kvinnofrid
(NCK). Handboken aterfinns pd NCK:s hemsida.

29 For mer information hinvisas till polisens "Faktablad — sparsikringssats efter
sexuella vergrepp” som finns pd dmnessidan Kriminalteknik och forensik.

39 https://www.rmv.se/wp-content/uploads/Broschyr-va%CC%88gledning webb.pdf
alt. Liank till broschyren finns pd dmnessidan Skadedokumentation och rittsintyg.
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Socialstyrelsen har klargjort att likare inom den offentliga hilso- och sjukvar-
den har en skyldighet att utféra sparsikring vid sexualbrott da det sker pa
begiran av Polismyndigheten. Skyldigheten féljer av 6 kap. 9 § patientsiker-
hetslagen (2010:659). Det 4r dock oklart var inom hilso- och sjukvirden
som ansvaret att utfora sparsikring ligger.?!

Forutsittningarna for sparsikring beskrivs under respektive avsnitt om maéls-
dgande och misstiankt person.

31 Hilso- och sjukvardens sparsikring vid sexualbrott — Redovisning av
regeringsuppdrag 2018-01-01 s. 13 och 28-29. Det finns ett pdgdende drende i
socialdepartementet angdende frigan om lagreglering av hilso- och sjukvardens
ansvar for sparsikring (Regeringskansliets drende S2022/00136).
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4 Malsagandeforhoret

4.1 Mdlsagandebitrade

Nar forundersokning har inletts eller dterupptagits for brott enligt 6 kap. BrB
ska ett mélsdgandebitrade forordnas om det inte 4r uppenbart att mélsigan-
den saknar behov av ett sidant bitride.*” Framstillan till ritten om maélsigan-
debitridde ska goras omedelbart av forundersskningsledaren.?® Detta innebir
ett krav pé att polisen redan vid den forsta kontakten med mélsiganden, for-
utom att limna information om malsigandebitride, ocksa frigar om det finns
ndgot onskemal om att ett visst bitrade ska férordnas. Polisen ansvarar ocks
for att informationen fors vidare till Aklagarkammaren s snart som méiligt i
de fall dir aklagaren ir féorundersdkningsledare.

Att ett malsagandebitride forordnas for malsaganden s snart som mojligt ar
en av de framgangsfaktorer som gér att paverka i en sexualbrottsutredning. I
inledningsskedet kan dock mélsiganden behdva horas trots att ett malsigan-
debitride inte har hunnits forordnas. Inledande forhorsuppgifter kan vara av-
gorande for mojligheten att komma vidare i utredningen och sikra viktig
bevisning eller for att kunna besluta om tvdngsmedel mot den misstinkta
personen.

4.2  Etteller flera forhor med madlsaganden

Hall inte fler férhoér dn nédvindigt med maélsiganden och undvik att hora
malsiganden flera gdnger om samma sak.

Det forsta forhoret kan ofta tjina som grund for fortsatta utrednings-
tgirder.
Om nytt malsigandeférhor hélls inledningsvis bor det inriktas pa det som

ar oklart och det som saknas.

Samla girna ihop fragestillningar till ett avslutande forhor med maéls-
dganden.

[ samband med granskning av utredningar om sexualbrott har det visat sig att
ett forsta inledande forhor med malsiaganden i regel halls snabbt, antingen av
patrull pé plats eller i samband med att anmailan tas upp pé polisstationen.
De inledande forhoren héller i regel en tillriackligt god kvalitet for att kunna
tjana som grund for fortsatta utredningsitgirder.®

321 § lagen 1988:609 om malsigandebitride.
323 kap. 5 § RB.
34 Tillsynsrapport 2019:1.
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Utvecklingscentrums uppfatining ir att det inte behover héllas ett nytt maéls-
dgandeforhor enbart av den anledningen att ett mélsigandebitride inte varit
nirvarande vid det forsta forhéret. Om det inledande férhoret hallits pa
telefon kan det dock finnas behov av ett nytt forhor som hélls med mals-
dganden personligen.

I de fall det forsta forhoret med malsiganden ir héllet nira inpa hindelsen
och ir filmat med ljud och bild av polisen s& bor dklagaren pé ett tidigt
stadium av férundersdkningen ta del av férhoret for att ta stillning till om
inspelningen kan vara laimplig att 8beropa som ett tidigt forhér vid eventuell
framtida ritteging.’® Férutom att videoinspelningen aterger mélsigandens
forhoruppgifter sa kan forhoret ocksd dskadliggéra mélsigandens reaktioner
och tillstind efter girningen samt férhillandena pé platsen.

I de fall malsiganden redan inledningsvis under utredningen meddelar att
hen inte vill medverka i férundersokningen kan det vara bra att anda se till
att ett mélsigandebitride férordnas. Malsiganden kan direfter pa nytt ta
stillning till fortsatt medverkan efter samtal med malsigandebitridet.’’

Om éklagaren i inledningsskedet ger direktiv om ytterligare ett forhor i nar-
varo av malsigandebitriadet s& bor forhoret inriktas enbart p& det som ar
oklart och det som saknas. Aklagaren bér tydligt ange forhorets inriktning i
direktivet. Om malsiaganden exempelvis har varit berusad eller i psykiskt
daligt skick vid det forsta forhoret kan dock mélsiganden si snart som
moijligt behévas horas pa nytt om hela hindelsen.*®

Under utredningens gdng uppstar ofta behov av att i forhor stilla komplette-
rande fragor till mélsiganden for att kontrollera uppgifter som framkommit i
forundersokningen. Utvecklingscentrums uppfatining ir att 3klagaren, i den
maén det ar moijligt, bor samla dessa frigor till ett sammanhallet avslutande
forhor med malsiganden. Alltfor minga forhor riskerar att malsiganden
"hors sonder” dvs. att malsigandens minnesbilder paverkas av att ha berittat
om samma sak manga ginger. Om det har framkommit nya uppgifter som
gor att ett nytt méalsigandeforhor blir avgérande for frigan om férunder-
sokningen ska drivas vidare bor forhoret inte ansta.

3 35 kap. 15 § RB.

36 R4V 2021:23 Nya regler om tidiga forhir.

37 Tillsynsrapport 2019:1 s. 34.

38 Svea hovritt, dom 2023-10-05, i mal B 1419-23.
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4.3  Malsagandeforhorets innehall

Under forhoret bor utredas:

e om det féorekommit en sexuell handling och om den ar jamforbar med
samlag

e om det forelegat en omstindighet som utesluter frivillighet
e om maélsiganden deltagit frivilligt i den sexuella handlingen

e om maélsiganden genom ord eller handling uttryckt sin vilja for eller
emot den sexuella handlingen eller varit passiv

e vad som foregick den sexuella handlingen

e om det finns stodbevisning

e om det finns detaljer i berittelsen som gar att kontrollera.

Miélsigandeforhoret bor vara s3 detaljerat att dklagaren kan bedoma:
—  om en sexuell handling har férekommit
— om det ir friga om en annan sexuell beréring

—  om en sexuell handling med hinsyn till krinkningens allvar ar
jamforlig med samlag.

En beskrivning av rekvisitet sexuell handling och vilka sexuella handlingar
som kan vara jamforbara med samlag finns i R&V 2024:9 Sexualbrott (del 1) —
lagstiftnings- och rubriceringsfrdgor. 1 en bilaga till nimnda vigledning finns
ocksa en tabell 6ver klassificeringar av sexuella handlingar.

Forhorsledaren bor ocksa reda ut om det kan ha forelegat ndgon omstindig-
het som utesluter frivillighet, dvs. om den sexuella handlingen ir en f6ljd av
véld eller hot, om malsiganden befunnit sig i en sirskilt utsatt situation, eller
om det varit friga om ett allvarligt missbruk av en beroendestillning.*

Hirutover dr det viktigt att utreda om maélsiganden genom ord eller handling
har uttryckt sin vilja, for eller emot den sexuella handlingen, eller om mals-
dganden forhallit sig passiv. Det senare giller i de fall dir det har varit mojligt
for malsiganden att uttrycka sin vilja, vilket inte ar fallet vid t.ex. dverrump-
ling.

Relevanta fragor till malsiganden som ror den misstinkta personens uppsdt
till bristande frivillighet kan vara om girningspersonen har gjort ndgot for att
ta reda pd mélsidgandens instillning till den sexuella handlingen, om mals-

396 kap. 1 § BrB.
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dganden tror att den misstinkta personen forstod att deltagandet inte var fri-
villigt och vad mélsiganden i sddana fall grundar sin uppfattning p4. Frivillig-
het ska foreligga d& den sexuella handlingen genomf6rs.

Forhoret bor vara s3 fylligt och detaljrikt att det finns en méjlighet att be-
doéma om maélsigandes uppgifter uppfyller kriterierna for en trovirdig beriit-
telse, dvs. om berittelsen ir 14ng, levande, klar, detaljrik och sammanhing-
ande. Alla brottsoffer har inte formégan att sjalvmant beritta pa detta sitt.
Det innebir att forhorsledaren behover stilla 6ppna foljdfragor for att 3
fram tillrackligt med uppgifter for att en bedémning av trovirdigheten ska
kunna goras. Motsigelser i forhoret eller mellan olika forhor samt svarforklar-
liga uttalanden bor ocksa féljas upp med foljdfragor.*! Se dven kapitel 11,
Bevisvirdering i mal om sexualbrott.

For att komma vidare i utredningen ir det viktigt att hora mélsiganden om
vilken stodbevisning som kan finnas, t.ex. om spérsikring har gjorts, om det
finns skadedokumentation, vittnen eller skriftlig kommunikation fore eller
efter hindelsen som kan vara av betydelse for att klarligga vad som har in-
traffat.

40 Se exempel i prop. 2017/18:177 s. 40 om sexuell handling i samband med sémn
samt "Overnattningen I” NJA 2019 s. 668 och "Overnattningen II NJA 2022 s. 237.
Se dven flodesschema for uppséts- och oaktsamhetsbedémningen vid véldtikt och
sexuellt 6vergrepp, i RaV 2024:9 Sexualbrott (del 1) Lagstiftnings- och
rubriceringsfrdgor, bilaga 5.

“I'NJA 2017 s. 316 T och II.



Polisens metodstod, Checklistor for initiala utredningsdtgdrder vid brott mot
sdrskilt utsatta brottsoffer, som bl.a. ar avsett for sexualbrott, innehéller ett
avsnitt om férhér med vuxen malsigande. Metodstodet anger vad utredaren
ska beakta infér och under férhoret samt en lista 6ver den information som
ska inhidmtas frdn malsiganden under férhoret.*

4.4 Ett gott bemotande

Ett professionellt och gott bemdtande dr centralt for mélsigandens medver-
kan i rittsprocessen.* R4V 2022:10 Bemdétande av brottsoffer syftar till att ge
stdd och skapa enhetlighet vid bemdétandet av brottsoffer. Vigledningen
beskriver vad ett gott bemdotande innebar och hur detta kan férenas med
objektivitetsprincipen.

Personer med funktionsnedsittning ska ges tillgdng till rittssystemet pé
samma villkor som alla andra. Det 4r darfor viktigt att redan inledningsvis
uppmirksamma och inhamta kunskap om hur ett brottsoffer med funk-
tionsnedsittning bor bemotas. Detta kan vara avgorande for att personen ska
ges mojlighet att kunna beritta vad han eller hon varit med om.*

42 NJA 2009 s. 447 1 och II.

3

S

4 Polisens metodstdd, Checklistor for initiala utredningsdtgirder vid brott mot
sarskilt utsatta brottsoffer, avsnitt 3, dnr A.249.354/2023.

4> Nationell brottsoffer- och trygghetsundersékning — Rapport 2021:11 s. 228-249,
s. 317.

46 R4V 2022:3 Bemditande av brottsoffer.
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5 Bevisning med fokus pa
malsaganden

5.1 Spdrsakring, undersokning och provtagning av
malsdgande

Sparsikring av mélsdgande utfors i regel upp till sju dygn fran girningen.
Samtycke frén malsaganden kravs.

Sparsikring kan ha utforts pa initiativ frdn malsdganden innan anmalnings-

tillfallet.

For allmin information om spérsikring vid sexualbrott se kapitel 3.

Under en forundersokning om sexualbrott bor polisen se till att mélsiganden
kommer till sjukvérden for sparsikring, undersokning och provtagning s
snart som moijligt efter girningen. Sannolikheten att finna DNA frén gir-
ningspersonen hos offret dr som storst under de férsta 72 timmarna. Efter sju
dagar kan DNA endast pévisas under vissa specifika omstindigheter.*” Vagi-
nalprov undersoks av Nationellt Forensiskt Centrum (NFC) om spérsik-
ringen har utfoérts inom sju dygn frin hindelsen. Den rekommendation som
ges av Polismyndigheten och Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) ir
dirfor att malsiganden bor foras till sjukhus for sparsikring upp till sju dygn
fran girningen.*® Om malsiganden har haft frivilligt samlag med den miss-
tinkta personen eller annan person inom sju dagar fore sparsikringen ar det
viktigt att detta framgér i bestillningen till NFC.* Skadedokumentation och
viss avgransad spérsikring, baserad pa drendespecifika omstiandigheter som
paverkar mojligheten att pavisa DNA, kan dock vara meningsfull att utfora
dven nir mer in sju dygn passerat.”

Samtycke frdn malsiganden krivs. Det finns inte ndgon laglig grund for att

fatta beslut om kroppsbesiktning av en malsigande. Om maélsiganden har en
god man enligt 11 kap. 4 § forildrabalken ska samtycke limnas av savil den
gode mannen som maélsiganden, om den senare ir i stdnd att limna ett sam-

47 NCK, Handbok, Nationellt handlingsprogram fér hilso- och sjukvardens
omhindertagande av offer for sexuella 6vergrepp, s. 34.

48 Polismyndighetens riktlinjer fér sparsikringssatser vid sexualbrottsutredningar PM
2023:1 och https://www.uu.se/centrum/nck/for-
yrkesverksamma/webbstodforvarden/omhandertagande-och-
sparsakring/omhandertagande-och-sparsakring-efter-sexuellt-overgrepp.

4 Polisens faktablad DNA-undersékningar i Sexualbrott. Se dmnessidan
Kriminalteknik p4 Ranet.

3 Polismyndighetens riktlinjer for sparsikringssatser vid sexualbrottsutredningar PM
2023:1.
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tycke.”’ Om en mailsigande inte har férméga att limna samtycke men saknar
god man eller forvaltare finns det méijlighet for dklagaren att gora en
(interimistisk) framstillan till ritten om behov av god man fér malsaganden
enligt 11 kap. 4 § foraldrabalken for att bevaka maélsigandens ritt under
forundersokning och ritteging.

Sjukvarden kan ocksa utfora sparsikring, undersdkning och provtagning pa
en person som varit utsatt for en valdtikt och som sjalvmant sokt upp sjuk-
varden utan att polisanmilan gjorts.* Vid polisanmilningar som inte gors
direkt i anslutning till brottet 4r det darfor viktigt att ta reda pd om maéls-
dganden har uppsokt sjukvirden och om spérsikring har skett.

Hantering av sparmaterial och prover samt bestillningar av analyser beskrivs
i kapitel 10.

5.2 Skadedokumentation av mdlsagande

5.2.1 Undersokning

I minga arenden genomgér mélsiganden en kroppsundersokning i samband
med sparsikring. Om det ir for sent med en spérsikring eller om malsigan-
den endast gatt med pa en kroppsundersokning fér dokumentation av skador
bor undersokningen goras av rittslikare eller FD-likare, eller om det inte
finns en sidan, av annan likare. Aven om sparsikring och kroppsundersck-
ning har skett nira inpd hiandelsen kan det ocksé vara virdefullt att 1ata mals-
dganden genomga en rittsmedicinsk undersokning eller undersdkning av FD-

lakare ett par dagar senare. Vissa skador framtrader forst efter en tid, t.ex.
blanader.™

Likarundersokning i syfte att utfirda rittsintyg fir inte ske utan mélsigan-
dens samtycke.>* Det finns inte nigon laglig méjlighet att fatta beslut om
kroppsbesiktning av mélsiganden. Vad giller mélsigande som har god man
eller som saknar forma&ga att limna samtycke hinvisas till avsnitt 5.1. om
sparsikring.

5.2.2  Journaler och utfirdande av rittsintyg

Huvudregeln ir att en malsigande ska samtycka till att rattsintyg far utfirdas
och till att journaler fir limnas ut i syfte att anvindas som underlag for ritts-
intyg. Frén denna regel finns flera undantag som blir aktuella vid misstanke
om sexualbrott. Rittsintyg fir utfirdas utan mélsigandens samtycke om det
for brottet inte ir foreskrivet lindrigare straff dn fingelse i ett &r eller vid

5! Tillsynsbeslut 2023-05-22 AMR-1450-23.

2 NCK, Handbok, s. 34.

53 P4 dmnessidan Skadedokumentation och rittsintyg finns en lista 6ver
kontaktuppgifter till FD-likare.

4 4 § lagen 2000:255 om rittsintyg i anledning av brott.
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forsok till brott for vilket det inte ar foreskrivet lindrigare straff dn fingelse i
tva ar. Nar det giller en girning som begdtts mot ett barn under 18 ar far
rittsintyg utfiardas utan samtycke vid misstanke om samtliga brott i 6 kap.
BrB, oavsett straffskala.>

For uppgifter i journaler inom hilso- och sjukvirden giller sekretess enligt
25 kap. 1-5 §§ Offentlighets- och sekretesslagen (OSL). Journaler eller
uppgifter i journalerna fir dock limnas ut till Rittsmedicinalverket (RMV)
utan samtycke i samma utstrackning som rittsintyg far utfirdas utan sam-
tycke. Det finns ocksa sekretessbrytande bestimmelser i OSL som gor att
uppgifter och journaler kan limnas ut till Polismyndigheten eller Aklagar-
myndigheten under samma forutsittningar som nir uppgifterna begirs av

RMV.*

Huvudregeln ir att rittsintyg inhdmtas frdin RMV. Om det finns sirskilda
skal fér rattsintyg dven inhdmtas fran annan likare. Ett sirskilt skil kan vara
att det finns behov av en skyndsam undersékning sdsom vid spérsikring efter
ett sexuellt 6vergrepp.®’ Utvecklingscentrum rekommenderar dock att en
rittslikare vid RMV i efterhand skriver rittsintyget baserat pa gynekologens
eller den behandlande likarens dokumentation i journalen. Skilet ar att upp-
ritthélla kvalitet och enhetlighet i rittsintygen.®

Aklagaren bér ge tydliga direktiv till polisen om vilka frigor som réttsintyget
ska besvara och hur de ska formuleras. For att ge rittslikaren bista mojliga
bedémningsunderlag ir det viktigt att alla relevanta utredningsuppgifter,
dven forhorsuppgifter frén den misstinkta personen, bifogas till framstillan.
Aklagaren ir ocks ansvarig for att otydliga rittsintyg kompletteras.

5.2.3 Fotografier av skador

[ polisens Checklista for Initiala utredningsdtgdrder vid brott mot scrskilt utsatta
brottsoffer finns en utforlig beskrivning av hur polisen ska g tillviaga vid doku-
mentation av skador med foto eller film. Polisen uppmanas dir att marka
varje bild som liggs in i férunderskningen med uppgifter om datum och
plats for fotograferingen och vem som har fotograferat. Notering ska dven
goras om vilken kroppsdel som ir fotograferad och vad bilden visar, t.ex. bla-
nad eller rodnad. Om bilden visar att det inte finns ndgon synlig skada bor
dven detta anges.

555 § lagen (2005:225) om rittsintyg i anledning av brott.

567 § lagen (2005:225) om rittsintyg i anledning av brott samt 10 kap. 21 och
23 §§ OSL.

572 § lagen (2005:225) om rittsintyg i anledning av brott.

58 P3 vissa hall i landet finns mottagningar som i storre utstrickning tar emot
sexualbrottsoffer dir likarna har stor erfarenhet av att skriva rittsintyg.
Akutmottagningen for vildtagna vid Sédersjukhuset (AV-SOS) ir en sidan
mottagning.

5 Avsnitt 2.11.
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.3 Beslag av klader fran malsaganden
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%0 Polisens faktablad DNA-undersdkningar i sexualbrott 2022-04-26, se imnessidan
Kriminalteknik och forensik.
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Vid bedomning av vilka spar som ska skickas in for analys hanvisas till kapitel
10, Hantering av sparmaterial och bestillning av analyser.
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4 Malsdagandens mobiltelefon
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for undersdkning. Om telefonen inte finns tillginglig for beslag kravs mals-
dgandens samtycke eller beslut om tvidngsmedel sdsom husrannsakan eller
kroppsvisitation.®

61 Polisens faktablad DNA-undersdkningar i sexualbrott 2022-04-26, se dmnessidan
Kriminalteknik och forensik.

6427 kap. 18, 18 a, 19 och 19 a §§ RB.
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5.5  Tidigare anmalningar gjorda av mdlsaganden

Det hiander att den misstidnkta personen begar att féorundersdkningsmaterial
fran tidigare anmalningar om sexualbrott som gjorts av malsiaganden ska tas
med i forundersckningen. Aklagare som fir kinnedom om att det finns upp-
gifter i en annan férundersokning som kan vara av intresse for den egna for-
undersokningen, bor ta del av aktuellt material for att se om uppgifterna bor
tas in i den egna forundersdkningen. I R4V 2022:26 Den misstinktes ritt till
insyn i en brottsutredning redogors narmare for vilka 6verviganden som bor
goras.”’

5 R4V 2022:26 Den misstiinktes rdtt till insyn i en brottsutredning.
% Se dven Polismyndighetens Checklistor for initiala utredningsitgirder.
87 Rav 2022:26 Den misstdnktes rditt till insyn i en brottsutredning.
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6 Forhor med den misstankta
personen

6.1 | vilka fall bor forhor hallas?

Om hindelseforloppet i malsigandens berittelse inte bedoms som ett brott
ska brottsmisstanken skrivas av pa den grunden att det saknas anledning anta
att brott som hor under allmint tal har forelegat. Ett exempel pa detta dr da
maélsiganden enligt egen uppgift har valt att delta i handlingen trots att han
eller hon egentligen inte vill delta, s.k. tjatsex. Se mer om detta i RiV,
Sexualbrott (del 1) — lagstifinings- och rubriceringsfrdgor.

Det forekommer att malsigandens berittelse i och for sig innehéller ett pa-
stdende om brott men att omstindigheterna i dvrigt 4r sddana att brottsmiss-
tanken inte nér upp till skilig misstanke. Det ir Utvecklingscentrums upp-
fatining att det i regel inte bor héllas ndgot forhor med den utpekade gir-
ningspersonen i sidana fall, eftersom misstanke inte kan delges. Detta giller
under forutsittning att det inte finns ndgra kvarvarande utredningsatgirder
som skulle kunna stirka brottsmisstanken. Innan forundersokningen liggs ner
bor status for brottsmisstanken i dessa fall dndras fran skalig till ej skalig i
Cébra.

Om brottsmisstanken nar upp till nivan skilig boér utgdngspunkten vara att
den misstiankta personen ska horas och delges misstanke. Det ar dock Utveck-
lingscentrums uppfatining att f6rhor med den som ir skiligen misstinkt kan
underlatas om det redan ir kint vad denne har for instillning och det inte
finns ndgon stodbevisning.

N
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6.2 Frihetsberovande

Vid misstanke om sexualbrott, inte bara vid misstanke om valdtikt, bor per-

sonella tvingsmedel 6vervigas, sirskilt i inledningsskedet av utredningen.

For valdtikt ir regeln om hiktningspre-
sumtion i 24 kap. 1 § RB tillamplig eftersom minimistraffet ir fingelse i 3 Ar.
Innan den 1 augusti 2022 var minimistraffet fangelse i 2 r.

Aven om en anmilan gors langt efter girningen kan det vara nédvindigt att
anvinda frihetsberévande och andra tvingsmedel for att sikra bevisning. ||

For anhallande och hiktning av person under 18 ar krivs, utover de vanliga
forutsittningarna, att det foreligger synnerliga skil for frihetsberévande.”

Om ett frihetsberovande hivs dr dklagaren ansvarig for att malsdganden blir
underrittad om detta.”! Underrittelsen kan delegeras till polisen. Det kan

89 RaV 2023:6 SUB - utredningsmetod for brott mot séirskilt utsatta brottsoffer.

7023 § lagen (1964:167) om unga lagovertridare, se dven RaR 2006:3 Riksdklagarens
riktlinjer for handldggning av ungdomsdrenden.

7113 ¢ § férundersdkningskungorelsen.
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ocksa vara lampligt att underritta mélsiganden i samband med att den
misstinkta personen frihetsberévas.

6.3  Offentlig forsvarare

Vid misstanke om sexualbrott bor man i de allra flesta fallen gora en fram-
stallan om forordnande av offentlig forsvarare med undantag av drenden dir
ndgot forhor inte ska hallas med den misstinkta personen, se avsnitt 6.1.

For misstiankt person 6ver 18 &r hianvisas till Riksaklagarens riktlinjer R&R
2017:3 Rditten till forsvarare vid forhor med misstéinkt over 18 dr — séirskilt vid
frihetsberovande.

En misstankt person under 18 &r har en mer omfattande rittighet till
offentlig forsvarare #n en vuxen person.’”

6.4 Misstankeforhorets innehall

Infor delgivning av misstanke bor dklagaren i de flesta fallen formulera en
preliminir girningsbeskrivning (se avsnitt 2.4).

Polisens metodstod, Checklistor for initiala utredningsdtgirder vid brott mot
sdrskilt utsatta brottsoffer innehaller ett avsnitt om forhor med vuxen person
som ir misstinkt.”” Metodstddet anger vad utredaren ska beakta infér och
under forhoret samt en lista 6ver den information som ska inhdmtas frdn den
misstinkta personen vid utredningar om sexualbrott.

7224 § lagen (1964:167) om unga lagovertridare, se dven RaR 2006:3 Riksdklagarens
riktlinjer for handliiggning av ungdomsdirenden.
73 Polisen, Checklistor for initiala utredningsitgirder vid brott mot sirskilt utsatta

brottsoffer, dnr A.249.354/2023.
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Forhor med den misstinkta personen vid grovre sexualbrott bor dokumen-
teras med video.”®

h
—

76 Tillsynsrapport 2019:1 s. 35.



7 Bevisning med fokus pa den
misstankta personen

7.1 Vittneskonfrontation

7.2 Kroppsbesiktning

Vid spérsikring och kroppsundersdkning av den misstinkta personen krivs
beslut om kroppsbesiktning.”® Denne sparsikras och underscks av rittslikare
eller forensisk dokumentationsldkare (FD-likare), eller om sddan inte finns
att tillga, av lakare.
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7.3 Husrannsakan och beslag

Det kan finnas behov av att gora reell husrannsakan i den misstinka
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8 Bevisning med fokus pa
brottsplatsen

e Identifiera brottsplatsen.

e Utvirdera behov av brottsplatsundersokning och nir den ska utforas.

.

e Vilken information behovs for bista resultat av brottsplatsunder-
sokningen?

e Bor platsen spirras av?

En snabb lokalisering av brottsplatsen ar ofta viktig for att en brottsplats-
undersokning ska vara meningsfull och ges sa bra forutsittningar som mojligt.

En brottsplatsundersokning inomhus och i slutet forvaringsstille forutsitter
ett beslut om husrannsakan. Det ir ofta limpligt att spirra av brottsplatsen

(O8]
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9  Ovrig bevisning

Detta avsnitt innehéller ett antal utredningsatgirder som ofta bor vidtas eller
overvigas vid misstanke om sexualbrott. Dessa atgirder, liksom de atgarder
som beskrivits ovan, utgdr dock inte en uttémmande lista 6ver de forunder-
sokningsétgirder som bor vidtas i det enskilda fallet.

9.1  Dorrknackning

9.2  Larmsamtal och handelserapport

9.3  Polisens dokumentation vid ingripandet

Iakttagelser fran den eller de poliser som triffar malsiganden i nira anslut-
ning till girningen, eller vid anmilningsupptagning i ett senare skede, kan
vara virdefull bevisning i utredningen. En vilskriven promemoria kan abero-
pas som en skriftlig vittnesattest som alternativ till att polisen hors som
vittne vid huvudférhandlingen.®” Detta forutsitter att motparten samtycker
till att promemorian lidses upp vid férhandlingen. Om polisen har fotogra-
ferat eller filmat i samband med ingripandet bor detta framga av polisens
promemoria.

Om maélsiganden har horts pé plats av polisen, och férhéret har filmats, kan
inspelningen aberopas vid huvudférhandlingen om 4klagaren anser det limp-
ligt och ritten tilldter uppspelning av férhéret. Uppspelning av malsiagande-
forhoret kan ibland dven ersitta vittnesmal fran polis som ska horas om mals-

8735 kap. 14 § 1 st. 4 RB.



dgandens tillstdnd i samband med ingripandet. Aven film fran polisens
kroppskamera som inte utgor mélsigandeforhor men som visar mélsigandens

o
78
e
o
=]
Q.
<
=.
0.
o
o]
3
Qo
|ty
=]
=.
=]
aQ
(%]
| 5
o
=
oo
o))
[=]
=.
=]
(0]
[¢]
=]
~
o
]
o
o
0]
=
]
o
oo
7]
7]
@]
=
o
¢
<
=
2.
=]
i

9.4  Overvakningskameror

9.5 Vitthen




Hemliga tvangsmedel
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10 Hantering av sparmaterial och
bestallning av analyser

10.1  Polisens hantering av sparsakringssatser

Om spérsikring har skett och det har inletts en férundersokning ska polisen
himta in spérsikringssatsen oavsett om det finns behov av att skicka in ndgra
prover for analys eller ej. Detta giller for vuxen mélsigande vid brott med
lagst ett &r i straffskalan eller vid forsok till brott med minst tva &r i straffska-
lan och vid andra brott om maélsiganden lamnat sitt samtycke till att polisen
hiamtar in sparsikringssatsen. Om malsiaganden inte har fyllt 18 ar himtas
sparsikringssatsen in oavsett straffskala.”

I sparsakringssatsen finns en blankett som benamns "Kriminaltekniska spar
och prover”, se amnessidan Sexualbrott mot vuxna. P4 blanketten fyller
lakaren i de spar och prover som ir tagna samt anger var pa kroppen sparen
ar sakrade. Blanketten foljer med till polisen och kallas darfor ofta for
"foljesedeln”. Den ir en viktig informationskalla for 8klagaren vid bestillning
av analyser och den bor dirfor scannas in i férundersokningen. Ovrig skriftlig
dokumentation frén undersdkningen utgor journalhandlingar och méste
dirfor begiras ut sirskilt (se avsnitt 5.2).

Inhimtat spdrmaterial registreras i Durtva. Forteckningen ska delges forun-
dersdkningsledaren si snart den ir klar.”” For att dklagaren ska ha kontroll pa
de olika sparens benamningar nir analyser begirs och svar inkommer bor for-
teckningen laggas in i forundersokningen.

9 Polisens riktlinjer fér sparsikringssatser vid sexualbrottsutredningar PM 2023:1.
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10.2  Bestdllning hos NFC

Aklagaren bér samréda med polisens utredare och forensiker for att avgora
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For att minska vintetiden for analyssvar frdin NFC da det forekommer ménga
spér kan dklagaren med hjilp av forensiker fora en dialog med NFC om att

prioritera analyserna i tvd eller flera omgéngar.
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Om bestillda analyser inte lingre behovs i utredningen ska de aterkallas,
t.ex. om den misstinkta personen dndrar instillning eller om utredningen
laggs ner.

10.3 RMV - rattskemi

10.4  Spar och prover i nedlagda forundersokningar
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11 Bevisvardering i mal om
sexualbrott

Hogsta domstolens uttalanden om bevisvirdering i mél som saknar direkta
vittnesiakttagelser och teknisk bevisning kan sammanfattas enligt foljande:

Det ricker inte som ensam bevisning att mélsigandens berittelse ar mer
trovirdig dn den tilltalades.

Bevisningen kan vara tillricklig for en fallande dom om:

e malsigandens utsaga ir alltigenom trovardig och

e utsagan stods av vad som i dvrigt forekommer i mélet t.ex.
malsigandens beteende efter hindelsen och

e malsigandens berittelse till den del det ar praktiskt mojligt har blivit
kontrollerad under férundersokningen.

Den bevisvarderingsmodell som tillimpas i "Balkongmaélet" ar tillimplig
nér tva alternativa — och ofta ofdrenliga — konkreta handelseforlopp star
emot varandra, t.ex. i mil om sexualbrott.

Bristande individualisering av girningar utesluter inte en fillande dom.

Detta kapitel lyfter fram négra principiella uttalanden som gjorts av Hogsta
domstolen avseende bevisvirdering som har betydelse i mal om sexualbrott.
De aktuella rittsfallen citeras ofta i domar fran tingsritt och hovritt. For-
hoppningen ir att kapitlet dels ska kunna ge forstielse fér vad som behover
utredas under férundersékningen och dels vara till hjilp for dklagare vid
bevisvirderingen i samband med 4talsprévningen och vid pliadering i mal om
sexualbrott.

11.1  Avsaknad av direkta vittnesiakttagelser och
teknisk bevisning

I mal om sexualbrott saknas ofta direkta vittnesiakttagelser och teknisk bevis-
ning. Hogsta domstolen har i flera avgéranden gjort allminna uttalanden om
utgdngspunkterna for virdering av bevisning som bestér i huvudsak av méls-
dgandens berittelse och féorhor med personer for vilka malsiganden berittat
om hindelsen. Avgéranden som oftast citeras av tingsritt och hovritt i
domar dr NJA 2009 s. 447 I och II, "Bevisvirdering i mal om sexualbrott”
NJA 2010s. 671 och NJA 2017 s. 316 I och 1II.
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NJA 2009 s. 447 I och 11

I dessa rittsfall som specifikt handlar om valdtakt tydliggor Hogsta domsto-
len sina tidigare uttalanden om bevisvirdering i mal dar det saknas direkta
vittnesiakttagelser och teknisk bevisning till stod for atalet (NJA 1991 s. 83
och NJA 2005 s. 712). Inledningsvis anges att det i mal om sexualbrott lik-
som i brottmal i 6vrigt inte riacker att méalsigandens berittelse ar mer trovir-
dig 4n den tilltalades. Att det saknas direkta vittnesiakttagelser eller teknisk
bevisning hindrar dock inte att bevisningen dnd3 kan vara tillricklig for en
fallande dom. En huvuduppgift i sddana mél 4r att bedoma trovdrdigheten av
malsdgandens utsaga. En alltigenom trovirdig utsaga frén malsaganden kan i
forening med vad som i 6vrigt forekommit i malet — t.ex. malsagandens bete-
ende efter handelsen — vara tillriackligt for en fillande dom. Det dr dock ett
rimligt krav att mdlsdgandens berdttelse till den del det cir praktiskt majligt blivit
kontrollerad under forundersokningen, 14t vara att brister i det avseende inte
utan vidare behover leda till bedomningen att atalet inte blivit styrkt.

NJA 2010 s. 671

[ detta rittsfall som handlar om valdtikt mot barn m.m. vidareutvecklar
Hogsta domstolen principen for bedomningen av mélsidgandens trovardighet.
Domstolen uttalar féljande (punkten 8):

Vid bedémningen av utsagan finns det ofta anledning att ligga vikt
frimst vid sddana faktorer som avser innehéllet i berittelsen som sddan,
exempelvis i vad mén den ir klar, lang, levande, logisk®, rik pa detaljer,
pavisat sanningsenlig i viktiga enskildheter samt fri fran felaktigheter,
motsigelser, dverdrifter, svarforklarliga moment, konstansbrister!'%,
daligt ssmmanhang eller tvekan i avgérande delar. Diaremot stiller det
sig manga ganger svart att bedéma utsagan med ledning av det allminna
intryck som malsiganden ger eller av icke-verbala faktorer i &vrigt.

NJA 2017 s. 316 I och 11

Rittsfallen avser valdtikt respektive valdtikt mot barn. Hir utvirderas de
kriterier for beddmningen av malsiagandens trovirdighet som angetts i NJA
2010 s. 671. Hogsta domstolen redogor for att kriterierna varit foremal for
sakkunniganalys som tagit sin utgdngspunkt i tillganglig forskning pa om-
radet. Slutsatserna i analysen ir bl.a. att det forhallandet att en utsaga ar klar,
lang och detaljrik ofta kan vara tecken pé att den dr sann, medan det saknas
egentligt stod for att anse att konstansbrister (i bemirkelsen att lagga till eller
ta bort information) ar ett kriterium pé bristande tillforlitlighet.

Hogsta domstolen tydliggor ocksé att det finns anledning att vara observant
pa att kriterierna kan vara svira att anvinda vid bedomning av utsagor frin
personer som av olika skil har svért att uttrycka sig muntlige. Rittsfallet tar

9 Uttrycket sammanhdngande anvinds istillet for logisk i det senare rittsfallet NJA
2017 s. 316 punkten 12.
100 Se NJA 2017 s. 316 I och II dar HD tonar ner betydelsen av konstansbrister.
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ocks3 upp frigan om betydelsen av den tilltalades berittelse, se nedanstiende
avsnitt om Balkongmaélets bevisvirderingsmodell i mal om sexualbrott.

11.2  Balkongmadlets bevisvarderingsmodell i mal om
sexualbrott

I "Balkongmalet” NJA 2015 s. 702, som avsig misshandel i nira relation, har
Hogsta domstolen presenterat en modell f6r bevisvirdering i brottmal. Mo-
dellen innebir kortfattat att domstolen forst provar om dklagarens bevisning
héller for en fillande dom. Forst direfter (dvs. om bevisningen héller for en
fillande dom) virderas den tilltalades uppgifter och eventuell motbevisning
for att prova om dessa uppgifter kullkastar den tidigare slutsatsen att dklaga-
rens bevisning héller fér en fillande dom. Hogsta domstolen uttalar ocksa att
det ir viktigt att domstolen dven beaktar mojligheten att det kan finnas andra
forklaringar dan de som &klagaren eller den tilltalade limnat. Den presente-
rade bevisvirderingsmodellen 4r en modell bland andra och kan inte tillim-
pas i alla typer av mal. Rittsfallet som dven innehéller andra principiella ut-
talanden, bl.a. om den tilltalades forklaringsborda, behandlas utforligt i RaV
2021:15 Balkongmdlet, Bevisviirdering och vissa andra frdgor.

I ovan nimnda rittsfall "Bevisvirdering i mal om sexualbrott” NJA 2017 s.
316 I och I har Hégsta domstolen anvint den bevisvirderingsmodell som
beskrivs i Balkongmaélet. Det anfors att i ett fall som detta bér bedémningen
till en borjan ta sikte pd den bevisning som aberopats till stéd for girnings-
pastdendet. Det forhéllandet att den tilltalade kan konstateras i ndgot av-
seende ha limnat medvetet felaktiga uppgifter kan i princip inte tillmitas
virde som bevisning till stod for att 4klagarens pastdende ir riktigt. Forst om
dklagarens bevisning ar tillracklig ska den tilltalades berittelse och bevis-
ningen som stoder denna virderas som motbevisning till det som lagts hen
till last. Vid virderingen av den bevisning som &beropats till stod for
giarningspastdendet utgdr Hogsta domstolen fran tidigare uttalanden i NJA
2009 s. 447 och NJA 2010 s. 671 och vidareutvecklar dessa (se avsnitt 11.1).

11.3  Atal som omfattar ett obestimt antal géirningar

Rittsfallet NJA 2010 s. 671 innehéller ocksa ett uttalande om bevisvirdering
vid 4tal som omfattar ett obestimt antal girningar som inte har individuali-
serats i garningsbeskrivningen. Hogsta domstolen uttalar att provningen av
skuldfragan i sddana fall méste ske med beaktande av att den tilltalade i prak-
tiken kan ha begrinsade méijligheter att presentera ndgon annan motbevis-
ning 4n sidan som avser méalsigandens allminna trovirdighet. Den bristande
individualiseringen utesluter dock inte en fillande dom men stringare krav
bor uppritthallas nir det giller bevisforingen. Hir hianvisar Hogsta domsto-
len till de tidigare avgorandena NJA 1991 s. 83, 1992 s. 446 och 1993

s. 616.
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Hogsta domstolen anfor vidare att det i sddana fall bl.a. ir sirskilt angelaget
att dklagaren tydligt redovisar vad som ar avsett med varje enskilt bevis och
pa vilket sitt som det angivna bevistemat har samband med girnings-
pastiendet.
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12 Sarskilda utmaningar

Foérundersokningar i mal om sexualbrott kan ibland innefatta sirskilda

svarigheter. Négra av dessa ir de som

12.1

nimns nedan.

Vald i samband med sex

Vild férekommer i samband med sexuella handlingar, inte bara di valdet lett
till malsigandens deltagande i den sexuella handlingen, utan ocksé i andra
situationer. Tabellen visar fyra olika fall som leder till olika resultat nir det
giller vad som ir brott och hur girningarna ska rubriceras.

Situationer dir vild forekommer i
samband med sex

Deltagandet i den sexuella
handlingen har varit en foljd av vild

Rubriceringar

Valdtikt eller sexuellt vergrepp

Grov vdldtikt eller grovt sexuellt
dvergrepp om véldet varit av sirskilt
allvarlig art. (avsnitt 12.1.1)

Deltagandet i den sexuella
handlingen har varit frivilligt men
det har inte férelegat samtycke till
vald

Misshandel eller grov misshandel

Frivilligt deltagande i en sexuell
samvaro kan ocksa dverga till
ofrivilligt deltagande som en féljd
av vildet. (avsnitt 12.1.2)

Deltagandet i den sexuella
handlingen har inte varit frivilligt.
Vild har férekommit men den
sexuella handlingen ir inte en foljd
av valdet

Valdtcikt eller sexuellt 6vergrepp

Grov vdldtikt eller grovt sexuellt
dvergrepp om véldet varit av sirskilt
allvarlig art.

Om vildet inte varit av sirskilt
allvarlig art (dvs. inte utgjort en
kvalifikationsgrund fér grovt brott)
bor atal vickas for vdldtdkt eller
sexuellt Gvergrepp och
misshandel/vdllande till kroppsskada
i konkurrens. (avsnitt 12.1.3)

Deltagandet i den sexuella
handlingen har varit frivilligt och
det har férelegat samtycke till vald

Misshandel eller véllande till
kroppsskada om ansvarsbefriande
samtycke till vild inte kan aberopas,

dvs. om vildet varit oforsvarligt.
(avsnitt 12.1.4)
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12.1.1 Malsidgandens deltagande — en f6ljd av vald

Ett deltagande i en sexuell handling kan aldrig anses vara frivilligt om delta-
gandet ir en f6ljd av vald eller sddant hot som anges i bestimmelsen om
valdtikt eller sexuellt overgrepp. Detta har beskrivits i RaV 2024:9
Sexualbrott (del 1) Lagstifinings- och rubriceringsfrdgor.

En sirskild fréga ar hur sexuella handlingar som genomférs i relationer som
préglas av vald och hot ska bedémas. En utgdngspunkt ir att det kan fore-
komma frivilligt sexuellt umginge dven i sidana relationer. Det avgorande dr
om den sexuella handlingen i det enskilda fallet har varit en folid av vild eller
hot. Valdet eller hotet behover inte ha framstillts i omedelbar anslutning till
den sexuella handlingen utan dven pétryckningar som intraffat tidigare kan
ligga till grund f6r bedémningen.'”!

De 3ligger aklagaren att styrka att deltagandet varit en foljd av véldet eller
hotet och att den misstinkta personen haft uppsat eller oaktsamhet i férhal-
landet till denna omstiandighet. Aven om den sexuella handlingen inte kan
kopplas till valdet eller hotet pa det sitt som krivs s& kan handlingen ha varit
ofrivillig enligt den f6rsta meningen i 6 kap. 1 § BrB.'™

12.1.2  Vald vid frivilligt deltagande i en sexuell handling

Vald som malsiganden inte samtyckt till och som utévats i samband med en
sexuell handling kan vara att bedéma som misshandel alternativt (grovt)
vallande till kroppsskada om den sexuella handlingen inte varit en f6ljd av
valdet och mélsiganden ocksa i 6vrigt deltagit frivilligt i den sexuella
handlingen.'®

Observera ocks3 att ett deltagande i en sexuell samvaro som frdn bérjan varit
frivilligt kan 6verga i ett ofrivilligt deltagande om giarningspersonen fortsitter
genomfora sexuella handlingar efter att malsaganden utsatts for vald som
denne inte samtyckt till. I praxis finns exempel pa frivilligt deltagande som
overgitt till valdtikt sedan en mélsigande utan att samtycka utsatts for
strypvald. '

Kravet pd den person som utfor de sexuella handlingarna att forsikra sig om
att den andra personen deltar frivilligt kvarstir under hela tiden som det
sexuella umginget bestir.'” Detta kan leda till att olika delar av ett
hindelseforlopp ska bedomas pa olika sitt. En sddan bedémning kan knyta

101 Prop. 2017/18:177 s. 80-81.

102 For sexuellt 6vergrepp hinvisas i 6 kap. 2 § till 6 kap. 1 § forsta meningen.
103 Prop. 2017/18:177 s. 81.

104 Hovritten for Vistra Sverige, dom 2025-06-09, i mal B 2889-25 och Svea
hovritt, dom 2025-06-02, i mal B 3530-24.

105 Prop. 2017/18:177 s. 34.
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an till att de sexuella handlingarna byter karaktir eller att de gér utéver vad

den andra personen rimligen kunde forestilla sig.'®

12.1.3  Vald vid bristande frivillighet till den sexuella handlingen

Aven om den sexuella handlingen inte kan kopplas till vald och hot p4 ett
sitt som krivs for att punkten om vald och hot som utesluter frivilligt delta-
gande ska kunna tillimpas kan deltagandet, beroende p& omstindigheterna i
det enskilda fallet, ind& bedomas som ofrivilligt enligt forsta meningen i

6 kap. 1 § BrB.'” Girningen skulle ocksi kunna bedémas som ofrivillig pa
grund av en annan punkt som utesluter frivilligt deltagande.

Fragan blir d& hur det vild som utévats ska behandlas i sasmband med atal
och dom. Om girningspersonen anvint vald av sirskilt allvarligt slag kan gér-
ningen komma att bedémas som grov valdtakt.

Om valdet inte ir av sirskilt allvarlig art och inte heller har haft betydelse for
bedémningen av frivilligheten bor det domas sirskilt for valdet (misshandel).
Ett exempel pa detta ir en girningsperson som genomfor ett samlag med en
medvetslos person och samtidigt utévar vald mot denna person. Samma reso-
nemang giller fér hot som inte haft betydelse fér beddmningen av frivillig-
heten eller utgjort del av en kvalifikationsgrund for grovt brott.'*®

12.1.4  Frivilligt deltagande i den sexuella handlingen och samtycke till
vald - BDSM

Om de personer som deltar i sexuell samvaro ir éverens om att vald ska ingd
som en del av umginget kan deltagandet inte anses ha varit en foljd av vdld.
Detta innebir inte att personer kan samtycka till att utsittas for hur mycket
vald som helst. Bestimmelsen om misshandel ir tillimplig dven nir vald ut-
ovas i samband med sex.

Frigan om hur mycket vald som kan godtas i sexuella sammanhang far bedo-
mas enligt bestimmelserna om samtycke i 24 kap. 7 § BrB.'® Dir framgr att
en girning bedoms som brott oavsett samtycke om girningen ir oforsvarlig
med hinsyn till den skada, krinkning eller fara som den medfor eller pa
grund av dess syfte eller andra omstindigheter.'"°

Ett giltigt samtycke forutsitter att den véldsutsatta personen har varit kapa-
bel att forstd inneborden av samtycket och haft full insikt om relevanta for-
hallanden. Vidare méste samtycket ha varit frivilligt och inte limnats under

106 NJA 2024 s. 106 p. 14-15.

107 Prop. 2017/18:177 s. 81.

108 Se Asp, Brottsbalk (1962:700) 6 kap. 1 §, avsnitt 2.9 Konkurrensfragor, Lexino
2024-01-01 (JUNO).

109 Prop. 2017/18:177 s. 81.

110 Zila, Brottsbalk (1962:700) 24 kap. 7 §, Lexino 2023-06-01 (JUNO).
Bestammelsen tillkom 1994 och lagfiste den redan etablerade praxis som dé fanns.
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fysiskt eller psykiskt tvang och det ska ha varit allvarligt menat. Hypotetiska

samtycken omfattas inte av bestimmelsen.'"!

Nir en misshandel ir att bedoma som ringa bor samtycke generellt utesluta
ansvar medan det i princip aldrig 4r mojligt att 8beropa ett samtycke med
ansvarsbefriande verkan vid grov misshandel.'"?

Vid misshandel av normalgraden ir rittsliget inte lika klart och de exempel
som lamnas i doktrinen ir frimst pa idrottens eller sjukvidrdens omraden.
Man kan dock finna vissa hallpunkter som kan sammanfattas enligt foljande:

—  Lagstiftaren ansdg att utrymme bor ges till domstolarna att i vissa
fall 1ata ett samtycke ge ansvarsbefriande verkan dven vid miss-

handel av normalgraden.'"

—  Hogsta domstolen har i en dom uttalat att gransen fér ansvarsfri-
ande verkan av samtycke vid misshandel vanligen dras mellan ringa
misshandel och misshandel av normalgraden men att det finns fall

dir omstindigheterna ir sddana att samtycke bér medfora ansvars-
frihet.'*

—  Vid ringa kroppsskada eller sjukdom bor man kunna godta ett sam-
tycke som relevant utan att ligga vikt vid girningens syfte 4ven om
girningen klassificeras som misshandel av normalgraden (t.ex. vid
sadism och masochism).'"

—  Det ska inte vara mojligt att samtycka till allvarlig kroppskada
medan samtycke till smarta normalt sett dr ansvarsbefriande oavsett

vilken grad av smirta som orsakats.''

—  Vid misshandel av normalgraden dir skadan inte bestar i ringa
kroppsskada eller sjukdom bor visentlig vikt laggas vid om gar-

ningen haft ett godtagbart syfte.'!’

Strypvild som orsakat medvetsloshet i samband med sex har i hovrittspraxis
bedomts som en livsfarlig girning dd medvetsloshet ar ett livshotande till-

! Bickund m.fl. Brottsbalken (20 maj 2024 version 24, JUNO) kommentaren till
24 kap. 7 § underrubriken Forutsittningar for giltigt samtycke.

12 Prop. 1993/94:130 s. 37 och Bickund m.fl. Brottsbalken (20 maj 2024 version
24, JUNO) kommentaren till 24 kap. 7 § under rubriken Brott vid vilka samtycke
befriar frén ansvar.

113 Prop. 1993/94:130 s. 43.

114 *Tejpningen” NJA 2013 s. 397.

115 Asp m.fl. (2013) Kriminalrittens grunder, andra upplagan, Iustus, s. 234 med
hinvisning till NJA 1993 s. 553 som avsdg tvd ungdomar som inl4tit sig i brdk med
varandra.

116 "Tejpningen” NJA 2013 s. 397 punkten 12.

17 Prop. 1993/94:130 s. 38 och Asp m.fl. (2013) Kriminalrittens grunder, andra
upplagan, Tustus, s. 235 och Bickund m.fl. Brottsbalken (20 maj 2024 version 24,
JUNOQO) kommentaren till 24 kap. 7 § under rubriken Brott vid vilka samtycke
befrias fran ansvar.
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stand. Aven om den tilltalade personen inte kunde démas fér grov miss-
handel eftersom uppsét saknades till livsfaran ansigs girningarna ha varit
oforsvarliga med hansyn till den livsfara som de inneburit. Ansvarsbefriande
samtycke kunde inte dberopas och den tilltalade personen démdes for miss-
handel av normalgraden.''®

Den tilltalades uppsdt ska ticka dven frinvaron av rittfirdigande omstindig-
heter. Vid forsvarlighetsrekvisit i undantagsregler bor det inte krivas uppsat
betraffande of6rsvarligheten i sig men uppsat bor krivas betriaffande de om-
stindigheter som féranleder bedémningen att girningen ir oférsvarlig.'™ I
rittsfallet RH 2015:1 som omniamns i stycket ovan hade den tilltalade
personen visserligen inte uppsat betriffande att garningen var livsfarlig men
till att medvetsloshet forelag.'?

For en narmare beskrivning av rekvisiten hinvisas till brottsbalkskommen-

tarerna som nas via JUNO.

12.2 Invandningar om bristande uppsdt p.g.a.
sexsomni

Parasomni eller somnambulism innebir att hjarnan befinner sig i ett dissocie-
rat tillstdnd, dvs. att olika delar av hjarnan befinner sig i olika stadier av sémn
eller vakenhet, och ir ett samlingsbegrepp for olika somnstorningar som for-
anleder oavsiktlig fysisk aktivitet i anslutning till somn. En ovanlig variant av
parasomni dr sexsomni, vilket innebir att den som lider av stérningen utfor
olika sexuella handlingar under sémn.'*

Hogsta domstolen har i ett mal gallande grovt rattfylleri uttalat sig om in-
vindningar av detta slag.'** Kortfattat anfors foljande:

e [ en situation med ett forhallandevis sammansatt agerande bor in-
vandningen hanteras som en friga om uppsit.

e [ det straffrittsliga kravet pa uppsat ligger ett krav pé att girningsper-
sonen maste ha varit i ndgon grad medveten om sitt handlande.

e Det finns inte skl att behandla beviskravet for uppsét vid invandning
om somnambulism pa annat sitt in vad som i allmdnhet galler vid
brottmal.

e Ansvaret for den straffrittsliga uppsitsbedomningen ligger alltid pa

18 RH 2015:1.

119 Asp m.fl. (2013) Kriminalrittens grunder, andra upplagan, Iustus, s. 324 och 352.
120 Jfr dom Svea hovritt 2025-03-18 i mal B 2727-24 dir den tilltalade personen
varken hade uppsit i férhallande till medvetslosheten eller till att girningen var
livsfarlig och dir girningen bedémdes som forsvarlig.

121 Rittsmedicinalverket, Utredning om utvidgat uppdrag gillande parasomni och
sexsomni dnr X20-90119.

122 7Ssmninvindningen” NJA 2024 s. 174.
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ritten med beaktande av den samlade utredningen i mélet sdsom de
niarmare omstindigheterna kring handlandet och vad girnings-
personen kan ha uttryckt. Det dr da av betydelse vilken handling som
atalet galler.

Angdende nodvindigheten av ett utldtande av en somnexpert i det enskilda
fallet, vilket var en av frdgorna i mélet, anfor Hogsta domstolen féljande:

Ett utlitande av en somnexpert eller annan utredning om somnam-
bulism kan vara av virde. Sddan utredning kan tillféra kunskaper om
hur sémntillstdnd typiskt sett ter sig och sannolikheten for att den aktu-
ella girningen skett i sémnen. Ansvaret for den straffrittsliga uppsats-
bedémningen ligger dock alltid pé ritten, med beaktande av den sam-

lade utredningen i mélet.

12.3 Malsagande med osynliga funktionsnedsattningar

For bemétandefrdgor och forhor med en person som har en osynlig funk-
tionsnedsittning hinvisas till RaV 2022:10 Bemdtande av brottsoffer och RaV
2022:3 Barnforhir m.m. Aven ndgot om forhir med vuxna med osynlig funk-
tionsnedsdtining. I den senare vigledningen beskrivs vad man bor tanka pa
innan, under och efter forhoret samt specifika omstiandigheter att beakta vid
olika typer av funktionsnedsittningar sdsom intellektuell funktionsnedsitt-
ning, ADHD och autism.

P& amnessidan Brottsoffer och beméotandefragor finns lankar till externa
hemsidor dir man kan finna information om olika osynliga funktions-
nedsittningar.

Om en mélsigande i en utredning om sexualbrott t.ex. har en intellektuell
funktionsnedsittning bor dklagaren ta stillning till om maélsiganden befinner
sig i en sarskilt utsatt situation, dvs. om malsiganden har klart begriansade
moijligheter att freda sin sexuella integritet.'?

lakttagelser i samband med 6verprovningsverksamhet och genomgang av
domar har visat att det kan finnas svarigheter att bedéma om den misstiankta
personen otillborligt har utnyttjat en sirskilt utsatt situation.

De typer av mél dir det oftast gors gillande att girningen inneburit ett otill-
borligt utnyttjande av en sirskilt utsatt situation avser girningar diar méls-

123 Prop. 2012/13:111 s. 112.
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dganden sovit eller varit kraftigt berusad, dvs. att den utsatta situationen har
varit tillfdllig. Att en méalsigande pga. en intellektuell funktionsnedsattning
har klart begransade mojligheter att freda sin sexuella integritet ar ett till-
stdand som dr bestdende. Samtidigt har dven personer med en intellektuell
funktionsnedsittning rdtt till ett sexualliv.'* Risken ir att denna rittighet far
alltfor mycket tyngd vid bedomningen, med f6ljd att atal inte vicks eller att
atalet ogillas. Det avgorande ar dock om girningen inneburit ett otillborligt
utnyttjande av den nedsatta formagan.'? En sirskilt utsatt situation kan fore-
ligga bade da girningspersonen och mélsiganden varit initiativtagare till den

sexuella handlingen.'*

Provning gors i foljande steg:

—  Befinner sig malsiganden i en sdrskilt utsatt situation? Aven omstin-
digheter som inte uttryckligen riknas upp i lagtexten kan dberopas.
Flera olika omstindigheter kan var for sig eller i kombination gora
att malsiganden var i en sirskilt utsatt situation.'*’

—  Har girningen inneburit ett otillbérligt utnyttjande? Med utnyttjande
menas att det ska foreligga ett orsakssamband, dvs. att den sarskilt
utsatta situationen har varit en forutsittning fér den sexuella hand-
lingen. Med otillbérligt menas att girningen inneburit ett angrepp

pa milsigandens sexuella integritet.'*®

—  Har girningspersonen haft uppsdt i férhallande till de omstindig-
heter som liggs till grund for att mélsiganden befunnit sig i en
sarskilt utsatt situation och att girningen inneburit ett otillborligt
utnyttjande.

—  Om det inte kan styrkas att girningen inneburit ett otillborligt ut-
nyttjande av en sirskilt utsatt situation provas om mélsiganden
under alla forhdllanden inte deltagit frivilligt i den sexuella hand-
lingen.

—  Isista hand provas om gidrningspersonen varit oaktsam i forhillande
till omstiandigheten att garningen inneburit ett otillborligt ut-
nyttjande av en sirskilt utsatt situation eller i vart fall till att

malsiganden under alla férhallanden inte deltagit frivilligt.

124 Se t.ex. SOU 2023:80's. 77.

125 Prop. 2017/18:177 s. 82-83.

126 Prop. 2004/05:45 s. 136 och redogorelse for gillande ritt i SOU 2023:80 s. 76.
127 Prop. 2017/18:177 s. 82.

128 A. prop. s. 82-83 och prop. 2012/13:111 5. 112-113, se dven genomgang av
gillande ritt i SOU 2023:80's. 77.

52



12.4 Hedersproblematik

Vid indikationer pa att mélsiganden lever i en hederskontext finns det nagra
sirskilda saker att tainka pd under utredningen. Inte minst ar det viktigt att
beakta malsigandens sikerhet. Hir hinvisas till RaV 2023:16 Hedersrelaterad
brottslighet och kinsstympning.

For en malsigande som lever i en familj som inte godtar sexuella relationer
fore aktenskapet kan spridande av oférdelaktiga meddelanden till ndgon i
familjen innebira ett allvarligt hot som kan utnyttjas for att forma mals-
dganden att delta i sexuella handlingar. Ett sidant hot kan t.ex. vara att
sprida poseringsbilder som maélsiganden tidigare skickat till girningspersonen
eller att hota med att beritta for en kvinnas slikt att hon har en pojkvin.'*

For en malsigande som lever i en hederskontext kan det finnas en storre risk
in for andra personer att bli utsatt for en oskuldskontroll eller en otrohets-
kontroll pa ett sitt som innebir ett sexuellt 6vergrepp. Hogsta domstolen har
vid tva tillfillen uttryckt att det inte kridvs nigot sexuellt syfte for att doma

for valdtikt vid penetration med fingrar i en kvinnas underliv."*’

12.5 Valdtakt eller sexuellt 6vergrepp vid sexkop

Sedan den 1 juli 2018 krivs det inte lingre att den som genomfér den
sexuella handlingen med mélsiganden dr densamma som har utovat vald
eller hot mot malsidganden. Aven den som utnyttjar en tvingssituation
framkallad av ndgon annan kan démas som girningsperson.

129 Prop. 2017/18:177 s. 80-81.
130 NJA 2013 s. 548 och Hogsta domstolen, dom 2024-02-21, i mal B 6770-22.
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Denna lagindring tillsammans med det oaktsamhetsansvar som ocksa infor-
des den 1 juli 2018 kan komma att leda till att sexkopare i storre utstrack-
ning 4n tidigare doms for valdtikt eller sexuellt 6vergrepp istillet for kop av
sexuell handling. Som ett konkret exempel i propositionen anges minnisko-
handel som syftar till prostitution, dvs. nir en person genom véld eller hot
tvingats att delta i sexuella handlingar med en person som koper sex. En for-
utsittning for straffansvar 4r dock att girningspersonen kinde till eller miss-
tankte att mélsigandens val att delta var en f6ljd av misshandel eller hot frén
en annan person.'?!

I en dom frdn Svea hovritt domdes en man for oaktsam valdtikt bestdende
av att han kopt en sexuell handling av en person som var utsatt for manni-
skohandel. Tingsritten ansdg att méalsiganden p.g.a. den minniskohandel hon
var utsatt for befann sig i en sirskilt utsatt situation, dvs. att hon haft klart
begrinsade mojligheter att freda sin sexuella integritet. Tingsritten ansag det
styrkt att den tilltalade hade misstinkt att malsiganden var utsatt f6r minni-
skohandel men inte att han var likgiltig infor att s var fallet, dvs. det foreldg
inte likgiltighetsuppsét. Han démdes dérfor for oaktsam valdtakt. Hovritten
delade tingsrittens bedémning."**

Utvecklingscentrum vill uppmirksamma att bestimmelsen om sirskilt utsatt
situation har varit densamma sedan den 1 juli 2013, varfor ett sexkoép av en
person utsatt for manniskohandel skulle kunna bedomas som véldtakt pa den
grunden redan fore den 1 juli 2018. Det fanns dock inget oaktsamhetsansvar
fore denna tidpunkt, vilket innebar att det kravdes att man kunde styrka i
vart fall likgiltighetsuppsat infér malsigandens utsatta situation.'*

Sedan den 1 augusti 2022 da realtidskravet vid distansbrotten avskaffades
kan dven visa handlingar som tidigare bedémts som koppleri numera straffas
som valdtikt eller sexuellt dvergrepp, t.ex. om offret vid ett fysiskt mote
med "kopplaren” férmés att senare, trots bristande frivillighet, utféra en
sexuell handling p3 sig sjilv eller pd ndgon annan eller tila en sexuell hand-
ling som ndgon annan utfor. I praktiken torde detta forutsitta att ndgon
omstandighet som utesluter frivillighet foreligger eftersom "tjatsex” inte
anses vara bristande frivillighet.'**

Den 1 juli 2025 blev brottet kop av sexuell tjinst kip av sexuell handling.
Straffansvaret omfattar den som formar en person att mot ersittning foreta
eller tala en sexuell handling i huvudsakligt syfte att delta i eller forevisas
handlingen. Bestimmelsen omfattar dven sexuella handlingar som utférs pa
distans, dvs. utan fysisk kontakt, och det stills inget krav p4 att det ska vara

131 Prop. 2017/18:177 s. 39.

132 Svea hovritt, dom 2019-07-15, i m&l B 5624-19 (talspunkten 8), se sirskilt
tingsrittens dom s. 62-66 och hovrittens dom s. 9-10.

133 Prop. 2017/18:177 s. 38 och 40.

134 Prop. 2021/22:132 5. 27.
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en tillfallig forbindelse, varfor s.k. camshows och sugardejting kan vara

straffbart for képaren.'®

135 Prop. 2024/25:124 s. 32-33. Se vidare RaV 2024:9 Sexualbrott (del 1), avsnitt
6.5.
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13 Skadestand

Skadestdndsfrigorna i mal om sexualbrott handliggs oftast av ett mals-
dgandebitride. Vid ett par tillfillen under férundersékning och ritteging ir

dock skadestidndsfrigorna en uppgift fér dklagaren.

Det iir oftast dklagaren som for mélsigandens talan i hovrittsprocessen efter-
som malsigandebitride sillan forordnas i hovritten.®® Aklagaren kan ofta
utgd frin de ersittningsyrkanden som malsigandebitridet har framstillt i
tingsritten men det kan vara bra att kinna till nigot om ersittningsnivierna
for krinkning och sveda och virk i form av psykisk personskada vid
sexualbrott. For 6vriga skadestindsfragor hinvisas till RiV 2023:3 Skade-
stdand — Om dklagarens uppgift att fora malscigandens talan.

Krinkningsersdttningen bestims enligt 5 kap. 6 § skadestindslagen. Sedan den
1 juli 2022 giller hojda ersittningsnivier fér krinkning enligt en dndring i

5 kap. 6 § skadestindslagen.'®” Frigan om retroaktiv tillimpning av héjda er-
sittningsnivier har klarlagts av Hégsta domstolen.'*®

Brottsoffermyndigheten har i avvaktan pd domstolspraxis limnat vigledning
om nya krinkningsnivier fér olika brott som intriffat fr.o.m. den 1 juli 2022.
Vigledningen har tagit tidigare avgéranden i Nimnden for brottsskade-

ersittning som utgdngspunkt. e
Brott Fore 1 juli 2022 Fr.o.m. 1 juli 2022
V.al.dt.akt — bristande 100 000 ke 200 000 kr
frivillighet
Oaktsam valdtikt, 75 000 ke 150 000 ke
medveten oaktsamhet
Forsok till valdtikt 50 000 kr 100 000 kr
Sexuellt 6vergrepp 50 000 kr 100 000 kr
Sexuellt ofredande 5 000 kr 10 000 kr

136 Se RaV 2024:6 Hovrittsprocessen, Viigledning for dklagare.

137 Prop. 2021/22:198.

138 "Krankningen fore lagiandringen” NJA 2023 s. 362.

139 Brottsoffermyndigheten, beslut 2022-11-07 Vigledande krinkningsnivaer for
skadehindelser fr.o.m. den 1 juli 2022 s. 15-16. Nirmare omstandigheter i de
aktuella fallen framgar av beslutet.
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Nimnden fér brottsskadeersittning har i beslut avseende ersittning for
krinkning vid valdtikt efter den 1 juli 2022 fattat beslut om hégre ersittning
dn 200 000 kr i fall dir det foérelegat forsvirande omstindigheter. Som exem-
pel kan nimnas valdtikt i nira relation med valdsinslag infér parternas gem-
ensamma barn dir krinkningsersittningen bestimdes till 300 000 kr samt
véldtikt av okind man i samband med inbrottsstold dir krinknings-
ersittningen bestimdes till 250 000 kr.'*

I ett beslut den 24 februari 2025 som avsig ersittning vid grov valdtikt som
dgt rum efter den 1 juli 2022 uttalade nimnden att ersittningen for kriank-
ning vid grov vdldtdkt som utgdngspunkt bér vara i vart fall 300 000 kr. I det
aktuella fallet bestimdes dock ersittningen till 450 000 kr. Nimnden beak-
tade bl.a. att kvinnan utsattes av tv min for flera sirskilt hiansynslésa och ria
moment i ett utdraget hindelseférlopp och att hon hade stora svarigheter att
ta sig darifran.'*!

Fér vissa typer av brott har det genom rittspraxis, frimst avgéranden frin
Hogsta domstolen men dven avgéranden frin Brottsoffermyndigheten, ut-
arbetats schablonbelopp for sveda och viirk till folid av psykisk personskada.
Sadana schablonbelopp tillimpas bl.a. vid vissa sexualbrott dir girningarna
presumeras medféra en personskada. Den skadelidande far en bevislittnad
genom att det inte krivs en medicinsk utredning som styrker de psykiska
besviren.'*

Nimnden f6r brottsskadeersittning har beslutat om nya schabloniserade

belopp som ska tillimpas pa skador som intriffat fr.o.m. den
7 oktober 2024.'%

Bris Fore 7 oktober Fr.o.m. 7 oktober
2024 2024

Vildtake och grov 15 000 kr 20 000 kr

valdtikt

Oaktsam valdtikt och

valdtikt mindre grovt 70 000 kr 15 000 kr

brott

Fér domstolspraxis hinvisas till rittsfallssammanstillningen pa dmnessidan
Sexualbrott mot vuxna.

140 Brottsoffermyndighetens beslut i irende 4613/2023 och 6525/2023.
141 Brottsoffermyndighetens beslut i irende 8372/2024.

142 Prop. 2000/01:68s. 71 f.

143 Nimnden f6r Brottsskadeersittning dnr 2281/2024.

144 "Skadestand efter 6vernattningen” NJA 2019 s. 1064 och Nimnden foér
Brottsskadeersittning dnr 1321/202.
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14 Sekretessfragor

14.1  Under forundersdkningen och vid atal

Forutom forundersokningssekretessen rader ofta sekretess till forman for en-
skild under férundersdkningen enligt 35 kap. 1 § OSL. Nir 3tal vicks och
uppgifterna lamnas till domstol ir huvudregeln att sekretessen upphor. I mél
om ansvar for sexualbrott finns ett undantag enligt 35 kap. 7 och 12 §§. I
samband med atal bor 8klagaren se till att forundersokningsprotokollet
sekretessmarkeras med namnda lagrum.

[ stimningsansokan ges méilsiganden ett "sekretess-alias” for att skydda
dennes identitet. P4 samma sitt kan man behova sekretessbeligga identiteten
pa vissa vittnen, t.ex. en nira anhorig, for att det inte av domen ska kunna
dras slutsatser om vem malsiganden ar.'* I vissa fall, t.ex. om brottsplatsen
ar identisk med mélsigandens adress kan det dven finnas skal att inte ta med
gatuadress i stimningsansokan for att skydda mélsigandens identitet.

For frigor om partsinsyn hinvisas till avsnitt 18.2 nedan samt RiV 2022:26
Den misstdinktes riitt till insyn i en brottsutredning.

14.2  Under rattegangen

Forhandlingar i mal om sexualbrott hélls oftast inom stingda dorrar efter att
yrkanden och instillning till yrkanden avhandlats.

Nir en forhandling 4gt rum inom stingda dorrar kan domstolen besluta om

att sekretessen ska bestd.!** Meddelas inte ett sddant beslut i domen upphor
sekretessen for uppgifterna i mélet, vilket bl.a. innebir att det i nista instans
saknas forutsittningar for en férhandling inom stingda dérrar.'"

14.3 Nedlagda forundersokningar

14.3.1 Nedlagd forundersokning men atal vicks for andra brott

Det ir vanligt forekommande att misstanke om sexualbrott utreds i samma
drende som andra brott, t.ex. grov kvinnofridskrankning eller misshandel och
att partsstillningen 4r densamma. Om misstanken om sexualbrott liggs ner,

145 Sekretess-alias skapas i Cébra under fliken "personer” dar man kryssar i rutan for
sekretess i drendet. Genom detta forfarande skapas automatiskt en sekretessbilaga till
stimningsansokan.

146 43 kap. 5 § OSL.

1475 kap. RB samt 35 kap. 12 § och 43 kap. 8-9 §§ OSL.
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men 3tal vicks for andra brott, kommer eventuella uppgifter om sexualbrott
i forundersokningsprotokollet inte att omfattas av undantaget fran uppho-
rande av sekretess enligt 35 kap. 7 och 12 §§ RB. For att undvika att uppgift-
er som ror misstankar om sexualbrott blir offentliga bor dirfor foljande at-
girder vidtas:

—  Forhor angdende misstankarna om sexualbrott halls separerade fran
forhor angdende 6vriga brottsmisstankar, om méiligt.

— I direktiv ges anvisningar om vad som inte ska ingd i férundersok-
ningsprotokollet.

—  Uppgifter i forundersokningsprotokollet som inte ror dtalet gallras

ut. Det innefattar att man bl.a. i forhér maskar vissa uppgifter.'*®

Om uppgifter, som ror den nedlagda forundersokningen om sexualbrott, inte
kan gallras darfor att uppgiften har betydelse for atalet, kan sekretessen dnda
kvarstd i domstol for vissa uppgifter:

—  Enligt 35 kap. 7 § 3 OSL upphor inte sekretessen i samband med
att uppgiften limnas till domstol om uppgiften kommer frén en
annan myndighet 4n en brottsutredande myndighet och uppgiften
dar var belagd med sekretess. Ett rittsintyg frén
Rittsmedicinalverket dir uppgifter i intyget ar skyddade enligt 25
kap. 1 § OSL (hilso- och sjukvéardssekretess) dr ett sddant

1 149

exempel.'* Motsvarande bor gilla journaler fran den offentliga

varden.'™

— 121 kap. 1 § OSL finns en bestimmelse om sekretess oavsett i
vilket sasmmanhang uppgiften forkommer. Skyddet giller valdigt
kansliga uppgifter om enskildas hilsa eller sexualliv. Det giller
ocksd oavsett vem som lamnat in uppgiften, dvs. dven uppgifter frin
privatpersoner omfattas. Undantag stadgas dock for uppgifter i for-
handling om tvdngsmedel, uppgift om vem som ir tilltalad samt
uppgifter som tas in i beslut. Sekretessen upphor inte dd uppgiften
ges in till domstol men den upphor om den forebringas vid offentlig

151

forhandling.

148 45 kap. 7 § 2 st. RB och R4V 2022:26 Den misstiinktes rdtt till insyn i en
brottsutredning, s. 52-53.

149 Lernberg m.fl., Offentlighets- och sekretesslagen (22 nov. 2023 JUNO),
kommentaren till 35 kap. 7 §.

130 En myndighet ar alla organ som ingér i den offentligrittsliga statliga och
kommunala organisationen, Lernberg m.fl. Offentlighets- och sekretesslagen
(22 nov. 2023 JUNO), kommentaren till 2 kap. 1 §.

151 Lernberg m.fl. Offentlighets- och sekretesslagen (22 nov. 2022 JUNO),
kommentaren till 21 kap. 1 §.
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14.3.2  Beslutsmotivering

Vid beslut om att ligga ner en forundersokning ar det oftast tillrackligt att
anvianda Cébras standardiserade motiveringar. Om det finns behov av att
skriva en utforligare motivering ar det viktigt att beakta vilka uppgifter som
tas med i beslutet. Exempelvis upphor sekretess till skydd for enskilds hilsa
eller sexualliv och sekretess till skydd for enskilds personliga och ekonomiska
forhallanden om uppgiften tas in i ett beslut.'>

Rikséklagaren har i tillsynsbeslut uttalat sig nirmare om vilka uppgifter som
inte bor forekomma i en beslutsmotivering, t.ex. namn som forekommit i
utredningen, vad olika personer uppgett eller hur aklagaren ser pa olika
personers trovirdighet.'>?

Om det behovs en utférligare forklaring for att mélsiganden ska forsta beslu-
tet kan detta tillgodoses genom att dklagaren tar kontakt med maélsigande-
bitradet och limnar nédvindig information. Aklagaren kan ocksd komma
overens med polisens utredare om att denne muntligen underrittar mals-
dganden om beslutet.

15221 kap. 1 § 2 st. 3 och 35 kap. 6 § 1 OSL.
153 Se sammanfattning av tillsynsbeslut, maj 2018 samt 2023:3 pa Rénet.
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15 Jurisdiktion vid brott

utomlands

Kontroller vid girningar begdngna utomlands:

Ar svensk domstol behorig att doma?

Krivs dubbel straffbarhet?

Ar den konkreta girningen straffbelagd?

Ar girningen preskriberad pa girningsorten?
Vilken straffskala giller pd garningsorten?

Krivs atalsforordnande?

For att ett distansbrott ska anses begdnget i Sverige ricker det att nigon del

av brottet dr begdnget hir eller att effekten har intratt har.

154

Det forekommer att en anmailan om valdtikt avser misstankar om brott

begdngna i annat land. Svensk domstol har behdrighet att dima for brottet

bl.a. om:

—  garningspersonen vid girningstillfillet eller nir atal viacks var svensk

medborgare eller hade hemvist hiar

—  brottet har riktat sig mot svensk medborgare eller person med hem-

vist i Sverige.'

Som huvudregel krivs ocksé att girningen ar straffbar enligt lagen pé

girningsorten, dvs. att det foreligger dubbel straffbarhet.’>® Undantag stadgas
for bl.a.:

—  brott for vilket det lindrigaste straff som ir foreskrivet enligt svensk

lag ar fingelse i fyra ér eller mer, t.ex. grov valdtikt

—  vissa brott enligt 6 kap. BrB mot en person som inte fyllt 18 ir, t.ex.

valdtikt och sexuellt 6vergrepp.

Om dubbel straffbarhet krivs ricker det inte att girningen i fraga hor till en

viss typ av girningar som ar kriminaliserade i det andra landet. Det krivs att

den konkreta girningen som sddan dir straffbar.>’ Dvs. att just den anmilda

girningen ska vara straffbar enligt det andra landets lagstiftning t.ex. att

girningen inte ir preskriberad. Kravet pé att den konkreta girningen ska vara

1542 kap. 1 § BrB.

155 Se dven dvriga grunder for svensk domstols behorighet i 2 kap. 3 § BrB.
156 2 kap. 5 § BrB.

157 Prop. 2004/05:45 s. 126.
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straffbar i det andra landet far ocksa betydelse dd en anmilan om valdtikt
har sin grund i ett pastdende om bristande frivillighet eftersom inte alla
linder har en sddan lagstiftning. Det har dock ingen betydelse om girningen
faller in under en annan rubricering i det andra landet.'®

Om det foreligger en nira relation mellan mélsiganden och den misstinkta
personen stiller vissa lander krav pé dtalsangivelse inom viss tid for att brottet
ska kunna 3talas. Enligt lagstiftaren dr det osikert om varje omstindighet
som forutsitts for att garningspersonen ska kunna doémas till ansvar ska vara
uppfylld. Det borde t.ex. inte vara nédvandigt att ett eventuellt krav pa
malsigandeangivelse ir uppfyllt. Som utgéngspunkt borde gilla att s.k. mate

riella straffbarhetsbetingelser ska beaktas, men inte processuella krav. Det
gors dock inget uttalande om tidsbegrinsade atalsangivelser, en konstruktion
som inte finns i det svenska rittssystemet.

Om det i ett svar pé forfrigan om dubbel straffbarhet limnas en upplysning
om krav pa dtalsangivelse inom viss tid behover dklagaren utreda om bestim-
melsen utgdr en preskriptionsbestimmelse, dvs. en materiell betingelse, som
har betydelse for frigan om dubbel straffbarhet. Vid osikerhet kan Aklagar-
myndighetens enhet for internationellt rattsligt samarbete kontaktas for rad-

givning.'

For en mer ingdende beskrivning av jurisdiktionsfrédgor vid brott utomlands
hinvisas till R4V 2021:26 2 kap. BrB — svensk domsriitt och dtalsforordnande.
For fragor om rittslig hjalp hinvisas till RaV 2022:9 Internationell rdttslig
hjélp i brottmdl.

158 Se Asp, Brottsbalken (1962:700) 2 kap. 5 §, Lexino 2024-01-01.

159 HD har i m&l B 7798-24 meddelat prévningstillstind avseende frigan om dubbel
straffbarhet vid krav p4 tidsbegrinsad malsigandeangivelse, se riksiklagarens
svarsskrivelse i AMR-1664-25.
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16 Avslutning av
forundersokningen

16.1  Forundersokningen laggs ned

Beslutsmotiveringar omfattas i de flesta fall inte av sekretess. Om det dr
pakallat att anvinda en mer utforlig motivering dn den som ges i Cabras
standardiserade mallar bor detta beaktas, (se avsnitt 14.3).

Om maélsidgandens berittelse inte innefattar ett brott ska férundersckningen
liggas ned med motiveringen att det inte lingre finns anledning att anta att
brott som hor under allmint 3tal har begatts.

Felaktiga brottsrubriceringar i C4bra ska justeras innan beslut, och brotts-
misstankar som delgivits den misstinkta personen ska vara registrerade i
Cébra. Frigan om denne ska horas och delges misstanke behandlas i avsnitt

6.1.

Miélsigandens och den misstinkta personens ritt till underrittelse da
forundersokningen liggs ned eller d& dklagaren beslutar att inte vicka &tal
framgar av férundersckningskungérelsen. '®

Takttagelser i overprovningsverksamheten visar att dverprévning méanga
ganger begirs dirfor att mélsiganden inte forstdr beslutet och inte kinner till
vilka forundersokningsitgiarder som har vidtagits, t.ex. vilka vittnen som ar
horda. Som framhallits i R4V 2022:10 Bemétande av brottsoffer bor dklagaren
i mer omfattande eller svdrbedomda fall forklara sitt beslut for brottsoffret
eller dess foretradare, sirskilt nir brottsoffret ar under 18 &r.'®!

Malsigandens behov av information och forstéelse for beslutet kan tillgodo-
ses pa olika sitt. Ett alternativ till en utforligare skriftlig beslutsmotivering
kan vara att 8klagaren tar kontakt med malsiagandebitridet for en nirmare
forklaring av beslutet eller att polisen pa uppdrag av 8klagaren underrittar
malsiganden muntligen.

16.2  Forundersokningsprotokoll och slutunderrattelse

Fragor om vilket material som ingar i en férundersdkning och vad som ska tas
in i forundersokningsprotokollet behandlas i R&V 2022:26 Den misstcnktes

160 14 § forundersdkningskungorelsen (1947:948).
161 R4V 2022:10 Bemétande av brottsoffer.
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rétt till insyn i en brottsutredning.'®® Hir kan dock sirskilt nimnas frigan om
hanteringen av spegelkopian av innehéllet i en mobiltelefon och i vilken
utstrackning detta material ska anses ingd i forundersokningen. Frigan
behandlas i avsnitt 5.4 Malsigandens mobiltelefon.

Vid slutunderrittelsen av forundersokningen har den misstankta personen
och forsvararen ritt att ta del av det som har férekommit vid férunder-
sokningen.'®® [ férundersékningar om sexualbrott férekommer ofta mycket
kansligt material, bl.a. i journaler frén malsigandens likarbesok. Mojligheten
att inskranka insynen vid slutunderrittelsen dr mycket begriansad. For att
undvika att polisen utfor slutunderrittelse av en férundersokning som sedan
inte leder till &tal kan det vara virdefullt att prova bevisliget genom att upp-
ritta ett utkast till stimningsansokan och bevisuppgift innan direktiv ges om
slutunderrittelse.

Den misstiankta personens ritt till insyn i forundersdkningsmaterialet
begrinsas endast av 10 kap. 3 § OSL, den s.k. kollisionsbestimmelsen.
Denna bestimmelse ger en moijlighet att vigra limna ut en uppgift om det
med hinsyn till allmant eller enskilt intresse dr av synnerlig vikt att
sekretessbelagt material inte rojs.'®

162 RaV 2022:26 Den misstinktes ritt till insyn i en brottsutredning, kapitel 3 och 4.
16323 kap. 18 a § RB.
16410 kap. 4 § OSL samt 23 kap. 21 a § 3 st. RB. Se dven RaV 2022:26 Den

misstédnktes ritt till insyn i en brottsutredning.
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17 Atalet

17.1  Sekretessfragor

For sekretess i samband med utformning av stimningsansokan samt under
huvudférhandlingen hinvisas till avsnitt 14.1.

17.2  Garningsbeskrivning

Utformningen av girningsbeskrivningen vid atal om sexualbrott kan innebira
sirskilda utmaningar. Tillimpningsomradet for olika bestimmelser 6verlap-
par varandra och 6 kap. BrB har varit foremal for ett flertal lagindringar. Det
kan vara oklart om det sexuella agerandet ir en sexuell handling och om den
i s fall 4r jaimforlig med samlag. Det kan vara ovisst om det i slutindan gir
att styrka uppat till bristande frivillighet och det kan vara ifrigasatt om en
girning skett fore eller efter en specifik lagindring. Det giller darfor att vid
atalet och senare under rdttegdingen beakta méijliga utfall av domstolens bevis-
viardering och bedémning av rittsliga fragor.

Hogsta domstolen har i beslut i det m&l som allmint kallats "Snippanmaélet”
redogjort for giarningsbeskrivningens betydelse for brottmalsprocessen och

det ansvar som vilar p4 aklagare respektive domstol att ta upp frigan om ev-
entuell tillimpning av andra straffbestdimmelser in de som omfattas av atalet.

Hogsta domstolen uttalar att utgdngspunkten mdste vara att ansvaret ligger pd
dklagaren och att ritten bor vara forsiktig i sin processledning. I det aktuella
malet som avsdg dtal om valdtikt mot barn ansig dock Hogsta domstolen att
hovritten borde ha utnyttjat sin processledning genom att ta upp frigan om
alternativ tillimpning av straffbestimmelsen om sexuellt 6vergrepp mot
barn. Hogsta domstolen uttalar att det finns en grins for niar det méste vara
oriktigt att domstolen ir passiv sdsom vid straffbestimmelser dir en bestim-
melse mer eller mindre helt innesluter tillimpningsomradet f6r en annan be-
stimmelse, vilket ir fallet vid de i malet aktuella straffbestimmelserna
(punkterna 24-31 och 39-40).

Forutom att dberopa alternativa straffbestimmelser finns det ofta behov av
att tacka upp utfallet av bevisvirderingen med olika rekvisit i garnings-
beskrivningen och att utforma alternativa girningspastdenden. I RaV 2024:9
Sexualbrott (del 1) Lagstifinings- och rubriceringsfrdgor, finns stéd for rubrice-
ring, utformning av girningsbeskrivning och andrahandsyrkanden.
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17.3  Utvisningsyrkande

[ samband med atal bor ett utvisningsyrkande framstillas d& den misstankta
personen inte ir svensk medborgare och kraven i dvrigt ar uppfyllda for ett
sddant yrkande. Ett yrkande kan dock underlitas om anknytningen till
Sverige eller verkstillighetshinder gor att det framstér som osannolikt att
yrkandet kommer att bifallas'® (se dven avsnitt 2.7).

17.4  Aberopande av tidiga forhor

Om &klagaren &beropar uppspelning av ett s.k. tidigt forhor med malsigan-
den anges detta i bevisuppgiften. Aklagaren bér verka for att ritten tar still-
ning i frdgan om tillaitande av uppspelning innan huvudférhandlingen. For
malsigandens del kan det minska péfrestningen infor den kommande ritte-
gangen att i forvig f3 veta om hela hindelsefoérloppet ska berittas en ging till

eller om han eller hon endast férviintas svara pa kompletterande fragor.'®

Aven forhor med ett vittne eller en misstinkt person som spelats in med ljud
167

och bild under férundersokningen kan aberopas som tidigt forhor.
Ritten provar utifrdn omstindigheterna i det enskilda fallet om det ar lamp-
ligt att den tidiga berittelsen tillits som bevis. Vid bedémningen ska ritten
ta hiansyn béade till processekonomiska skil och rittssikerhetsaspekter. Det ar
den som &beropar berittelsen som ska visa varfor den ska tilltas.'®® Aklaga-
ren bor dirfor ange skil for uppspelningen. Ett skil kan vara att mélsiganden
horts i ndra anslutning till hindelsen. En sddan berittelse kan forutom att
dterge mélsigandens berittelse av hindelseférloppet ocksa visa for-
hallandena pé platsen, mélsigandens reaktioner och tillstdnd efter girningen
samt hur forhoéret gitt till och vilka fragor som stillts.'® En uppspelning av
ett tidigt forhor med malsiaganden kan i vissa fall aven ersitta forhor med den
polis som varit pa plats i samband med anmailningsupptagning och férhor.

Overklagande av rittens beslut att inte tillita uppspelning av ett tidigt forhor

kan endast goras i samband med 6verklagande av domen.'”

165 RaV 2023:15 Utvisning, s. 4 och 40.

166 Ett av skilen for inférandet av de nya bestimmelserna om tidiga férhor var
minskad péfrestning for férhorspersoner, prop. 2020/21:209 s. 1.

16735 kap. 15 § BrB.

168 R4V 2021:23 Nya regler om tidiga forhor.

169 A.a. avsnitt 3.2.1 och protokoll i m&l B 981-23 vid Hovritten for Nedre
Norrland.

170 49 kap. 3 § RB.
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Bilaga 1
Checklista — inledande forundersokningsatgarder

I nedanstiende checklista gérs hianvisningar till beskrivningar av dtgirderna,
dels i Polisens metodstéd Checklistor for initiala utredningsdtgérder vid brott
mot séirskilt utsatta brottsoffer (PM), dels till avsnitt i denna RaV. Checklistan
tar upp inledande utredningsitgirder som vanligtvis behéver 6vervigas vid
misstanke om sexualbrott. Listan ér inte uttémmande.
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