Barnforhor m.m.

Aven ndgot om forhér med vuxna med osynliga
funktionsnedsattningar

Rattslig vagledning 2022:3
Utvecklingscentrum
Januari 2022

AKLAGARMYNDIGHETEN




Innehallsforteckning

T Inledning ..oooooooeeeieie e
1.1  Syftet med handledningen............c..oocooviiiiiiiiiiiiiii
1.2 Avgrinsningen till barn samt vuxna som har osynliga
funktionsnedsattningar ..............coceeviiiiiiieci e
1.3 Vad baseras handledningen pa? ............cccoooiiviiiiiiiiiiiiicc,
2 Inledning och planering av drendet...........c..coovviiiviiiiiiiiiic e
2.1 B
2,11 AIIMENT .ottt
2.1.2 Inhidmtande av information till samrédet........................
2.1.3 Utredningsdtgirder fore forhor..........ocooooviiiiiiii,
2.2 Vuxna som har osynliga funktionsnedsittningar.........................
221 AlIMENT ..ttt
2.2.2  Utredningsdtgirder fore forhor..........oooooiviiiiiiiii,
3 Planering och forberedelse infor forhor.........oooveviiiiiiiiii
0 N & 7 ' s DS
3. 1.1 FOrROTet ooiiiiiiiiiiccie e
3.1.2 0 Paus .o
3.1.3 Hijilpmedel .........cccooooiiiiiiiiiiicc e
3.1.4 Mottagandet.........ccooeeioiiiiiiii e
3.1.5 Miljon i vAntrummet .........ccc.oooviiiiiiieiiie e
3.1.6  Miljon i forhorsrummet..........cc.ooooeioiiiiiiiiiiice,
3.1.7 Kallelse avbarn .......cccoooviiiiiiiiiiice
3.1.8  TOLK oo
3.2 Vuxna som har osynliga funktionsnedsittningar.........................
3.2.1 Forhor och dokumentation...........cccoeevviveiiiiiiiiiiecie,
3.2.2 Kallelse av vuXna........cccoooviiiiiiiiiiiiiiceccc e
3.2.3  TOLK oo
3.3  Medféljande vid fOrhor.......cooooviiiiiiiiiiiiiiece
4 Genomforande av fOrhOr.........oooviiiiiii
4.1 BTttt
4.1.1 Inledande atgarder..........cccooouiiviiiiiiiiiiiieeeeee e
4.1.2 0 TOIK oo
4.1.3  FOThOIet c.oouiiiiiiiiiiieie e

)



4.2 Vuxna som har osynliga funktionsnedsattningar.........................

421 TOIK oot
5 Planering och information efter forhoret ..........occooviiiiiiiiiiiiii,
5.1 Efter forhér med barn ..........ccoooiiiiiii
5.2 Flera fOrhor cuoooieiiiiii e
5.3  Efter forhor med vuxna som har osynliga
funktionsnedsattningar .............ccoveiveiiieiiie e
5.4  Information till virdnadshavare..............cccooiniiiiiiiiiiiine,
5.5 Information till medféljande............ccoooeviiiiiiiiiiiiii
6  Avslutning av drendet...........cccoiiiiiiiiiii e
6.1 Barn. oo
6.2  Vuxna som har osynliga funktionsnedsittningar.........................
6.3 Dokumentation i drenden dir videoférhor héllits.......................
RefErenslista .......cviiiiiiiiiiiii e
8 Bilaga....iiiiiiii e
8.1  Exempel pa underrittelse till barn om att férundersokningen
laggs ned (8klagarens blankett) ............cccooeviiviiiiiiiiiiiciieiee,

Denna rattsliga vagledning ar i allt visentligt en 6verforing av texterna fran
den handbok i samma dmne som i oktober 2018 gavs ut tillsammans med

Polismyndigheten. Utdver redaktionella dndringar har killhanvisningarna till
texten uppdaterats, samt bilaga 8.2 tagits bort.




1 Inledning

1.1 Syftet med handledningen

Syftet med denna handledning ir att ge praktiskt inriktad vagledning for
planering och genomférande av forhér med barn samt vuxna som har
osynliga funktionsnedsittningar. Handledningen har fokus pé ett antal
praktiska fragor och utgor inte ndgon vetenskaplig versikt. I handledningen
betonas sirskilt vikten av att vara flexibel och Iyhérd vid forhoret.

[ en rittslig tillsyn' som genomférdes under 2015-2016 och avsig video-
dokumenterade mélsigandeforhér med barn i férundersdkningar som inte
lett till dtal, konstaterades att vissa brister var vanligt forekommande. En stor
andel av férhoren var ldnga i férhéllande till barnens &lder och utveckling,
forhorsledarna var i vissa fall alltfér manualstyrda och inte tillrackligt lyhorda
gentemot barnet. Det forekom att forhorsledaren avbrot barnet for att redo-
gora for grundreglerna nir barnet redan borjat beritta om det forhoret skulle
avse. Vidare var &klagarnirvaron vid de granskade forhoren generellt 1dg. En
annan slutsats som drogs i granskningen var att man borde ha dvervigt att
stilla en sluten eller ledande fraga i forsok att fora forhoret framat i de dren-
den diar man misslyckades med att nirma sig de omstindigheter som gjort att
misstanke om brott uppkommit. Sarskilt patagliga blev problemen nir det
var friga om de yngre barnen (ca tre till sju ar).

En dialog mellan Aklagarmyndigheten och Polismyndigheten inleddes om de
iakttagelser som gjorts och slutsatser som dragits vid tillsynen.

P3 det ndraliggande omrédet, forhér med vuxna med olika former av osynliga
funktionsnedsittningar, visade det sig i stort sett helt saknas stod inom séval
Polismyndigheten som Aklagarmyndigheten. I de fall det uppmirksammas
att den som ska horas har nagon intellektuell eller neuropsykiatrisk
funktionsnedsittning som medfor att forhoret behover videodokumenteras,
hélls det oftast av en barnférhorsledare. Det har ibland hint att den som
forhorts inte blivit bemott och behandlad som en vuxen och att hinsyn inte
tagits till funktionsnedsittningen i sig.

Dialogen utmynnade i ett mellan Aklagarmyndigheten, Utvecklingscentrum

Goteborg, och Polismyndigheten, Utvecklingscentrum Mitt och Utvecklings-
centrum Vist, gemensamt projekt? for att ta fram ett metodstéd. En gemen-
sam arbetsgrupp tillsattes for att genomfora projektet. Férutom denna hand-

! Aklagarmyndigheten, Utvecklingscentrum Géteborg, tillsynsrapport 2016:2, Kvali-
tet i barnférhor — kartliggning av tillgdngen pa barnférhérsledare och organisationen

kring barnforhér samt granskning av barnférhor i verprévningsirenden.

2 Aklagarmyndigheten, AM2107-1391, Projektplan Férhér med barn och vuxna med
intellektuella och vissa neuropsykiatriska funktionsnedsittningar.
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ledning har en rapport® som innehiller korta redogérelser for ett antal for-
horsmetoder och de studiebesdk arbetsgruppen i projektet gjort i Norge och
USA publicerats.

1.2 Avgransningen till barn samt vuxna som har
osynliga funktionsnedsattningar

Med barn avses personer upp till 18 ar om inget annat anges. Det dr framst
barn under 15 &r som avses i handledningens rdd om planering och genom-
forandet av forhor da det ar for denna grupp som videodokumentation av
forhoret under forundersokningen normalt ersitter en personlig instillelse i
domstolen. Aven om handledningen i denna del avser fraimst yngre barn kan
den naturligtvis anvindas vid forhor med de dldre barnen i kategorin 15-18
ar. Det giller i synnerhet barn med osynlig funktionsnedsittning.

Projektet har vidare begransats till att avse vuxna med autism eller hogfunge-
rande autism, ADHD och ADD, samt intellektuella funktionsnedsittningar.*

[ forsta hand ar det barn och vuxna som malsagande som avses i handled-
ningen men i valda delar kan den 4ven anvindas vid férhor med utpekad gar-
ningsperson eller vittnen. Detta giller frimst genomforandet av forhoret
(avsnitt 4).

1.3 Vad baseras handledningen pa?

Maélsittningen ar att de rdd och tips som lamnas i handledningen pa omridet
forhor med barn s 1&ngt mojligt ska vara vil forankrade i forskning eller be-
provad erfarenhet i form av att dessa dr erkiant goda arbetssitt och praktiskt
tillimpas i Sverige eller utomlands.

Arbetsgruppen som utarbetat handledningen har haft fokus pa den forhors-
metod som idag tillimpas i Sverige (NICHD)> men ocks3 pa ett antal av de
forhorsmetoder som tillimpas i Norge, Finland och i USA. Darutéver har
arbetsgruppen sarskilt tittat pad miljon i forhors- och vantrum. Det har ocksé
varit ett mal att i handledningen f3 in ett tydligt barnperspektiv och att be-
akta Barnkonventionen, diribland barnets ritt till information, medbestim-
mande och ritt att komma till tals.

3 Férhorsmetoder och studiebesk — en bakgrundsrapport till handledningen Férhor
med barn Férhér med vuxna som har osynliga funktionsnedsittningar, Aklagarmyn-
digheten.

4 Fér mer information om autism eller hogfungerande autism, ADHD och ADD,
samt intellektuella funktionsnedsittningar se www.kunskapsguiden.se och Rénet,
dmnessidan Brottsoffer och bemétande.

> The National Institute of Child Health and Human Development Protocol

5



http://www.kunskapsguiden.se/
https://am/Rattsligt/Sidor/Brottsoffer-och-bem%C3%B6tandefr%C3%A5gor.aspx

Arbetet tog sin start i en genomgang av material om NICHD samt ett antal
andra férhorsmetoder. Kartliggningen av vilka forhérsmetoder som kunde
vara virdefulla att nirmare ta del av ledde till studiebesok i Norge och USA.

Studiebesoket pa Kripos® i Oslo syftade till att f4 mer information om den
metod kallad sekventiell forhorsmetod som Kripos utvecklat for i forsta hand
yngre barn och for barn och vuxna med intellektuell eller neuropsykiatrisk
funktionsnedsittning. I samband med detta gjordes dven studiebesok pa
Statens Barnehus i Oslo.

Det studiebesok som gjordes vid National Children’s Advocacy Center
(NCAC) i Huntsville, USA hade som frimsta syfte att ta del av forhors-
metoden Extended Forensic Interview (EFI) och det underlag i form av
forskning och erfarenheter som fanns men ocksa for att titta nairmare pa det
praktiska arbetet vid det lokala Childrens Advocacy Center. Denna verksam-
het startade 1985 och har stitt modell inte bara for Childrens Advocacy
Center i USA utan dven for det islindska barnahuset. Dessa har sedan inspi-
rerat barnahusrérelsen i de 6vriga nordiska linderna.

I slutskedet av projektet har studiebesok gjorts pd Barnahus i Linképing vil-
ket varit i funktion sedan 2005.

Arbetsgruppen har under projekttiden triffat ansvariga for polisens barnfor-
horsutbildning, juristen Erik Norrman och professorn Ann-Christin
Cederborg. Syftet var att f4 nirmare information om och fa diskutera
innehéllet i dagens barnforhorsledarutbildning. Dirutdver har projekt-
gruppen tagit del av artiklar och informationsmaterial frdn Barnahus i
Linkoéping, Barnahus Stockholm och andra svenska barnahus.

Arbetsgruppen har vidare triffat docenten Sara Landstrém och doktoran-
derna Emelie Ernberg och Mikaela Magnusson i CLIP-gruppen’ vid Géte-
borgs universitet ett flertal gdnger bland annat for att ta del av den forskning
som bedrivs pd den norska metoden sekventiell forhorsmetodik och for att
diskutera annan forskning som beror den svenska barnférhérsmetodiken.
Sara Landstrom, Emelie Ernberg och Mikaela Magnusson har dven lamnat
synpunkter pa handledningen i sin helhet.

Nagon forskning eller ndgra vedertagna arbetssitt vad giller forhor med
vuxna med osynliga funktionsnedsittningar har arbetsgruppen inte kunnat
finna. Handledningen har dirfor i denna del baserats pa undervisnings-
material frin Polismyndigheten. Innehéllet har granskats av leg. psykolog
Carl Olverin.

6 Politiet, Kripos — den nasjonale enhet for bekjempelse av organisert og annen
alvorlig kriminalitet.

7 Research unit for Criminal, Legal and Investigative Psychology (CLIP),
Psykologiska institutionen, Goteborgs universitet.



2 Inledning och planering av
arendet

2.1 Barn

2.1.1 Allmint

Barnforhor halls pa ett barnahus om barnet hor till upptagningsomridet for
barnahuset. I de fall barnet inte hor till upptagningsomradet for ett barnahus
hélls barnférhoren pa en polisstation. Pé en sddan polisstation finns sirskild
utrustning for att hélla videoforhor och méjlighet for dklagare att vara
nirvarande via lank.

Barnahusen har en organisation som bygger pa att det finns val fungerande
samarbetsavtal, inarbetade rutiner och en tydlig rollférdelning.® Det ir dock
viktigt att skapa rutiner fér samrdd och planering av barnirenden dven om
man inte har tillgdng till ett barnahus.

2.1.2 Inhimtande av information till samridet

P34 samridet finns alltid socialtjinst, polis, dklagare samt ofta ocksa ritts-
medicin och hilso- och sjukvard representerade.” Dirutéver kan samradet
dven omfatta andra kompetenser. Samrad ir en bra och effektiv modell for
att planera och koordinera olika insatser initialt kring barnet. I detta avsnitt
avses planeringssamrad.

Samradet ir ett forum fér planering med mojlighet till ett viktigt infor-
mationsutbyte. Exempel pa uppgifter som bér ha inhidmtats fran social-
tjansten: '

- Har polisanmilan gjorts?

- Typ av brott, ungefirlig tidpunkt, eventuell plats for brottet

- Hur har uppgifterna om misstinkt brott uppkommit?

- Har barnet talat med ndgon om det intraffade? Hur har detta doku-
menterats? Har barnet visat upp skador fér ndgon? Har dessa doku-
menterats?

- Namn och personnummer pa malsiganden, virdnadshavare och miss-
tankt

8 Rikspolisstyrelsen, Delredovisning av regeringsuppdrag att ta fram gemensamma
nationella riktlinjer for samverkan kring barn som misstinks vara utsatt for brott.

9 Tbid.

10 Se dven Socialstyrelsen, Utreda barn och unga - Handbok f6r socialtjinstens arbete
enligt socialtjinstlagen.



- Vilken relation har barnet till misstankt?

- Vad finns for kinnedom om barnet, familjen och misstankt sedan
tidigare?

- Finns syskon i familjen?

- Hur ser det ut med barnets boende? Om vixelvis boende — vilka
dagar byter barnet boende, vem bor barnet hos vilken vecka/dagar?

- Var vistas barnet dagtid (skola, forskola)? Vilka tider 4r barnet dar?
Planerade utflykter eller friluftsdagar?

- Har barnet flyttat? Tidigare boenden och skolor/ under vilka tider?
- Hur ir relationen mellan separerade virdnadshavare?

- Har barnet ndgon form av sirskilt behov utifrén exempelvis
funktionsnedsittning, spriksvarighet eller annat?

- Behovs tolk till barnet eller foraldrarna?

Varje deltagande bor darutover infor samridet gora egna kontroller i vilken
utstrickning man har information av intresse i det enskilda drendet i sitt
dokumentationssystem som man kan dela med sig av. Vid samridet behover
man dven se over andra frigor som:

- Nir kan forhor héllas? Vilka bor nirvara vid forhoret (social-
tjanst/BUP/annan sakkunnig)?

- Ska framstillan om sirskild foretradare/malsagandebitride goras?
- Finns beredskap for att kunna hora misstinkt samma dag?

- Ska lakarundersokning bokas?

- Kan det finnas behov av stdd efter férhoret?

Ibland har en eller flera professioner kinnedom om barnet och familjen

sedan tidigare och det finns mycket information att dela i samradet, andra
gdnger vet man nistan inget alls. Det ar viktigt att i samtliga fall kartligga
vilken information man har och vilken information som maéste efterfragas.

2.1.3 Utredningsatgirder fore forhor

Forhor med barn ska hallas skyndsamt men ofta ir det viktigt att vidta vissa
utredningsdtgirder innan barnférhéret halls. Det kan finnas personer
(vittnen) som har information om hindelsen, exempelvis har sett att barnet
visat upp en skada och berittat om skadans uppkomst eller annars hort
barnet beritta ndgot som ir av intresse i utredningen.

Att himta in information om barnet ir viktigt for att forstd barnet och ger
battre forutsattningarna for att f4 en bra kommunikation mellan barn och
forhorsledare. Om forhorsledaren kinner till vilka personer som finns runt
barnet, vad barnet anvander f6r namn och begrepp vad avser viktiga detaljer
i utredningen (exempelvis konsdelar), vet var barnet har bott vid olika tid-
punkter och vad barnet ar intresserad av kan onddiga missférstdnd och kom-



munikationsmissar undvikas. Det kan ocksa vara nodvindigt for forhors-
ledaren och dklagaren att orientera sig om hur aktuella platser ser ut.

Om det finns skriftlig bevisning exempelvis journalanteckningar, sms, chatt
eller fotografier far det goras en avvigning av om bevisningen behdver eller
hinner himtas in innan forhoret eller om det kan avvakta till efter forhoret.

2.2 Vuxna som har osynliga funktionsnedsattningar

2.2.1 Allmint

En funktionsnedsittning kan ibland vara uppenbar f6r omgivningen men
andra ganger mirkbar kanske forst niar man kommit en bit in i en férhors-
situation. Den som har en neuropsykiatrisk eller intellektuell funktionsned-
sittning kan ibland ha fatt en diagnos, men ofta saknas det, trots att det
under utredningens gang blir tydligt att det finns ndgon form av
funktionsnedsittning.

Om polisen vid anmilningsupptagningen uppmirksammas pé att mélsigan-
den eller annan har ndgon form av funktionsnedsittning bor en notering
goras om det. Noteringen bor innehélla

- vem det dr som limnar uppgifterna (om det ar den som sjalv ska
horas eller om de lamnas av annan),

- vem har stillt diagnosen (sjukvarden eller personen sjilv)

- ndr sattes diagnosen (om det ir linge sedan kan den vara inaktuell,
kan dven dndras 6ver tid)

- vad personen eventuellt sjilv berittat om vilken funktionsnedsittning
som avses eller vilka begrinsningar personen har,

- péa vilket satt denna paverkar personen och

- hur anpassningar kan behova ske avseende kallelse, information,
forhor etc.

Informationen ar viktig for att kunna ge forhorspersonen ett bra bemotande,
undvika onédiga missforstdnd i forhorssituationen och ge forhérspersonen de
bista forutsittningarna for att kunna limna sin redogérelse 6ver vad som
hint.

2.2.2 Utredningsatgirder fore forhor

Infor forhor med vuxna funktionsnedsatta kan man pa samma sitt som vid
forhor med barn behova inhimta viss bakgrundsinformation. Det kan avse
exempelvis férhér med anmailare, stddperson eller annan med sirskild kinne-
dom om personens funktionsnedsittning, exempelvis personal pé ett boende
eller en arbetsplats. Det kan ocksa underlitta om man pa samma sitt som vid
forberedelserna infér barnforhor inhdmtar skriftlig bevisning som kan anvin-
das i forhérssituationen.



3 Planering och forberedelse
infor forhor

3.1 Barn

3.1.1 Forhoret

Forhoret bor héllas sd snart som mojligt och senast inom 14 dagar frdn an-
mailningstillfallet. Skyndsamhet ar viktigt d& barn glommer fortare 4n vuxna
men ocksé for att sd l[dngt som mojligt minska risken for att barnets uppgifter
paverkas av andra personer.'' Det ir ocks3 viktigt for att barnet ska kunna
paborja eventuell behandling.

Aklagaren har det yttersta ansvaret for férundersdkningen och for hur den
bedrivs. Planeringen av barnforhéret och hur det ska genomforas, bor med
hinsyn till dess roll som central bevisning goras gemensamt av forhorsledaren
och forundersokningsledaren med utgdngspunkt frén den information som
finns i anmailan och som erhéllits vid ett samrad. Det ar viktigt att forunder-
sokningsledare och barnférhorsledare innan forhoret diskuterar vilka alterna-
tiva forklaringar som kan finnas till det som framkommer i anmailan.'?

Beroende pé vilket brott som misstanken avser och barnets utvecklingsniva
och eventuella funktionsnedsittningar bor planeringen omfatta:

- Planera for att stilla frigor om hur uppgiften framkommit. Vad finns
det for skil for att misstanken framkommit? Finns andra alternativa
forklaringar? Formulera fragor for att utreda alla realistiska alternativa
forklaringar.

- Hur ska frigorna utformas med tanke pa barnets alder, vad vi vet om
barnets sprikliga férmaga, namn pa viktiga personer och aktuella
kroppsdelar? Ar det exempelvis med hinsyn till barnets alder och ut-
veckling moijligt att forvinta sig att barnet kan svara pé frdgor om antal
och tid (se tabellen nedan)?

- Hur lang tid bor de olika faserna i forhoret {2 ta?

" Larsson A m fl. “Children’s recall and the cognitive interview: Do the positive
effects hold over time?” Applied Cognitive Psychology 17 s. 203214 iven Roos af
Hjelmsiter, E. “Children’s memory reports: The effect of co-witness influences
Doctoral dissertation”.

12 For betydelsen av att utreda alternativa hypoteser och motverka konfirmeringsbias,
se Korkman, J m.fl. ”Child Forensic Interviewing in Finland: Investigating Suspected
Child Abuse at the Forensic Psychology Unit for Children and Adolescents” i Colla-
borating against child abuse, s. 145-164 samt dven 23 kap. 4 § 1 st. rittegingsbalken
om skyldigheten av att bedriva férundersokningen objektivt.
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Den eller de pauser som kan behdvas och syftet med dem.

Vilken strategi ska man vilja eller vad ska man gora om barnet inte
foljer med i 6vergdngen fran kontaktfas/fortroendebyggande fas till
substantiell fas?

Vilken strategi kan vara laimplig om barnet inte limnar information
pa Oppna fragor/invitationer av typen beritta om/ beritta mer om for
att sedan ga over till specifika fragor (vem, vad, var, nir, hur)?

[ vilken utstrackning kan vem/vad/var/nir/hur- frégor anvindas och i
vilket skede under férhoret? Det ar enligt NICHD-protokollet tillatet
att gd fran 6ppna fragor/invitationer till specifika frigor men det ar
viktigt att direfter dtergd till ppna frégor.

Ledande fragor ska sd ldngt som mojligt undvikas men planera in vad
som ska ske om barnet inte berittar om det misstinkta brottet? Ska
en ledande friga da f3 stillas? Hur bér den da vara formulerad? Aven
dir dr det viktigt att atergd till och folja upp med 6ppna frigor om
ledande friga stallts.

Vid forhoret ska inte suggestiva frigor och pastdenden anvindas.
Sarskilt yngre barn och personer med funktionsnedsattningar ér
kinsliga for suggestioner. '?

Om man inte redan har en rutin for hur man ska gora om det skulle
uppsté en situation dir férhéret behover avbrytas frin medhérnings-
rummet bor planeringen dven omfatta detta.

Riktlinjer for dldersanpassade fragor i barnforhor

RIKTLINJER FOR ALDERSANPASSADE FRAGOR I BARNFORHOR

Gront visar att barn i den dldern vanligen kan svara pa den typen av frigor

Gult visar att nagot barn i den aldern kan ha kapacitet att svara pa den typen av frigor

Alder

Vem

Vad

Var

Hur

Nar

Antal

Allison M. Foster, Ph.D., Assessment & Resource Center, Columbia, SC, 2015 (anpassat till

nordiska férhallanden av Statens Barnehus, Norge, och UC Géteborg)

13 Cederborg, A-C m.fl. Att Intervjua barn med intellektuella och neuropsykiatriska
funktionshinder, s. 43 f.
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En planering kan aldrig omfatta alla de situationer som kan uppkomma.
Aklagarens nirvaro ir darfor viktig dven om planeringen infor forhoret ar vil
genomtinkt.

Det ar viktigt att dklagare har god kinnedom om den metod som anvinds i
Sverige samt grundliggande kunskaper i utvecklingspsykologi och minnets
funktioner.

3.1.2 Paus

Under forhoret bor man ta en ordentlig paus dir dven barnet limnar forhors-
rummet. Syftet ir att ge barnet majlighet till &terhimtning och férhorsleda-
ren mojlighet till avstimning med 3klagaren och 6vriga aktorer i medhor-
ningsrummet.'* Det ir viktigt att pa forhand planera fr vad barnet far gora i
pausen och vem som ska vara med barnet. I vilket skede man ska ta paus bor
planeras pa forhand men det ar viktigt att vara flexibel beroende pé vad som
hiander under forhoret. Detta utesluter naturligtvis inte att man dirutéver tar
kortare pauser vid behov for att exempelvis gd pa toaletten.

Barnet bor i inledningen av forhoret & informationen om hur férhoret ar
upplagt och att det blir en paus. Planera dirfor ocksa vilken information bar-
net ska i och hur den ska formuleras. Till exempel "Forst ska vi lira kinna
varandra lite och 6va pa att svara pa frigor, sedan ska vi prata om hur du har
det hemma och sedan ska du fa gé ut till NN och f3 lite mellanmél, sedan ska
vi prata lite till och sedan ir det slut”.

For yngre barn vilka har kort uppmirksamhetsspann dr det sarskilt viktigt
med en riktig paus dir barnet kan f3 koppla av, f3 nigot att dricka, kanske ett
litet mellanmaél och att g p3 toaletten.

For forhorsledaren, 8klagaren och 6vriga som foljer forhoret fran medhor-
ningsrummet ger en sddan paus mojlighet att, utan den stress som nu priglar
de korta pauser som tas innan barnforhor avslutas, utvirdera hur forhoret
fungerar, om det ar nodvindigt att dndra inriktning av forhoret, vid behov
gemensamt formulera nir-, var-, hur-frigor, planera kompletterande alders-
anpassade fragor etc. Ar det dags att avsluta forhoret och fortsitta en annan
dag?

Rekommendationen att barnet ska fa limna rummet nir man viljer att ta
paus i forhoret limnas mot bakgrund av de positiva erfarenheter man har i
Norge av sekventiell forhorsteknik dir kontaktfasen foljs av en lingre paus
med mellanmal f6r barnet innan man kommer 6ver i den substantiella fasen.

4 Det finns aven en filtstudie (NICHD) som visar att barn berittar mer (ny)
information efter en kortare paus Hershkowitz, I., & Terner, A. "The effects of
repeated interviewing on children's forensic statements of sexual abuse”, 2006,
Applied Cognitive Psychology 21
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3.1.3 Hjilpmedel

I den forsta kontaktskapande fasen kan det vara mojligt att anvinda olika
hjialpmedel t.ex. pussel, papper och pennor for att géra ndgot gemensamt
och skapa bra forutsittningar infor den substantiella fasen. Barnet kan exem-
pelvis rita hur det bor och vilka som finns i familjen. Det ir viktigt att den
kontaktskapande fasen leder till att barnet kidnner att det bemistrar situa-
tionen och kinner sig tryggt.'> Aven i den substantiella fasen kan det vara
mojligt att anvinda papper och penna och lata barnet rita for att beskriva en
plats eller foremal. Man maste dock tinka igenom vad man ska anvinda och
syftet med det.

Anvindningen av nallar och anatomiska dockor har inget stdd i forskningen
och ska undvikas.'® Ibland férekommer olika former av kommunikationsstod
sdsom, bildstéd, kinslokort och olika dataprogram. Dessa kan i vissa fall an-
vindas i den kontaktbyggande fasen men bor undvikas i den substantiella fa-
sen av forhoret, dd man har konstaterat att det behdvs mer forskning for att
se hur olika typer av hjilpmedel paverkar barns berittelse.'’

3.1.4 Mottagandet

Bestim vem som ska mota barnet nir det kommer till barnahuset eller for-
horslokalen. Det kan vara limpligt att den forhorsledare som ska halla for-
horet ocksd dr den som méter upp barnet. P4 s3 vis moter barnet direkt den
person som barnet ska knyta kontakt med och fa fértroende for. Det innebar
ocksa att barnet moter s3 f3 nya vuxna som mojligt. Barnet bor fa se loka-
lerna, forhérsrummet och kamerorna innan férhoret. Barnet far sedan mojlig-
het att sitta ned en stund och smailta intrycken innan férhoret borjar.

3.15 Miljon i vintrummet

Vintrum bor utformas sa att det fungerar for barn i olika aldrar om det inte
finns moijlighet att ha olika vintrum for olika aldersgrupper. Det ir viktigt att
vantrummet inte innehéller alltfér mycket intressanta leksaker. Det riskerar
att gora barnet mera intresserat av att leka i vintrummet in att folja med in i
forhorsrummet och dven att vilja avbryta forhoret for att ga tillbaka till leken
som paborjats.

15 Langballe, A m. fl. "Sequential interviews with Preschool Children in Norweigan
Barnahus” i Collaborating against child abuse, s. 174 ff.

16 Poole DA och Bruck ME “Divining testimony? The impact of interviewing props on
children’s reports of touching”, Development Review 32, 2012, 5.165-180 och Pipe,
M-E och Salmon K, “Dolls, drawing, body diagrams, and other props: Role of props”
i Kuehnle, Kathryn & Connell, Mary. (red.) The evaluation of child sexual abuse alle-
gations. A comprehensive guide to assessment and testimony, John Wiley & Sons. New
Jersey, Hoboken, 2009.

7 Newlin, C, m.fl., “Child Forensic Interviewing: Best practices” Juvenile Justice
Bullentin, s. 2-12, September 2015.
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Anvinds samma vantrum dven for aldre barn och tondringar bor man tinka
pa att det ska kunna passa alla och dven av den anledningen ska inte leksaker
standigt ligga framme utan dessa ska kunna tas fram vid behov och efter
intresse.

3.1.6 Miljon i forhorsrummet

Det ir fordelaktigt om man har moijlighet att anpassa forhérsrummet efter
barnets alder och forutsittningar. Framst dr det viktigt att barnet sitter s3 att
man ser och hor barnet pa ett bra sitt. Vid forhor med yngre barn kan man
behova undvika stora mobler som smé barn glider ur eller riskerar tippa. Om
mobleringen ar anpassad sd att barnet sitter bra okar det mojligheten att dven
ett mindre barn sitter stilla. Ofta kan dock ett forhor genomforas dven om
barnet gér runt i rummet eller gdmmer sig bakom mabler.

Tonéringar varken vill, eller kidnner sig bekvima med, att horas i en miljo an-
passad for smé barn. Det ar darfor viktigt att man vil tinker igenom vilken
moblering man viljer och varfor.

Tink ocksd pa att for barn med tvingssyndrom och exempelvis autism-
spektrumstorning kan det vara obehagligt att sitta pa det s& ofta anvinda far-
skinnet som finns i manga forhorsrum.

3.1.7 Kallelse av barn

Barnet kallas till forhér genom den som forordnats som sirskild foretridare
for barnet.'® Har den andre virdnadshavaren férordnats att ensam ta tillvara
barnets ritt enligt 2 § lagen om sirskild foretridare gar kallelsen till denne."

Barn instills vanligtvis till forhér genom vardnadshavare eller sirskild foretra-
dare tillsammans med en trygghetsperson. Badde barnet och den medféljande
trygghetspersonen behover information om vad som ska hinda.

Barnet har ritt till en anpassad information om vart man ska och vad som ska
ske. Barnet bor informeras om att man ska aka till barnahus och att barnet
dir ska fa triaffa ndgon fran polisen for att prata om hur man har det hemma
(eller den plats barnet annars misstinks ha blivit utsatt for ett brott). Det ar
viktigt att betona att det inte handlar om att barnet gjort ndgot fel. Det ar
direkt olampligt att forespegla barnet att man ska pa en utflykt och gora
ndgot trevligt. Informationen om vart man ska och vad som ska hinda bor
limnas till barnet, i nirvaro av trygghetspersonen, av den som kommit for att
fora eller folja med barnet till forhoret.

[ uppgiften for den sirskilde foretridaren for barnet ingér att gora en bedom-
ning av om man ska tilldta forhor och andra utredningsatgirder som planeras,

¥ Prop.1998/99:133 Sirskild foretridare for barn, s. 44

"% Se dven Aklagarmyndigheten, Utvecklingscentrum Géteborg, Brott mot barn-
Aklagarens barnhandbok s. 21
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exempelvis likarundersokning. I propositionen®’ férutsitts att den sirskilde
foretradaren sammantraffar och samrdder med barnet men ocksa att den sér-
skilde foretridaren samarbetar med daghem eller skola for att kunna gora
denna bedémning pé ett bra sitt. I praktiken ar det sillan mojligt att ta kon-
takter pd forhand. Det ar darfor angelaget att den sirskilde foretradaren
kommer till férskola eller skola i samband med att barnet ska dka till forhoret
och dir bekantar sig med barnet for att f4 underlag for sitt beslut och for att
informera barnet.?! Att beritta vad den barnférhérsledare heter som barnet
ska triffa och att kanske ocksa visa en bild p& denne och pé barnahus, exem-
pelvis pé den egna telefonen, kan underlitta for barnet. Enligt barnférhors-
ledare vid Kripos i Oslo har man dir goda erfarenheter av detta. Det ar dér-
emot olampligt att skicka sddan information till barnets telefon dd denna kan
vara overvakad av och kontrolleras av barnets vardnadshavare.

3.1.8 Tolk

Det ar viktigt att i samband med att tolk bokas informera om att det ar ett
barn som ska horas samt att det ir ett krav att dversittningen ska ske orda-
grant. I mojligaste man bor det vara en auktoriserad rittstolk som kan vara
personligen narvarande vid forhoret. Limna girna sddan information om bar-
net som kan vara viktig for tolken att kinna till s att tolken kan forbereda
sig. Viktig information kan exempelvis vara att det finns ndgon form av
funktionsnedsittning eller vilka ord barnet anvinder for personer och olika
kroppsdelar om det ir kint.

Tolken ska ocksé informeras om att inte bryta in under férhéret om det upp-
star en tystnad da det kan stéra minnesprocessen hos barnet. Det finns inte
s& mycket forskning om hur tolkningen paverkar interviuer med barn. Den
som finns tar framst sikte pa asylprocess och andra samtal inom offentlig ser-
vice sdsom hilso- och sjukvard.?

20 A prop. s. 31

21 Se dven Advokatsamfundets promemoria "Advokatens uppdrag for svaga eller ut-
satta klienter” om advokatens uppdrag som sirskild foretridare for barn.

22 Nilsen, AB, “Interpreted communication with children in Public-Sector Services”,
The International Journal for Translation & Interpreting Research, vol. 7, no. 3, 2015,
s. 121-129 och Keselman O (m.fl.), Asylum-seeking minors in interpreter-mediated
interviews: what do they say and what happens to their responses?” Child & Family
Social Work, vol. 15, no. 3, augusti 2010, s. 325-334.
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3.2 Vuxna som har osynliga funktionsnedsattningar

3.2.1 Forhor och dokumentation

Har det infér forhoret kommit fram att den som ska horas har en funktions-
nedsittning bor det sirskilt 6vervigas hur dokumentationen av forhoret ska
ske. Som regel bor forhoret videodokumenteras.?

I arenden av s kallad enkel beskaffenhet dir polisen idr forundersoknings-
ledare bor denne i férundersokningsprotokollet eller p4 annat sitt fasta dkla-
garens uppmirksamhet pa att det finns person i drendet som har en funk-
tionsnedsittning. Det bor ocksa framga pa vilket