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1 Inledning

1.1 Syftet med handledningen

Syftet med denna handledning ir att ge praktiskt inriktad vagledning for
planering och genomférande av forhér med barn samt vuxna som har
osynliga funktionsnedsittningar. Handledningen har fokus pé ett antal
praktiska fragor och utgor inte ndgon vetenskaplig versikt. I handledningen
betonas sirskilt vikten av att vara flexibel och Iyhérd vid forhoret.

[ en rittslig tillsyn' som genomférdes under 2015-2016 och avsig video-
dokumenterade mélsigandeforhér med barn i férundersdkningar som inte
lett till dtal, konstaterades att vissa brister var vanligt forekommande. En stor
andel av férhoren var ldnga i férhéllande till barnens &lder och utveckling,
forhorsledarna var i vissa fall alltfér manualstyrda och inte tillrackligt lyhorda
gentemot barnet. Det forekom att forhorsledaren avbrot barnet for att redo-
gora for grundreglerna nir barnet redan borjat beritta om det forhoret skulle
avse. Vidare var &klagarnirvaron vid de granskade forhoren generellt 1dg. En
annan slutsats som drogs i granskningen var att man borde ha dvervigt att
stilla en sluten eller ledande fraga i forsok att fora forhoret framat i de dren-
den diar man misslyckades med att nirma sig de omstindigheter som gjort att
misstanke om brott uppkommit. Sarskilt patagliga blev problemen nir det
var friga om de yngre barnen (ca tre till sju ar).

En dialog mellan Aklagarmyndigheten och Polismyndigheten inleddes om de
iakttagelser som gjorts och slutsatser som dragits vid tillsynen.

P3 det ndraliggande omrédet, forhér med vuxna med olika former av osynliga
funktionsnedsittningar, visade det sig i stort sett helt saknas stod inom séval
Polismyndigheten som Aklagarmyndigheten. I de fall det uppmirksammas
att den som ska horas har nagon intellektuell eller neuropsykiatrisk
funktionsnedsittning som medfor att forhoret behover videodokumenteras,
hélls det oftast av en barnférhorsledare. Det har ibland hint att den som
forhorts inte blivit bemott och behandlad som en vuxen och att hinsyn inte
tagits till funktionsnedsittningen i sig.

Dialogen utmynnade i ett mellan Aklagarmyndigheten, Utvecklingscentrum

Goteborg, och Polismyndigheten, Utvecklingscentrum Mitt och Utvecklings-
centrum Vist, gemensamt projekt? for att ta fram ett metodstéd. En gemen-
sam arbetsgrupp tillsattes for att genomfora projektet. Férutom denna hand-

! Aklagarmyndigheten, Utvecklingscentrum Géteborg, tillsynsrapport 2016:2, Kvali-
tet i barnférhor — kartliggning av tillgdngen pa barnférhérsledare och organisationen

kring barnforhér samt granskning av barnférhor i verprévningsirenden.

2 Aklagarmyndigheten, AM2107-1391, Projektplan Férhér med barn och vuxna med
intellektuella och vissa neuropsykiatriska funktionsnedsittningar.
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ledning har en rapport® som innehiller korta redogérelser for ett antal for-
horsmetoder och de studiebesdk arbetsgruppen i projektet gjort i Norge och
USA publicerats.

1.2 Avgransningen till barn samt vuxna som har
osynliga funktionsnedsattningar

Med barn avses personer upp till 18 ar om inget annat anges. Det dr framst
barn under 15 &r som avses i handledningens rdd om planering och genom-
forandet av forhor da det ar for denna grupp som videodokumentation av
forhoret under forundersokningen normalt ersitter en personlig instillelse i
domstolen. Aven om handledningen i denna del avser fraimst yngre barn kan
den naturligtvis anvindas vid forhor med de dldre barnen i kategorin 15-18
ar. Det giller i synnerhet barn med osynlig funktionsnedsittning.

Projektet har vidare begransats till att avse vuxna med autism eller hogfunge-
rande autism, ADHD och ADD, samt intellektuella funktionsnedsittningar.*

[ forsta hand ar det barn och vuxna som malsagande som avses i handled-
ningen men i valda delar kan den 4ven anvindas vid férhor med utpekad gar-
ningsperson eller vittnen. Detta giller frimst genomforandet av forhoret
(avsnitt 4).

1.3 Vad baseras handledningen pa?

Maélsittningen ar att de rdd och tips som lamnas i handledningen pa omridet
forhor med barn s 1&ngt mojligt ska vara vil forankrade i forskning eller be-
provad erfarenhet i form av att dessa dr erkiant goda arbetssitt och praktiskt
tillimpas i Sverige eller utomlands.

Arbetsgruppen som utarbetat handledningen har haft fokus pa den forhors-
metod som idag tillimpas i Sverige (NICHD)> men ocks3 pa ett antal av de
forhorsmetoder som tillimpas i Norge, Finland och i USA. Darutéver har
arbetsgruppen sarskilt tittat pad miljon i forhors- och vantrum. Det har ocksé
varit ett mal att i handledningen f3 in ett tydligt barnperspektiv och att be-
akta Barnkonventionen, diribland barnets ritt till information, medbestim-
mande och ritt att komma till tals.

3 Férhorsmetoder och studiebesk — en bakgrundsrapport till handledningen Férhor
med barn Férhér med vuxna som har osynliga funktionsnedsittningar, Aklagarmyn-
digheten.

4 Fér mer information om autism eller hogfungerande autism, ADHD och ADD,
samt intellektuella funktionsnedsittningar se www.kunskapsguiden.se och Rénet,
dmnessidan Brottsoffer och bemétande.

> The National Institute of Child Health and Human Development Protocol
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http://www.kunskapsguiden.se/
https://am/Rattsligt/Sidor/Brottsoffer-och-bem%C3%B6tandefr%C3%A5gor.aspx

Arbetet tog sin start i en genomgang av material om NICHD samt ett antal
andra férhorsmetoder. Kartliggningen av vilka forhérsmetoder som kunde
vara virdefulla att nirmare ta del av ledde till studiebesok i Norge och USA.

Studiebesoket pa Kripos® i Oslo syftade till att f4 mer information om den
metod kallad sekventiell forhorsmetod som Kripos utvecklat for i forsta hand
yngre barn och for barn och vuxna med intellektuell eller neuropsykiatrisk
funktionsnedsittning. I samband med detta gjordes dven studiebesok pa
Statens Barnehus i Oslo.

Det studiebesok som gjordes vid National Children’s Advocacy Center
(NCAC) i Huntsville, USA hade som frimsta syfte att ta del av forhors-
metoden Extended Forensic Interview (EFI) och det underlag i form av
forskning och erfarenheter som fanns men ocksa for att titta nairmare pa det
praktiska arbetet vid det lokala Childrens Advocacy Center. Denna verksam-
het startade 1985 och har stitt modell inte bara for Childrens Advocacy
Center i USA utan dven for det islindska barnahuset. Dessa har sedan inspi-
rerat barnahusrérelsen i de 6vriga nordiska linderna.

I slutskedet av projektet har studiebesok gjorts pd Barnahus i Linképing vil-
ket varit i funktion sedan 2005.

Arbetsgruppen har under projekttiden triffat ansvariga for polisens barnfor-
horsutbildning, juristen Erik Norrman och professorn Ann-Christin
Cederborg. Syftet var att f4 nirmare information om och fa diskutera
innehéllet i dagens barnforhorsledarutbildning. Dirutdver har projekt-
gruppen tagit del av artiklar och informationsmaterial frdn Barnahus i
Linkoéping, Barnahus Stockholm och andra svenska barnahus.

Arbetsgruppen har vidare triffat docenten Sara Landstrém och doktoran-
derna Emelie Ernberg och Mikaela Magnusson i CLIP-gruppen’ vid Géte-
borgs universitet ett flertal gdnger bland annat for att ta del av den forskning
som bedrivs pd den norska metoden sekventiell forhorsmetodik och for att
diskutera annan forskning som beror den svenska barnférhérsmetodiken.
Sara Landstrom, Emelie Ernberg och Mikaela Magnusson har dven lamnat
synpunkter pa handledningen i sin helhet.

Nagon forskning eller ndgra vedertagna arbetssitt vad giller forhor med
vuxna med osynliga funktionsnedsittningar har arbetsgruppen inte kunnat
finna. Handledningen har dirfor i denna del baserats pa undervisnings-
material frin Polismyndigheten. Innehéllet har granskats av leg. psykolog
Carl Olverin.

6 Politiet, Kripos — den nasjonale enhet for bekjempelse av organisert og annen
alvorlig kriminalitet.

7 Research unit for Criminal, Legal and Investigative Psychology (CLIP),
Psykologiska institutionen, Goteborgs universitet.



2 Inledning och planering av
arendet

2.1 Barn

2.1.1 Allmint

Barnforhor halls pa ett barnahus om barnet hor till upptagningsomridet for
barnahuset. I de fall barnet inte hor till upptagningsomradet for ett barnahus
hélls barnférhoren pa en polisstation. Pé en sddan polisstation finns sirskild
utrustning for att hélla videoforhor och méjlighet for dklagare att vara
nirvarande via lank.

Barnahusen har en organisation som bygger pa att det finns val fungerande
samarbetsavtal, inarbetade rutiner och en tydlig rollférdelning.® Det ir dock
viktigt att skapa rutiner fér samrdd och planering av barnirenden dven om
man inte har tillgdng till ett barnahus.

2.1.2 Inhimtande av information till samridet

P34 samridet finns alltid socialtjinst, polis, dklagare samt ofta ocksa ritts-
medicin och hilso- och sjukvard representerade.” Dirutéver kan samradet
dven omfatta andra kompetenser. Samrad ir en bra och effektiv modell for
att planera och koordinera olika insatser initialt kring barnet. I detta avsnitt
avses planeringssamrad.

Samradet ir ett forum fér planering med mojlighet till ett viktigt infor-
mationsutbyte. Exempel pa uppgifter som bér ha inhidmtats fran social-
tjansten: '

- Har polisanmilan gjorts?

- Typ av brott, ungefirlig tidpunkt, eventuell plats for brottet

- Hur har uppgifterna om misstinkt brott uppkommit?

- Har barnet talat med ndgon om det intraffade? Hur har detta doku-
menterats? Har barnet visat upp skador fér ndgon? Har dessa doku-
menterats?

- Namn och personnummer pa malsiganden, virdnadshavare och miss-
tankt

8 Rikspolisstyrelsen, Delredovisning av regeringsuppdrag att ta fram gemensamma
nationella riktlinjer for samverkan kring barn som misstinks vara utsatt for brott.

9 Tbid.

10 Se dven Socialstyrelsen, Utreda barn och unga - Handbok f6r socialtjinstens arbete
enligt socialtjinstlagen.



- Vilken relation har barnet till misstankt?

- Vad finns for kinnedom om barnet, familjen och misstankt sedan
tidigare?

- Finns syskon i familjen?

- Hur ser det ut med barnets boende? Om vixelvis boende — vilka
dagar byter barnet boende, vem bor barnet hos vilken vecka/dagar?

- Var vistas barnet dagtid (skola, forskola)? Vilka tider 4r barnet dar?
Planerade utflykter eller friluftsdagar?

- Har barnet flyttat? Tidigare boenden och skolor/ under vilka tider?
- Hur ir relationen mellan separerade virdnadshavare?

- Har barnet ndgon form av sirskilt behov utifrén exempelvis
funktionsnedsittning, spriksvarighet eller annat?

- Behovs tolk till barnet eller foraldrarna?

Varje deltagande bor darutover infor samridet gora egna kontroller i vilken
utstrickning man har information av intresse i det enskilda drendet i sitt
dokumentationssystem som man kan dela med sig av. Vid samridet behover
man dven se over andra frigor som:

- Nir kan forhor héllas? Vilka bor nirvara vid forhoret (social-
tjanst/BUP/annan sakkunnig)?

- Ska framstillan om sirskild foretradare/malsagandebitride goras?
- Finns beredskap for att kunna hora misstinkt samma dag?

- Ska lakarundersokning bokas?

- Kan det finnas behov av stdd efter férhoret?

Ibland har en eller flera professioner kinnedom om barnet och familjen

sedan tidigare och det finns mycket information att dela i samradet, andra
gdnger vet man nistan inget alls. Det ar viktigt att i samtliga fall kartligga
vilken information man har och vilken information som maéste efterfragas.

2.1.3 Utredningsatgirder fore forhor

Forhor med barn ska hallas skyndsamt men ofta ir det viktigt att vidta vissa
utredningsdtgirder innan barnférhéret halls. Det kan finnas personer
(vittnen) som har information om hindelsen, exempelvis har sett att barnet
visat upp en skada och berittat om skadans uppkomst eller annars hort
barnet beritta ndgot som ir av intresse i utredningen.

Att himta in information om barnet ir viktigt for att forstd barnet och ger
battre forutsattningarna for att f4 en bra kommunikation mellan barn och
forhorsledare. Om forhorsledaren kinner till vilka personer som finns runt
barnet, vad barnet anvander f6r namn och begrepp vad avser viktiga detaljer
i utredningen (exempelvis konsdelar), vet var barnet har bott vid olika tid-
punkter och vad barnet ar intresserad av kan onddiga missférstdnd och kom-



munikationsmissar undvikas. Det kan ocksa vara nodvindigt for forhors-
ledaren och dklagaren att orientera sig om hur aktuella platser ser ut.

Om det finns skriftlig bevisning exempelvis journalanteckningar, sms, chatt
eller fotografier far det goras en avvigning av om bevisningen behdver eller
hinner himtas in innan forhoret eller om det kan avvakta till efter forhoret.

2.2 Vuxna som har osynliga funktionsnedsattningar

2.2.1 Allmint

En funktionsnedsittning kan ibland vara uppenbar f6r omgivningen men
andra ganger mirkbar kanske forst niar man kommit en bit in i en férhors-
situation. Den som har en neuropsykiatrisk eller intellektuell funktionsned-
sittning kan ibland ha fatt en diagnos, men ofta saknas det, trots att det
under utredningens gang blir tydligt att det finns ndgon form av
funktionsnedsittning.

Om polisen vid anmilningsupptagningen uppmirksammas pé att mélsigan-
den eller annan har ndgon form av funktionsnedsittning bor en notering
goras om det. Noteringen bor innehélla

- vem det dr som limnar uppgifterna (om det ar den som sjalv ska
horas eller om de lamnas av annan),

- vem har stillt diagnosen (sjukvarden eller personen sjilv)

- ndr sattes diagnosen (om det ir linge sedan kan den vara inaktuell,
kan dven dndras 6ver tid)

- vad personen eventuellt sjilv berittat om vilken funktionsnedsittning
som avses eller vilka begrinsningar personen har,

- péa vilket satt denna paverkar personen och

- hur anpassningar kan behova ske avseende kallelse, information,
forhor etc.

Informationen ar viktig for att kunna ge forhorspersonen ett bra bemotande,
undvika onédiga missforstdnd i forhorssituationen och ge forhérspersonen de
bista forutsittningarna for att kunna limna sin redogérelse 6ver vad som
hint.

2.2.2 Utredningsatgirder fore forhor

Infor forhor med vuxna funktionsnedsatta kan man pa samma sitt som vid
forhor med barn behova inhimta viss bakgrundsinformation. Det kan avse
exempelvis férhér med anmailare, stddperson eller annan med sirskild kinne-
dom om personens funktionsnedsittning, exempelvis personal pé ett boende
eller en arbetsplats. Det kan ocksa underlitta om man pa samma sitt som vid
forberedelserna infér barnforhor inhdmtar skriftlig bevisning som kan anvin-
das i forhérssituationen.



3 Planering och forberedelse
infor forhor

3.1 Barn

3.1.1 Forhoret

Forhoret bor héllas sd snart som mojligt och senast inom 14 dagar frdn an-
mailningstillfallet. Skyndsamhet ar viktigt d& barn glommer fortare 4n vuxna
men ocksé for att sd l[dngt som mojligt minska risken for att barnets uppgifter
paverkas av andra personer.'' Det ir ocks3 viktigt for att barnet ska kunna
paborja eventuell behandling.

Aklagaren har det yttersta ansvaret for férundersdkningen och for hur den
bedrivs. Planeringen av barnforhéret och hur det ska genomforas, bor med
hinsyn till dess roll som central bevisning goras gemensamt av forhorsledaren
och forundersokningsledaren med utgdngspunkt frén den information som
finns i anmailan och som erhéllits vid ett samrad. Det ar viktigt att forunder-
sokningsledare och barnférhorsledare innan forhoret diskuterar vilka alterna-
tiva forklaringar som kan finnas till det som framkommer i anmailan.'?

Beroende pé vilket brott som misstanken avser och barnets utvecklingsniva
och eventuella funktionsnedsittningar bor planeringen omfatta:

- Planera for att stilla frigor om hur uppgiften framkommit. Vad finns
det for skil for att misstanken framkommit? Finns andra alternativa
forklaringar? Formulera fragor for att utreda alla realistiska alternativa
forklaringar.

- Hur ska frigorna utformas med tanke pa barnets alder, vad vi vet om
barnets sprikliga férmaga, namn pa viktiga personer och aktuella
kroppsdelar? Ar det exempelvis med hinsyn till barnets alder och ut-
veckling moijligt att forvinta sig att barnet kan svara pé frdgor om antal
och tid (se tabellen nedan)?

- Hur lang tid bor de olika faserna i forhoret {2 ta?

" Larsson A m fl. “Children’s recall and the cognitive interview: Do the positive
effects hold over time?” Applied Cognitive Psychology 17 s. 203214 iven Roos af
Hjelmsiter, E. “Children’s memory reports: The effect of co-witness influences
Doctoral dissertation”.

12 For betydelsen av att utreda alternativa hypoteser och motverka konfirmeringsbias,
se Korkman, J m.fl. ”Child Forensic Interviewing in Finland: Investigating Suspected
Child Abuse at the Forensic Psychology Unit for Children and Adolescents” i Colla-
borating against child abuse, s. 145-164 samt dven 23 kap. 4 § 1 st. rittegingsbalken
om skyldigheten av att bedriva férundersokningen objektivt.
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Den eller de pauser som kan behdvas och syftet med dem.

Vilken strategi ska man vilja eller vad ska man gora om barnet inte
foljer med i 6vergdngen fran kontaktfas/fortroendebyggande fas till
substantiell fas?

Vilken strategi kan vara laimplig om barnet inte limnar information
pa Oppna fragor/invitationer av typen beritta om/ beritta mer om for
att sedan ga over till specifika fragor (vem, vad, var, nir, hur)?

[ vilken utstrackning kan vem/vad/var/nir/hur- frégor anvindas och i
vilket skede under férhoret? Det ar enligt NICHD-protokollet tillatet
att gd fran 6ppna fragor/invitationer till specifika frigor men det ar
viktigt att direfter dtergd till ppna frégor.

Ledande fragor ska sd ldngt som mojligt undvikas men planera in vad
som ska ske om barnet inte berittar om det misstinkta brottet? Ska
en ledande friga da f3 stillas? Hur bér den da vara formulerad? Aven
dir dr det viktigt att atergd till och folja upp med 6ppna frigor om
ledande friga stallts.

Vid forhoret ska inte suggestiva frigor och pastdenden anvindas.
Sarskilt yngre barn och personer med funktionsnedsattningar ér
kinsliga for suggestioner. '?

Om man inte redan har en rutin for hur man ska gora om det skulle
uppsté en situation dir férhéret behover avbrytas frin medhérnings-
rummet bor planeringen dven omfatta detta.

Riktlinjer for dldersanpassade fragor i barnforhor

RIKTLINJER FOR ALDERSANPASSADE FRAGOR I BARNFORHOR

Gront visar att barn i den dldern vanligen kan svara pa den typen av frigor

Gult visar att nagot barn i den aldern kan ha kapacitet att svara pa den typen av frigor

Alder

Vem

Vad

Var

Hur

Nar

Antal

Allison M. Foster, Ph.D., Assessment & Resource Center, Columbia, SC, 2015 (anpassat till

nordiska férhallanden av Statens Barnehus, Norge, och UC Géteborg)

13 Cederborg, A-C m.fl. Att Intervjua barn med intellektuella och neuropsykiatriska
funktionshinder, s. 43 f.
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En planering kan aldrig omfatta alla de situationer som kan uppkomma.
Aklagarens nirvaro ir darfor viktig dven om planeringen infor forhoret ar vil
genomtinkt.

Det ar viktigt att dklagare har god kinnedom om den metod som anvinds i
Sverige samt grundliggande kunskaper i utvecklingspsykologi och minnets
funktioner.

3.1.2 Paus

Under forhoret bor man ta en ordentlig paus dir dven barnet limnar forhors-
rummet. Syftet ir att ge barnet majlighet till &terhimtning och férhorsleda-
ren mojlighet till avstimning med 3klagaren och 6vriga aktorer i medhor-
ningsrummet.'* Det ir viktigt att pa forhand planera fr vad barnet far gora i
pausen och vem som ska vara med barnet. I vilket skede man ska ta paus bor
planeras pa forhand men det ar viktigt att vara flexibel beroende pé vad som
hiander under forhoret. Detta utesluter naturligtvis inte att man dirutéver tar
kortare pauser vid behov for att exempelvis gd pa toaletten.

Barnet bor i inledningen av forhoret & informationen om hur férhoret ar
upplagt och att det blir en paus. Planera dirfor ocksa vilken information bar-
net ska i och hur den ska formuleras. Till exempel "Forst ska vi lira kinna
varandra lite och 6va pa att svara pa frigor, sedan ska vi prata om hur du har
det hemma och sedan ska du fa gé ut till NN och f3 lite mellanmél, sedan ska
vi prata lite till och sedan ir det slut”.

For yngre barn vilka har kort uppmirksamhetsspann dr det sarskilt viktigt
med en riktig paus dir barnet kan f3 koppla av, f3 nigot att dricka, kanske ett
litet mellanmaél och att g p3 toaletten.

For forhorsledaren, 8klagaren och 6vriga som foljer forhoret fran medhor-
ningsrummet ger en sddan paus mojlighet att, utan den stress som nu priglar
de korta pauser som tas innan barnforhor avslutas, utvirdera hur forhoret
fungerar, om det ar nodvindigt att dndra inriktning av forhoret, vid behov
gemensamt formulera nir-, var-, hur-frigor, planera kompletterande alders-
anpassade fragor etc. Ar det dags att avsluta forhoret och fortsitta en annan
dag?

Rekommendationen att barnet ska fa limna rummet nir man viljer att ta
paus i forhoret limnas mot bakgrund av de positiva erfarenheter man har i
Norge av sekventiell forhorsteknik dir kontaktfasen foljs av en lingre paus
med mellanmal f6r barnet innan man kommer 6ver i den substantiella fasen.

4 Det finns aven en filtstudie (NICHD) som visar att barn berittar mer (ny)
information efter en kortare paus Hershkowitz, I., & Terner, A. "The effects of
repeated interviewing on children's forensic statements of sexual abuse”, 2006,
Applied Cognitive Psychology 21
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3.1.3 Hjilpmedel

I den forsta kontaktskapande fasen kan det vara mojligt att anvinda olika
hjialpmedel t.ex. pussel, papper och pennor for att géra ndgot gemensamt
och skapa bra forutsittningar infor den substantiella fasen. Barnet kan exem-
pelvis rita hur det bor och vilka som finns i familjen. Det ir viktigt att den
kontaktskapande fasen leder till att barnet kidnner att det bemistrar situa-
tionen och kinner sig tryggt.'> Aven i den substantiella fasen kan det vara
mojligt att anvinda papper och penna och lata barnet rita for att beskriva en
plats eller foremal. Man maste dock tinka igenom vad man ska anvinda och
syftet med det.

Anvindningen av nallar och anatomiska dockor har inget stdd i forskningen
och ska undvikas.'® Ibland férekommer olika former av kommunikationsstod
sdsom, bildstéd, kinslokort och olika dataprogram. Dessa kan i vissa fall an-
vindas i den kontaktbyggande fasen men bor undvikas i den substantiella fa-
sen av forhoret, dd man har konstaterat att det behdvs mer forskning for att
se hur olika typer av hjilpmedel paverkar barns berittelse.'’

3.1.4 Mottagandet

Bestim vem som ska mota barnet nir det kommer till barnahuset eller for-
horslokalen. Det kan vara limpligt att den forhorsledare som ska halla for-
horet ocksd dr den som méter upp barnet. P4 s3 vis moter barnet direkt den
person som barnet ska knyta kontakt med och fa fértroende for. Det innebar
ocksa att barnet moter s3 f3 nya vuxna som mojligt. Barnet bor fa se loka-
lerna, forhérsrummet och kamerorna innan férhoret. Barnet far sedan mojlig-
het att sitta ned en stund och smailta intrycken innan férhoret borjar.

3.15 Miljon i vintrummet

Vintrum bor utformas sa att det fungerar for barn i olika aldrar om det inte
finns moijlighet att ha olika vintrum for olika aldersgrupper. Det ir viktigt att
vantrummet inte innehéller alltfér mycket intressanta leksaker. Det riskerar
att gora barnet mera intresserat av att leka i vintrummet in att folja med in i
forhorsrummet och dven att vilja avbryta forhoret for att ga tillbaka till leken
som paborjats.

15 Langballe, A m. fl. "Sequential interviews with Preschool Children in Norweigan
Barnahus” i Collaborating against child abuse, s. 174 ff.

16 Poole DA och Bruck ME “Divining testimony? The impact of interviewing props on
children’s reports of touching”, Development Review 32, 2012, 5.165-180 och Pipe,
M-E och Salmon K, “Dolls, drawing, body diagrams, and other props: Role of props”
i Kuehnle, Kathryn & Connell, Mary. (red.) The evaluation of child sexual abuse alle-
gations. A comprehensive guide to assessment and testimony, John Wiley & Sons. New
Jersey, Hoboken, 2009.

7 Newlin, C, m.fl., “Child Forensic Interviewing: Best practices” Juvenile Justice
Bullentin, s. 2-12, September 2015.
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Anvinds samma vantrum dven for aldre barn och tondringar bor man tinka
pa att det ska kunna passa alla och dven av den anledningen ska inte leksaker
standigt ligga framme utan dessa ska kunna tas fram vid behov och efter
intresse.

3.1.6 Miljon i forhorsrummet

Det ir fordelaktigt om man har moijlighet att anpassa forhérsrummet efter
barnets alder och forutsittningar. Framst dr det viktigt att barnet sitter s3 att
man ser och hor barnet pa ett bra sitt. Vid forhor med yngre barn kan man
behova undvika stora mobler som smé barn glider ur eller riskerar tippa. Om
mobleringen ar anpassad sd att barnet sitter bra okar det mojligheten att dven
ett mindre barn sitter stilla. Ofta kan dock ett forhor genomforas dven om
barnet gér runt i rummet eller gdmmer sig bakom mabler.

Tonéringar varken vill, eller kidnner sig bekvima med, att horas i en miljo an-
passad for smé barn. Det ar darfor viktigt att man vil tinker igenom vilken
moblering man viljer och varfor.

Tink ocksd pa att for barn med tvingssyndrom och exempelvis autism-
spektrumstorning kan det vara obehagligt att sitta pa det s& ofta anvinda far-
skinnet som finns i manga forhorsrum.

3.1.7 Kallelse av barn

Barnet kallas till forhér genom den som forordnats som sirskild foretridare
for barnet.'® Har den andre virdnadshavaren férordnats att ensam ta tillvara
barnets ritt enligt 2 § lagen om sirskild foretridare gar kallelsen till denne."

Barn instills vanligtvis till forhér genom vardnadshavare eller sirskild foretra-
dare tillsammans med en trygghetsperson. Badde barnet och den medféljande
trygghetspersonen behover information om vad som ska hinda.

Barnet har ritt till en anpassad information om vart man ska och vad som ska
ske. Barnet bor informeras om att man ska aka till barnahus och att barnet
dir ska fa triaffa ndgon fran polisen for att prata om hur man har det hemma
(eller den plats barnet annars misstinks ha blivit utsatt for ett brott). Det ar
viktigt att betona att det inte handlar om att barnet gjort ndgot fel. Det ar
direkt olampligt att forespegla barnet att man ska pa en utflykt och gora
ndgot trevligt. Informationen om vart man ska och vad som ska hinda bor
limnas till barnet, i nirvaro av trygghetspersonen, av den som kommit for att
fora eller folja med barnet till forhoret.

[ uppgiften for den sirskilde foretridaren for barnet ingér att gora en bedom-
ning av om man ska tilldta forhor och andra utredningsatgirder som planeras,

¥ Prop.1998/99:133 Sirskild foretridare for barn, s. 44

"% Se dven Aklagarmyndigheten, Utvecklingscentrum Géteborg, Brott mot barn-
Aklagarens barnhandbok s. 21
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exempelvis likarundersokning. I propositionen®’ férutsitts att den sirskilde
foretradaren sammantraffar och samrdder med barnet men ocksa att den sér-
skilde foretridaren samarbetar med daghem eller skola for att kunna gora
denna bedémning pé ett bra sitt. I praktiken ar det sillan mojligt att ta kon-
takter pd forhand. Det ar darfor angelaget att den sirskilde foretradaren
kommer till férskola eller skola i samband med att barnet ska dka till forhoret
och dir bekantar sig med barnet for att f4 underlag for sitt beslut och for att
informera barnet.?! Att beritta vad den barnférhérsledare heter som barnet
ska triffa och att kanske ocksa visa en bild p& denne och pé barnahus, exem-
pelvis pé den egna telefonen, kan underlitta for barnet. Enligt barnférhors-
ledare vid Kripos i Oslo har man dir goda erfarenheter av detta. Det ar dér-
emot olampligt att skicka sddan information till barnets telefon dd denna kan
vara overvakad av och kontrolleras av barnets vardnadshavare.

3.1.8 Tolk

Det ar viktigt att i samband med att tolk bokas informera om att det ar ett
barn som ska horas samt att det ir ett krav att dversittningen ska ske orda-
grant. I mojligaste man bor det vara en auktoriserad rittstolk som kan vara
personligen narvarande vid forhoret. Limna girna sddan information om bar-
net som kan vara viktig for tolken att kinna till s att tolken kan forbereda
sig. Viktig information kan exempelvis vara att det finns ndgon form av
funktionsnedsittning eller vilka ord barnet anvinder for personer och olika
kroppsdelar om det ir kint.

Tolken ska ocksé informeras om att inte bryta in under férhéret om det upp-
star en tystnad da det kan stéra minnesprocessen hos barnet. Det finns inte
s& mycket forskning om hur tolkningen paverkar interviuer med barn. Den
som finns tar framst sikte pa asylprocess och andra samtal inom offentlig ser-
vice sdsom hilso- och sjukvard.?

20 A prop. s. 31

21 Se dven Advokatsamfundets promemoria "Advokatens uppdrag for svaga eller ut-
satta klienter” om advokatens uppdrag som sirskild foretridare for barn.

22 Nilsen, AB, “Interpreted communication with children in Public-Sector Services”,
The International Journal for Translation & Interpreting Research, vol. 7, no. 3, 2015,
s. 121-129 och Keselman O (m.fl.), Asylum-seeking minors in interpreter-mediated
interviews: what do they say and what happens to their responses?” Child & Family
Social Work, vol. 15, no. 3, augusti 2010, s. 325-334.
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3.2 Vuxna som har osynliga funktionsnedsattningar

3.2.1 Forhor och dokumentation

Har det infér forhoret kommit fram att den som ska horas har en funktions-
nedsittning bor det sirskilt 6vervigas hur dokumentationen av forhoret ska
ske. Som regel bor forhoret videodokumenteras.?

I arenden av s kallad enkel beskaffenhet dir polisen idr forundersoknings-
ledare bor denne i férundersokningsprotokollet eller p4 annat sitt fasta dkla-
garens uppmirksamhet pa att det finns person i drendet som har en funk-
tionsnedsittning. Det bor ocksa framga pa vilket sitt detta yttrat sig och, om
mojligt, pa vilket sitt den personen kan behova hjilp och stod. Det kan som
forundersokningsledare i dessa fall finnas skl att nirvara vid férhéret. Det
giller i synnerhet vid de férhér dar man kan anta att malsiganden inte kom-
mer att kunna horas personligen i domstol.

Maélsiganden som har en funktionsnedsittning har ofta storre behov av sto-
det frén ett malsigandebitride an som annars ar fallet. Om utredningen gil-
ler ett brott dar malsigandebitride inte férordnas regelmissigt bér doku-
mentation av funktionsnedsittningen finnas med vid framstillan om férord-
nande for att domstolen ska kunna gora en korrekt provning av behovet.

Enligt 13 a § 3 st. § forundersokningskungorelsen (1947:948) (FUK) ska
malsaganden sd snart som majligt informeras om bland annat reglerna om
stodperson i 20 kap. 15 § och 23 kap. 10 § rittegdngsbalken. Bestimmelsen
tar huvudsakligen sikte pa stodpersons ritt att narvara vid forhor och ritte-
ging.

Om funktionsnedsittningen ar av sddan art och omfattning att méalsiganden
inte kan horas personligen i domstolen och mélsigandeforhoret videodoku-
menteras for att anvindas i domstolen méste man ocksa iaktta vad som foljer
av artikel 6 i Europakonventionen (EKMR) om bland annat ritten till en
rittvis rittegdng.”* Om en vuxen med funktionsnedsittning inte kan eller bor
instilla sig personligen for férhor i domstolen far diarfor samma rekommen-
dationer som giller f6r forhor med barn tillimpas vid planering och video-
dokumentation av mélsigandeforhoret. I likhet med vad som giller vid barn-
forhoren maste vidare den som ir misstinkt och dennes férsvarare ges moj-
lighet att ta del av det videodokumenterade mélsigandeforhoret och vid ett

23 Av 23 kap. 21 b § rittegdngsbalken framgér att vid beddmningen av om férhoret
bor dokumenteras genom ljud och bildupptagning ska brottets beskaffenhet, utsa-
gans foérvintade betydelse och den hordes personliga forhéllanden sirskilt beaktas.

24 Se dven Aklagarmyndigheten, Utvecklingscentrum Malmé, RittsPM 2012:5,
Artikel 6 i Europakonventionen — Ritten till en rittvis rattegdng ur ett praktiskt
dklagarperspektiv.
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nytt forhor f3 kompletterande fragor stallda till mélsiganden genom forhors-
ledaren. Aven det kompletterande férhéret ska videodokumenteras.?

Den omstindigheten att forsvararen har beretts tillfille till att stilla komplet-
terande fragor ska vidare dokumenteras i férundersékningen.?°

3.2.2 Kallelse av vuxna

For den som har en osynlig funktionsnedsittning kan det vara svart att ta till
sig information. Vissa kan ha lattare med skriftlig, andra med muntlig infor-
mation. Det viktigaste ir att informationen ir kortfattad, lattforstielig och
den far girna upprepas.

Om det infor forhoret har uppmarksammats att den som ska horas har en
funktionsnedsittning kan det vara lampligt att forst skicka en skriftlig kallelse
som sedan foljs upp med en muntlig (eller tvirt om). Det kan ocksd vara
lampligt att ta hjalp av eventuellt stddboende eller kontaktperson for att for-
medla kallelsen och vad den innebir.

Tink noga igenom vilken information som behévs. Vem ar det som ska vara
forhorsledare? Kanske skicka med en bild p4 denne? Hur lang tid kan det
komma att ta? Finns méjlighet att ta med en stddperson? Var kan jag vinda
mig om jag har frigor?

3.2.3 Tolk

Nir tolken bokas bor information som kan péverka hur tolkningen ska ut-
foras lamnas s att tolken kan férbereda sig infor uppdraget. Se dven 3.1.8.

3.3 Medf6ljande vid forhor

En for barnet kind och trygg person bor folja barnet till férhoret. Om det
inte ar en foralder som ska folja med bor en sé kallad trygghetsperson folja
med barnet. Trygghetspersonen bor vara en annan person barnet kianner och
har fértroende for. Det kan exempelvis vara en personal frén forskola eller
skola som foljer med. En trygghetsperson som foljer med bor f3 viss infor-
mation for att kunna mota barnets frigor pa bista sitt. Aven om forunder-
sokningssekretess rader sd kan man lamna grundlidggande praktisk informa-
tion och kanske svara pd ungefir hur lang tid det kan komma att ta, vart man
ska, vem man ska triffa etc. Vidare bor trygghetspersonen fi information om
sin egen roll.

Om den ena virdnadshavaren har forordnats enligt 2 § lagen (1999:997) om
sarskild foretradare for barn att ensam ta till vara barnets ritt under férun-

2> Se vidare R4V 2021:23 Nya regler om tidiga forhor.

26 Jmf 23 kap. 21 § rittegdngsbalken jamte 20-25 §§ FUK. Se dven avsnitt 6.3 om
dokumentation samt RV 2021:23 Nya regler om tidiga férhor.
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dersokningen och rittegdng dr det normalt denne som foljer med barnet till
forhor i sillskap med malsigandebitridet. Man kan forutsitta att mélsidgan-
debitridet limnar den information som vardnadshavaren har behov av. Om
det har tagits fram skriftlig information riktad till en trygghetsperson kan det
vara bra att dven lata en medfdljande forilder f3 denna.

Vuxna med osynlig funktionsnedsittning har ritt att ha en stddperson med
sig. Det dr viktigt att en stodperson i likhet med vad som giller for en trygg-
hetsperson far information s denne sjilv kan kianna sig trygg i vad som kom-
mer att hinda och pé bista sitt kan mota fragor och eventuell oro frdn den
som ska horas. Om stodpersonen ska horas som vittne fir denne inte sitta
med vid mélsigandeforhoret.

Vil pd plats for forhoret bor dven en medfoljande person fa information om
praktiska saker som hur det ir tiankt att g4 till, var man kan vinta, var toalett
finns etc. Man bor dven ge ndgon information om hur pausen gér till, var
man kan uppehélla sig, vad man kan gora, vad man kan prata om da eller vad
man bor undvika att prata om.

Aven om ménga barnahus idag har en hemsida med information bér man ha
ndgon form av anpassat informationsmaterial som man kan dela ut till res-
pektive trygghetsperson, virdnadshavare och stédperson.?’

27 Exempelvis Barnahus Linkoping har pé sin hemsida (barnahuslinkoping.se)
informationsmaterial man kan ta del av.
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4  Genomforande av forhor

4.1 Barn

4.1.1 Inledande atgirder

Efter att ha mott barnet och visat barnet tillratta pa barnahus/férhorslokalen
bor man innan forhoret startar, utbyta information i medhorningsrummet
om hur det gick att himta barnet, om och vad barnet sagt pa vig till for-
horet, hur barnet reagerat och vilken information det fatt. Kanske har dar
framkommit uppgifter som gor att det finns anledning att verviga om
planeringen av forhoret behéver dndras pa nigot sitt och i s fall hur.” Det
bor ske i samrad mellan forhérsledare och férundersokningsledare. Aven om
det dr forundersokningsledaren som ar ytterst ansvarig sé dr det viktigt att
respektera och ha tillit till barnférhorsledarens kompetens att hélla barn-
forhoret. Om barnet ska & se medhorningsrummet eller inte far avgoras frén
fall till fall. Det kan inte undanhaillas barnet att andra personer kommer att
titta och lyssna men diaremot kan det vara olampligt att barnet far se
medhoérningsrummet om det dr manga personer som sitter dar.

4.1.2 Tolk
Instruera tolken infér forhoret, se avsnitt 3.1.8.

Att ha ytterligare en person med i féorhorsrummet 4r en komplikation. Det ir
viktigt att rollférdelningen ir tydlig for barnet. Barnet ska instrueras noga om
tolkens roll och att tolken har till uppgift att 6versitta allt som sidgs men att
"det dr du och jag som ska prata med varandra.”

Det saknas idag forskning om barnférhér med tolk men forskning pa vuxna
visar att forhoret upplevs mer positivt av intervjupersonen om tolken, for-
horsledaren och intervjupersonen sitter i en triangelformation, jaimfoért med
om tolken sitter bakom intervjupersonen.?’

Placera tolken i rummet s3 att denne ir synlig i bild.

Barnet ska ocksd pa ett dldersadekvat sitt informeras om inneborden av att
tolken har tystnadsplikt om vad som sags.

28 Se avsnitt 3.1.4 om planeringen av mottagandet.

2 Houston K m.fl., ’Any Friend of Yours is a Friend of Mine’: Investigating the
Utilization of an Interpreter in an Investigative Interview”, Psychology, Crime & Law,

vol. 23, no. 5, s. 413-426.
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4.1.3 Forhoret

4.1.3.1 Inledningen av forhoret

For att sakerstilla att barnet ges bista mojliga forutsittningar att [imna en fri
berittelse dr det viktigt att anvinda en forskningsbaserad forhorsmetod. Den
metod som idag lirs ut pa Polisens barnférhorsledarutbildning ir NICHD.*°
Det ar en av de mest anvinda forskningsbaserade metoderna i virlden. De
praktiska rdd som limnas i nu aktuellt avsnitt och i avsnitt 4.1.3.2 utgér fran
att forhorsmetoden NICHD anvinds.

Det ar viktigt att barnforhorsledare har utbildning i den férhérsmetod som
anvinds och att aklagare har en 6versiktlig kinnedom om denna samt att de
vidare har ett reflekterande och sjilvkritiskt férhéllningssitt.

Utgéngspunkten for barnforhoret oavsett vilken forskningsbaserad metod
som anvinds ir att vara 6ppen, lyhord for barnet och dess berittelse och
beredd att undersoka om det finns en eller flera alternativa forklaringar till
skadan eller de omstindigheter i 6vrigt som foranlett anmalan.

Nir forhoret inleds ska barnet f3 en tydlig information om vad som ska
hinda (ramarna). Vid forhor med yngre barn kan man till exempel siga att vi
ska prata, lira kidnna varandra och 6va p4 att svara pa frigor sedan ska vi
prata om hur du har det. Direfter tar vi en paus d& du far g ut och dricka,
g4 pa toaletten och triffa NN (trygghetsperson eller forilder) och sedan ska
vi prata lite till innan vi r klara.

Inledningen ska vidare ge barnet moijlighet att stilla frigor och fa kinna att
det har kontroll 6ver vad som hinder. Det 4r ocksd en mojlighet att ritta till
eventuella missforstdnd eller oklarheter.

Det dr dock viktigt att barnforhorsledaren ar lyhord och flexibel sé att det
finns en beredskap for att barnet kanske vill beritta pd en géng. Att vara folj-
sam och anvinda verktygen i verktygsladan (protokollet) pa ett flexibelt sitt
blir sarskilt viktigt vid forhor med mindre barn och barn med osynliga funk-
tionsnedsittningar.

4.1.3.2 Kontaktfas och substantiell fas

De flesta protokoll/metoder for barnforhor rekommenderar att forhoret ska
innehélla en kontaktfas (tillitsskapande fas) dir bland annat grundreglerna
gds igenom innan forhoret gér dver i den substantiella fasen (bland annat
"beritta om du ir osiker eller inte vet svaret pa en friga, siga till om du inte
forstér och ritta mig om jag siger fel”).

Oavsett dlder dr det ar viktigt att anvinda ett for barnet aldersadekvat spriak
och lata barnet f3 tid pé sig att beritta och besvara varje friga. Det man
efterstrivar ir att barnet ska limna en fri berittelse. Som uppf6ljning pé bar-

30 The National Institute of Child Health and Human Development Protocol.

20



nets berittelse ska i forsta hand 6ppna invitationer anvindas. Forst darefter
bor man 6verga till att anvinda mer specifika fragor.

- Oppna invitationer ir till exempel beritta, forklara, beskriv, beritta
mer och visa.

- Specifika frgor kan till exempel vara nir/var/hur/vem/vad, vad
hiande, hur kindes det, hur sdg det ut och hur blev det sedan.

- Det ar viktigt att anpassa sig till barnets tempo. Att 14ta barnet fa
vara tyst och inte direkt stilla nya frigor kan ofta leda till att barnet
utvecklar vad det sagt. Barnet (och forhorsledaren) kan behova tinka
lite under tiden. Kommunicera med barnet — "nu ir jag tyst for jag
behover tinka lite” sd barnet forstar varfor nar forhorsledaren blir
tyst.

- Upprepa de sista orden barnet sa uppmuntrar barnet att beritta mer
utan att vara ledande

- Anvind mojligheten att aterkoppla eller upprepa — "du sa att det
hinde alltid nir det var sommar, beridtta mer om det”.

- Man kan ocksd anvinda sig av att sitta ord pd det som hinder i rum-
met — "jag ser att du grater, vad ir det som gor att du grater?”

- Undvik ledande frigor s& 1dngt majligt (se avsnitt 3.1.1)

- Anvind inte suggestiva frigor och péstdenden dir det tas for givet att
det exempelvis finns vissa detaljer som barnet inte avsléjat eller gors
antaganden om ett visst hindelseférlopp. Skilet till att suggestioner
ska undvikas ar att forskning har visat att suggestioner ir det som kan
ha den storsta negativa effekten pa korrektheten i forhorspersonens
berittelse.?!

- Undvik att stilla frigor med negationer (frdga "sdg du x? och inte "sag
du inte X?) da det 4r litt att missa negationen.

- Undvik att ge alternativ: Var du hemma eller i skolan?

Om man inte kommer ndgon vart i férhéret kan man behéva stilla en friga
som ir specifik eller ledande. Nir barnet besvarat den frigan ir det viktigt att
folja upp med 6ppna fragor och aterga till det fria berittandet.*

Ledande frigor som upprepas kan ocksé vara suggestiva eftersom det finns en
risk att barn dndrar sin version om samma friga stills flera ginger.*

Om barnet inte fritt berdttar om en uppgift som lamnats till exempelvis for-
skolan kan man stilla frigan "Jag vet att du berittat f6r din forskolefroken X
om hur du har det hemma. Beritta om det for mig.” Det dr en kontrollerbar

31 Cederborg m.fl., s. 54 med vidare hanvisningar.
32 Newlin m fl,, s. 2-12.
3 Cederborg m.fl., s. 55.
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uppgift (som bor ha inhdmtats innan férhéret) som man kan friga barnet
mot. Invitationen kan leda till att barnet berittar om ndgot som hint det
men det finns ocksa en risk att for att det endast leder till att barnet berattar
om vad det berittat for sin lirare. Om barnet har en skada kan man fraga vad
som hant. "Jag ser att du har ett bldmirke pa kinden, beritta om det.”

Berom, fantasier, frigor om vad barnet tror om andras kinslor, tankar, motiv,
moraliserande om vad som ir ritt/fel ska helt undvikas liksom suggestiva fra-
gor och péastdenden. Undvik frigan "varfor” i forhallande till andras agerande.

4.1.3.3 Paus i forhiret

Var lyhord pd om barnet inte orkar langre. Barnet kanske behover en paus
eller det kan vara aktuellt att avsluta och fortsitta med ytterligare ett forhor
inom kort. Om barnet siger och visar att det vill limna férhérsrummet kan
man som foérhoérsledare inte siga “snart/om en liten stund, bara en fraga till”
om man anar att det kommer bli flera. Var i sddana fall konkret "Jag kommer
stilla tva frigor till sedan blir det paus”. Om man i borjan av férhéret har
sagt att vi tar en paus nir du siger till, och sedan inte tar en paus nir barnet
sdger sd, sd bryter man mot de regler man satt upp for forhoret.

Nir s dr lampligt under forhoret bor man ta en paus. Pausen bor vara en
lingre paus dar barnet far tillfille att limna forhorsrummet. Detta kan vara
sarskilt viktigt for de minsta barnen och barn med osynliga funktionsnedsatt-
ningar. Det ir ocksd viktigt for forhorsledaren och dklagaren att utvirdera
hur forhoret har fungerat och samrdda om det fortsatta forhoret. Forhors-
ledaren och dklagaren far mojlighet att under lugnare former gemensamt ta
stillning till om man natt s3 [dngt man kunnat, i vart fall just den dagen eller
med hinsyn till det aktuella barnets forutsittningar, om det ska det stillas
négon sirskild fréga (sluten eller ledande) eller om man ska hélla ytterligare
forhor. Behover papper och pennor plockas in for att exempelvis beskriva
"svara ord” eller annat?

Aklagaren kan genom att vara nérvarande vid forhéret direkt se till att kom-
pletterande fragor blir stillda, eventuella brister i férhoret avhjalpta eller ge
forhorsledaren stod i att avbryta ett forhor som inte leder ndgonstans. Endast
i rena undantagsfall bor det forekomma att 3klagaren avbryter forhoret och
det maste da goras pa ett diskret sitt s3 man inte skrimmer barnet eller stor
koncentrationen. Ett diskret sitt att gora det kan mojligen vara att ha en
lampa i férhorsrummet (diskret lampa utom barnets blickfing) som kan tin-
das. Att banka i viggen eller bara 6ppna dorren ir inte acceptabla sitt att
bryta in i férhoret.

4.1.3.4 Ndirvaro av forsvarare vid forhor

Av naturliga skl ir det sillan en forsvarare ar narvarande vid det forsta barn-
forhoret. Infor det forhor som forsvararen bereds moijlighet att nérvara vid
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bor denne fatt mojlighet att ta del av tidigare hallna forhor (se vidare om
flera forhor i avsnitt 5.2).

Oavsett om forsvararen nirvarar vid forhor och vill ha vissa fragor stillda
eller om forsvararen i forviag meddelat fragor som denne vill ha stillda, ska
dessa godkinnas av forundersokningsledaren. Fragorna bor vid behov omfor-
muleras av forhorsledaren sd att de dr anpassade till barnets utvecklingsniva
och sprakliga formaga. Det ska tydligt anges vem fragorna kommit fran an-
tingen i forhoret och/eller i promemoria bifogat till utredningen.?* Fragor
som ir som inte ror saken, dr forvirrande eller pa annat sitt otillborliga bor i
likhet med vad som giller vid férhér med vuxna inte tillitas.* Det ligger pa
dklagarens ansvar att beddma om ndgon av de fragor forsvaret vill {3 stillda
till barnet inte kan tillatas.

Om férundersokningsledaren nekar forsvararen att fa viss fraga stilld har for-

svararen moijlighet att fi saken provad av domstol.*

4.1.3.5 Avslutningen av forhoret

Avsluta genom att prata om ett neutralt imne. Férhérsledare bor avslut-
ningsvis tacka barnet for att det kom till barnahuset (alt. annan plats férhoret
dgde rum pa) men diremot aldrig for vad det berattat. Om man vet att det
blir ytterligare forhor bor man ocksé nimna att man kommer att triffas igen
inom kort. Det bor ocksa ges mojlighet for barnet att stilla fragor till forhors-
ledaren.

4.2 Vuxna som har osynliga funktionsnedsattningar

Det finns ingen forhorsmetod som ir utvecklad sirskilt for vuxna med funk-
tionsnedsittning. En metod som kan anvindas ir PEACE modellen.?” Obero-
ende av vilken férhorsmetod som anvinds finns det dock sddant som man vid
bemotandet av personer med funktionsnedsittning kan behova ta sirskild
hinsyn till.

34 Betriffande dokumentation se avsnitt 6.3.

35 Se 36 kap. 17 § rittegingsbalken.

36 Betriffande artikel 6 i EKMR se Aklagarmyndigheten, Utvecklingscentrum
Malmé, RittsPM 2012:5, Artikel 6 i Europakonventionen — Ritten till en rittvis

rittegdng ur ett praktiskt dklagarperspektiv samt Aklagarmyndigheten,

Utvecklingscentrum Goteborg, Brott mot barn - Aklagarens barnhandbok, avsnitt
5.9.2.

37 Se exempelvis Milne, B, “Investigative Interviewing” i Brown, Jennifer M. och
Cambell, Elizabeth A. (red) The Cambridge Handbook of Forensic Psychology, The
Cambridge University Press, 2010, s. 208214 och Granhag, P-A, m.fl.
Rikspolisstyrelsens utvirderingsfunktion, Rapport 2013:7, s 12.
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Det finns stora variationer inom respektive funktionsnedsittning men man

kan i forhorssituationen sarskilt tinka pé foljande punkter. Raden baseras pé

erfarenheter fran forhérssituationer.®

Personer med autism eller hogfungerande autism

Bemét den som ska horas som en enskild individ med unika férutsatt-
ningar inte som en diagnos.

Fokusera inte pé att forsoka stilla diagnos under forhoret.
Tiank pé att "smépratande” kan vara vildigt anstringande.

Eliminera storningsmoment som kan stéra uppmarksamheten, exem-
pelvis mobiltelefoner, synintryck, ljudstorningar, stokiga rum.

Var tydlig med att forklara hur forhoret kommer att g till.
Ge korta instruktioner med fa ord.

Undvik ironi, att skimta eller anvinda liknelser och ordsprak.
Tink pé att leenden kan uppfattas som hanfulla.

Forklara och sitt ord pa vad du gor under férhoret.

Undvik att stilla frigor med negationer (friga "sdg du x? och inte "sag
du inte X?) da personen litt missar negationen.

Undvik att ge alternativ: Var du hemma eller i skolan?

Kontrollera att personen har uppfattat instruktionerna. Att enbart
svara ja betyder inte att man har forstatt.

Kontrollera vad ord och begrepp betyder for forhorspersonen.
Personen kan ha hog verbal formaga vad giller atergivning av detaljer.

Personen kan vara bittre pa att dterge ett hindelseférlopp 4n att for-
std inneborden av det.

Personen kan hirma andra, som vittnen kan de tendera att terge sa-
ker de hort av andra som om de vore sjalvupplevda.

Personer med autism lir sig lita pa att auktoriteter vet bist — viljan att
vara till lags kan leda till falska erkinnanden.

Personen kan tro att férhorsledaren ir en ny vin, eller forstar inte for-
horsledarens roll.

Personen kan ha svart att forsta vilka konsekvenser som forhoret kan
leda till, t.ex. om jag siger att det var jag kanske jag far g hem sen.

Utred uppsatsfragan noga.

Autism forekommer ofta i kombination med ADHD och/eller intel-
lektuell funktionsnedsittning.

3% Hiamtat fran foreldsningsmaterial for Polismyndigheten.
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Personer med ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) och ADD
(Attention Deficit Disorder)

Bemét den som ska horas som en enskild individ med unika forutsatt-
ningar inte som en diagnos

Fokusera inte p3 att stilla diagnos under forhoret.

Eliminera storningsmoment som kan stora uppmarksamheten, exem-
pelvis mobiltelefoner, synintryck, ljudstorningar, stokiga rum.

Var tydlig med hur forhoret kommer att gé till.
Ge korta instruktioner med f3 ord.

L4t personen rora pa sig, exempelvis tugga tuggummi, vicka pa foten
eller halla i ndgot om detta hjilper personen att koncentrera sig.

Undvik att stilla frigor med negationer (fraga "sdg du x? och inte "sdg
du inte X?) da personen litt missar negationen.

Tiank pi att en person med ADHD kan bli lika trott av att koncen-
trera sig en kortare stund som en person utan ADHD blir efter att ha
jobbat intensivt under en lingre tid.

Se till att ta ménga pauser.

Ta reda pa var personen fitt sin diagnos, har han eller hon genomgatt
en utredning inom psykiatrin eller har personen stillt diagnos pa sig
sjalv. Ménga pastar sig ha ADHD utan att ha genomgatt neuropsykia-
trisk utredning.

Ta reda pé om personen dter ndgon medicin. Concerta, Ritalin, Meta-
mina och Elvanse ar godkinda substanser for farmakologisk behand-
ling av ADHD i Sverige.

Utred om det foreligger ndgot missbruk

ADHD forekommer ofta i kombination med autism och/eller intel-
lektuell funktionsnedsittning.

Personer med intellektuell funktionsnedsittning

Var tydlig med hur férhoéret kommer att gé till.
Ge korta instruktioner med f3 ord.

Undvik att friga personen: Har du forstatt? Sag hellre: Har jag varit
tydlig?

Undvik att ge alternativ: Var du hemma eller i skolan?

Kontrollera att personen har uppfattat det du sagt: Att enbart svara ja
betyder inte att man har forstétt.

Undvik att stilla frigor med negationer (friga "sdg du x? och inte "sig
du inte X?) da personen litt missar negationen.

Kontrollera vad ord och begrepp betyder for forhorspersonen.

Tiank pé att personen kan ta pa sig skulden for ndgot for att bli ndgon,
4 vara med i ett ging och f& en kriminell identitet.
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- Personen kan vara beredd att bryta regler for att fa status.
- Personen kan ha svirt med namnteckning.
- Personen kan ha svirt att lisa igenom text.

- Stotta personen sd att han eller hon inte tappar ansiktet i forhorssi-
tuationen p.g.a. sin funktionsnedsittning.

- En tuff, ifrigasittande attityd kan kamouflera 13g sjilvkinsla och 13g
begdvning.

4.2.1 Tolk

Se ovan under 4.1.2. Det kan hir vara sirskilt viktigt att klargora for den
horde tolkens roll och att denne har tystnadsplikt.
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5

5.1

Planering och information
efter forhoret

Efter forhor med barn

Direkt efter eller i ndra anslutning till forhoret bor dklagaren 6verviaga om

personella och reella tvingsmedel ska anvindas, [lamna nya direktiv om for-

undersokningens bedrivande eller ta stillning till om férundersdkningen ska

liggas ned.*

Kan det finnas en alternativ forklaring till det barnet har berittat?
Har moijliga alternativa handelseférlopp utretts/behover utredas
ytterligare?

Ar det aktuellt med hamtning till forhor av misstinkt? Vilken miss-
tanke ska den misstankte delges? Vid behov bor 8klagaren kunna
precisera den girningsbeskrivning den misstankte ska delges.

Finns brottsverktyg att sikra vid husrannsakan?

Finns bevisning i telefon eller dator att inhamta? Sociala medier?
Finns anledning till likarundersékning?

Behover fler forhor héllas med barnet? Nir kan de planeras in?

Behover andra personer horas och om vad?

Direkt efter att barnforhoret avslutats bor de deltagande professionerna

komma 6verens om vilken information barnet kan fi med sig och vem som

ska limna informationen. Ytterst dr det forundersdkningsledarens ansvar att

besluta vilken information som kan lamnas. Informationen ska limnas till

barnet anpassad till individ och mognad.

Det ar ocksé lampligt att efter barnférhoret besluta vem som ska informera

barnet om kommande beslut i drendet. Det ir onskvirt att det finns en rutin

for hur detta ska ske. Ett exempel pa rutin ir den blankett*® som anvinds i
pelp

Jonkoping. Den som utses att informera barnet om det slutliga beslutet i

drendet fir ta med sig blanketten efter férhoret. Nar uppdraget att informera
barnet sedan ir slutfort fylls blanketten i och skickas tillbaka till forundersok-
ningsledaren. Blanketten diariefors sedan i Cébra.

Samordning ska ske med socialtjinstens insatser fér barnet och familjen for

att skydda barnet fran ytterligare dvergrepp och patryckningar samt for att
undvika att de berorda myndigheterna hindrar eller férsvarar varandras ut-

39 Se dven "Checklista fr utredning i barnirenden m.m.” i Aklagarmyndighetens och
Polismyndighetens "Utredning av brott mot barn, vald i nira relation och sexualbrott
mot vuxna - checklistor for polis och dklagare for ett utvecklat bista arbetssitt”.

40 Se bilaga 8.1 Underrittelse till barn om att férundersokningen liggs ned.
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redningar. Genom samordning 6kar mojligheterna for att bedriva en fram-
gangsrik forundersokning och att ge barnet och dess familj adekvat hjilp och
stod.

Inget barn ska skickas hem och ensamt mota forildrarna om misstiankt finns i
familjen. Socialtjansten har en skyldighet att bedoma barnets behov av

skydd.*!

Om ett valdsutsatt barn eller ett barn som bevittnat vald behover stod och
hjilp med anledning av véldet ska socialnimnden erbjuda barnet insatser
med utgdngspunkt i dess olika behov av skydd, r&d och stod, samt vird och
behandling.** Behandlande samtal och stodsamtal exempelvis av psykotera-
peutisk karaktir bor dock ansti tills de barnforhor som kan bli aktuella
avslutats.

Det finns olika modeller hos socialtjanst och barnahus runt om i landet hur
man arbetar med att f6lja upp, informera och stotta efter barnférhor. En del
arbetar med en modell av hembesok efter barnforhoret, andra bjuder in till
informationsmote. **

5.2  Flera forhor

Rekommendationerna om att hélla ett eller flera forhor med barn har genom
dren varierat. Forskning visar dock att det inte 4r skadligt med flera forhor
och att barn kan behova flera forhor for att beritta vad de varit med om.*
Det kan exempelvis vara att barnet har varit med om vildigt mycket vid ett
fatal génger eller att det har varit med om saker som skett 6ver ldng tid och
att det finns ménga tillfillen att beritta om. Man kan dven behdva hélla flera
forhor for att stilla kompletterande fragor i anledning av vad som framkom-
mit i forundersokningen sedan tidigare forhor med barnet. Det ar dock vik-
tigt att forhoren inte dr pressande, bestér av upprepning av samma frégor
som tidigare stillts kring exempelvis en hindelse eller ett visst hindelsefor-
lopp, eller inneh&ller suggestiva fragor.*

Om forsvararen vill utnyttja sin ritt att f3 kompletterande frigor stallda till
barnet blir det alltid nédvandigt att halla fler forhor (se avsnitt 4.1.3.4).

4111 kap. 1 a § 1 st socialtjanstlagen 2001:452 (SoL.).
42 SOSFS 2014:4, s. 8 f angdende 7 kap. 3 § SoL.

43 Se Stiftelsen Allminna Barnahusets skrift "Efter barnforhéret — en modell for att
ge stdd och information till barn och forildrar vid misstanke om barnmisshandel”.

4 Se exempelvis La Rooy m.fl. "Do we need to rethink guidance on repeated
interviews?” Psychology, Public policy and law, vol. 16, no 4, s. 373-392, 2010

45 Se Korkman m.fl.
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5.3  Efter forhor med vuxna som har osynliga
funktionsnedsattningar

Forhorsledaren bor lamna en enkel och tydlig information om vad som kom-
mer att handa fortsittningsvis. Var observant pé att informationen kan be-
hova lamnas bade skriftligen och muntligen. Malsiaganden bor dven f3 in-
formation om var man kan vinda sig med fragor och funderingar som upp-
kommer efter forhoret. Lampligen bor det finnas bade telefonnummer och
en e-postadress s& man kan vilja om man vill ringa eller skriva.

5.4  Information till vardnadshavare

Aklagare ska, s& snart det kan ske utan men for férundersskningen, under-
ritta vdrdnadshavarna om de utredningsitgirder som vidtagits efter ett inte-
rimistiskt beslut om att férordna en sirskild foretridare for barn. Det upp-
dras oftast till polisen att underritta virdnadshavarna om att barnférhor har
dgt rum med deras barn. Sddan underrittelse sker ofta per telefon. Inte sillan
kallas vdrdnadshavarna da samtidigt till forhor. Det ar Utvecklingscentrums
rekommendation att den muntliga underrittelsen kompletteras med ett
efterfoljande utskick av skriftlig information till vdrdnadshavarna.
Informationen bor, utover en sammanfattad information om barnforhorets
genomforande, innehalla kontaktuppgifter till utredande polis, dklagare,
samordnare inom Socialtjansten och till den sirskilda foretradaren. P4 de
flesta platser dir det finns ett barnahus finns motsvarande informations-
material och om det inte finns rekommenderas att en diskussion tas inom
ramen for den lokala samverkan om att ta fram ett sddant material.

Observera att virdnaden om ett barn som omhiandertagits enligt LVU ligger
kvar hos forildrarna savida inte vdrdnaden flyttats 6ver till en sirskild férord-
nad vérdnadshavare enligt 6 kap. 8 § forildrabalken. Informationen ska enligt
bestimmelsen lamnas till vdrdnadshavarna.

5.5 Information till medféljande

En trygghetsperson eller stodperson ar en viktig person for malsiganden. For
att denne ska vara trygg i sin roll dr det viktigt att trygghetspersonen eller
stddpersonen far den information som ir majlig att ge dem. Ofta ror det sig
om praktiska saker i stora drag. Vad hiander nu? Det kan ocksa vara viktigt
att veta vad man som exempelvis forskolepersonal ska kunna svara vardnads-
havarna om sin roll nir man f6ljt deras barn till férhor.

Aven hir bér man ha nigon form av skriftlig information man kan hinvisa
till eller dela ut.
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6 Avslutning av drendet

6.1 Barn

Nir arendet avslutas, oavsett om férundersdkningen ldggs ned eller om &tal
vicks, har barnet ritt att £ information om vad som hiander med irendet.
Vem som ir bist limpad att lamna den informationen far bedémas fran fall

till fall.

Ett exempel pa hur man kan ge barnet en individanpassad forklaring av om
forundersokningen liaggs ned finns i "Jonkopingsmodellen”, se bilaga 8.1.

6.2  Vuxna som har osynliga funktionsnedsattningar

Om idrendet har lett till atal far det anses ligga i mélsdgandebitradets uppdrag
att forklara utgédngen av drendet for malsiganden. Nir det annars i drendet
framgar att mélsiganden har en funktionsnedsittning av ndgot slag finns det
anledning att fundera 6ver hur man kan forklara nedliggningsbeslut och hur
informationen kan limnas pa basta sitt.

6.3 Dokumentation i arenden dar videoforhor hallits

En sirskild dokumentation behévs i de drenden dar man hallit videoférhor
med barn eller vuxen mélsigande som till f6ljd av en funktionsnedsittning
eller av annat skil inte kan forvintas att kunna medverka i en ritteging. For
att man ska kunna redovisa vad som har gjorts under forundersokningen ar
det viktigt att polisen dokumenterar bland annat:

- vem som f6ljde barnet/den vuxne till forhoret,

- vilken information barnet/den vuxne fick innan férhéret och vem
som limnade den,

- ndr och var forhoret 4gde rum, samt vilka som var niarvarande i for-
horsrummet eller foljde det frain medhdrningsrum,

- vad barnet/den vuxne gjorde i pausen och vem som da var med
barnet/den vuxne,

- om tolk nirvarat ir det viktigt att det dokumenteras vilka instruk-
tioner tolken fatt och

- att forsvararen dels getts mojlighet att niarvara vid forhor, dels getts
mojlighet att genom forhorsledaren stilla kompletterande fragor.

Dokumentationen ska finnas med i férundersskningsprotokollet.
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Vad avser skyldighet att skriva ut videoférhor finns i prop. 2016/17:68 Miss-
tanktas ratt till insyn i férundersokningar, en genomgéng av rittsliaget for hur
dokumentation av videoinspelade férhor ska ske.

Rikspolisstyrelsen har i samrdd med Riksaklagaren meddelat allminna rad
om forhor som spelats in pa ljud/videoband (FAP 400-1). Av den framgar
det att en sddan upptagning av ett forhor bor upptecknas skriftligen, an-
tingen i sammanfattning eller i sin helhet, i den man férhoret enligt 22 §
FUK bér tas in i protokollet. Om ett forhor bedoms vara utan betydelse for
utredningen, bor det i protokollet antecknas att forhoret har dgt rum och i
korthet varfor det inte skrivits ut. Den horde bor underriattas om under vilka
forutsattningar forhoret kommer att redovisas skriftligt. Frdgan om hur ett
forhor ska dokumenteras bor avgoras av forundersokningsledaren. Vidare ut-
talas att ett forhor spelas in motiverar inte att en fullstindig skriftlig uppteck-
ning av forhoret alltid méste goras. Hur forhoret ska redovisas far avgoras ef-
ter vad som ir mest limpligt i det enskilda fallet. Det kan t.ex. vara limpligt
med fullstindiga skriftliga uppteckningar vid sddana forhor som ska spelas
upp i sin helhet vid rittegdngen.

1JO 1996/97 s. 75 har JO uttalat att det stdr bist i dverensstimmelse med
de tankar som bir upp reglerna om protokollféring under férunderséknings-
forfarandet att forhorsutsagor som tagits upp med hjilp av ett tekniskt hjalp-
medel skrivs ut i sin helhet. Endast nir det framstir som uppenbart att de
uppgifter som har kommit fram vid ett forhor saknar betydelse for utred-
ningen kan man avstd frdn att gora en fullstindig utskrift. I sédana fall far det
anses vara tillrackligt att man pa sedvanligt sitt dokumenterar att férhoret
har gt rum och kortfattat redovisar skilen for att inte skriva ut det.

[JO:s beslut den 28 september 2007, dnr 3322-2006, uttalade JO att det
inte dr godtagbart att man regelmassigt i drenden som inte leder till &tal later
bli att skriva ut forhor som tagits upp pé video, utan en bedémning maste
goras i varje enskilt fall av forhorsuppgifternas betydelse for utredningen.

Sammanfattningsvis ar det nodviandigt att skriva ut det dialogférhor dar bar-
net limnat uppgifter av betydelse. Aven i det fall barnet endast siger "pappa
har aldrig slagit mig” lamnar barnet uppgifter av betydelse. Endast undan-
tagsvis ar en kort redovisning av att forhoret dgt rum och varfor det saknas
skal att skriva ut forhoret tillrackligt som dokumentation.
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8 Bilaga

8.1  Exempel pa underrattelse till barn om att
forundersokningen laggs ned (aklagarens blankett)

Malnummer
Barnet har blivit hort av polis den

Om foérundersokningen laggs ned ska beslutsmotiveringen i Cabra vara
litt att forsta.

I samband med barnforhor har de da narvarande kommit 6verens om
nedanstiende.

Underrittelse till barnet:

[0 Ska ske muntligt (bor efterstrivas med undantag for de minsta
barnen)

O Ska ske skriftligt

O Ska INTE ske pga barnets alder, funktionsnedsattning eller
annat

Underrittelse till barnet genomfors av:

Sarskild foretradare
Malsagandebitrade
Polis

Aklagare
Socialsekreterare
Annan

oOooooa

Underrittelse ska av dklagaren skickas till:

Barnets mélsigandebitride

Barnets sirskilda foretradare

Barnets virdnadshavare som inte dr misstankt

Tingsritten (Om sirskild foretradare eller malsigandebitriade
forordnats. Om ndgon misstanke kvarstar ska detta noggrant
anges s att inte entledigande sker for tidigt)

O Socialférvaltningen (Barnets personnummer ska anges)

O Annan

oood

Nir underrittelse till barnet genomforts ska Aklagarkammaren
informeras via enkelt mail som ska diarieforas. Mailadress registrator-
ak.xstad@aklagare.se
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