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Overklagande av en hovrittsdom — grovt sexuellt ofredande
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Malsdganden Sekretess B
Foretrads av riksaklagaren

Motpart
HA

Ombud och offentlig forsvarare: advokaten Anders Ericson

Overklagat avgorande
Svea hovritts dom den 6 oktober 2025 1 mal B 2200-24

Yrkande

Jag yrkar att Hogsta domstolen savitt giller atalspunkterna 1-2, 4-9, 11-12, 14-
15 och 17 démer HA for grovt sexuellt ofredande till ett léngre fangelsestraff
an vad hovritten bestdmt.

Malsidganden Sekretess B yrkar att Hogsta domstolen fullt ut ska bifalla hennes
yrkande avseende skadestand for kridnkning i enlighet med hennes framstéllan
vid tingsrétten och i hovritten.

Friagan i milet

Den frédga som enligt min uppfattning &r av intresse ur prejudikatsynpunkt &r
vilken betydelse det har vid upprepad sexualbrottslighet, sirskilt i form av
sexuella ofredanden, att det har forekommit ett beroendeférhallande i form av
en arbetstagar-arbetsgivarrelation mellan brottsoffret och girningsmannen nér
brottslighetens allvarlighetsgrad ska bedomas. Det géller i malet sdlunda vilken
paverkan pa rubriceringen av de enskilda gérningarna den omstiandigheten har
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att HA varit arbetsgivare for malsdgandena, Sekretess A, B, C och D, som
alltsa varit hans arbetstagare, med prov- eller visstidsanstéllning. Fraga dr om
HA genom att ha utnyttjat denna situation kan anses ha visat sddan sarskild
hénsynsloshet vilket enligt 6 kap. 10 § fjarde stycket brottsbalken sarskilt ska
beaktas vid beddmningen av om brotten ska rubriceras som grova och hur
brotten slutligen ska rubriceras.

Bakgrund

HA atalades under 17 atalspunkter for olika sexualbrott mot de fyra angivna
mélsigandena. Atalet omfattade, utdver ovan angivna éverklagade atalspunkter
vilka samtliga avsag grovt sexuellt ofredande, med undantag av en atalspunkt
som dklagaren hade rubricerat som grovt sexuellt Gvergrepp (ap 2), forsok till
grovt sexuellt dvergrepp eller grovt sexuellt ofredande (ap 3), grovt sexuellt
overgrepp (&p 10), sexuellt ofredande (&p 13) och grovt sexuellt ofredande (&p
16). Aklagaren gjorde gillande att brotten, med undantag av en atalspunkt som
avsdg skrivna meddelanden (ap 13), skulle bedomas som grova med hénsyn till
att den tilltalade hade visat sdrskild hiansynsloshet dd malsdganden varit
anstélld och tilltalade hennes chef samt att garningen intréaffat pa arbetsplatsen
eller en arbetsrelaterad fest. Tingsréitten domde HA for grovt sexuellt
overgrepp (&p 10), forsok till sexuellt dvergrepp (&p 3) och sexuellt ofredande
(4p 1-2,4-9, 11-12, 13-14 och 17) till pafoljden fangelse ett ar och sex
madnader. Tingsrétten ogillade dtalet savitt géller atalspunkterna 15-16.
Betriffande atalspunkten 10 angav tingsritten att gdrningen 1 sig var sa
allvarlig att brottet skulle bedomas som grovt sexuellt dvergrepp. Nér det géller
de dtalade grova sexuella ofredandena angav tingsrétten att varken nagon av
gérningarna 1 sig eller 1 forening med att de riktat sig mot anstéllda var tillrack-
ligt for att rubricera ndgot av brotten som grovt. Mélsdganden Sekretess B
tillerkidndes 200 000 kr av yrkade 280 000 kr {or kridnkning. I Gvrigt bifolls
hennes skadestandsyrkande fullt ut.

Hovrétten dndrade tingsréttens dom pa sa sitt att HA jdmval domdes for
sexuellt ofredande enligt atalspunkten 15 samt for upprepade fall av sexuellt
ofredande enligt atalspunkterna 1, 9 och 17. Hovritten skérpte straffet till
fangelse tva ar. Hovritten dndrade inte skadestandet till Sekretess B. I sina
domskaél angav hovritten att det grova sexuella 6vergreppet i atalspunkten 10,
som tingsrétten angett, dr det allvarligaste brottet och har ett straffvirde om i
vart fall ett ars fingelse. Aven flera av de andra brotten angavs vara av
allvarligt slag. Vidare anférde hovritten att i forsvarande riktning bor beaktas
att brotten har riktat sig mot flera malsdgande som befunnit sig i en
beroendestéllning till HA eftersom de har varit rddda att forlora sina
anstéllningar och att han i1 egenskap av arbetsgivare har utnyttjat deras
beroendestéllning. Hovrétten hanvisade vidare till tingsrittens domskal savitt
géller rubriceringen av de sexuella ofredandena.
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Sekretess B har meddelat Aklagarmyndigheten att hon dnskar att riksdklagaren
for hennes talan 1 Hogsta domstolen.

Rattslig reglering

Om ansvar for sexuellt ofredande stadgas i1 6 kap. 10 § brottsbalken. Bestdm-
melsen fick sin nuvarande lydelse genom lagéndringar vilka trddde i kraft den
1 augusti 2022. Brottet delades da upp 1 sexuellt ofredande mot barn och
sexuellt ofredande, varvid det senare omfattar vuxna och barn som fyllt femton
ar. [ samband med lagéndringen sags straffskalorna 6ver. For sexuellt
ofredande mot barn infoérdes en ny straffskala endast innefattande féngelse,
hogst tva ar, medan straffskalan for sexuellt ofredande beholls oférandrad,
nidmligen boter eller fangelse hogst tva ar. Vidare infordes ett grovt brott med
rubriceringen grovt sexuellt ofredande mot barn, alternativt grovt sexuellt
ofredande med straffskalan fangelse i ldgst sex ménader och hogst tre ar.
Bestammelsen 1 10 § &r subsidiér till sexualbrotten 1 1-9 §§ (Jfr. réttsfallet NJA
2016 s. 129). Har nedan kommer endast de bestimmelser som ror vuxna och
barn som fyllt femton &r att beroras.

10 § andra stycket anger vilka handlingar som omfattas. Den forsta gruppen ar
blottande eller vad som i lagkommentaren bendmns som exhibitiva atgirder.
Det ar tillrdckligt att en person utsétts och det behdver inte ha skett offentligt.
Atgirden ska vara dgnad att viicka obehag. Till den andra gruppen hér att
genom ord eller handling ofreda en person pa ett sétt som &r dgnat att krinka
personens sexuella integritet. I det enskilda fallet behdver gidrningen salunda
inte nddvéndigtvis ha vickt ndgot obehag eller ha upplevts krdnka personens
sexuella integritet. I uttrycket ligger ocksa att det inte &r tillrackligt for straft-
barhet att en person i ett enskilt fall upplever sig ha blivit utsatt fér obehag eller
ha fatt sin sexuella integritet krankt. (Se Biacklund, A., m.fl., Brottsbalken, En
kommentar, 6 kap. 10 §, Elektroniska versionen, utgava 2025.)

110 § fjarde stycket anges vad som sérskilt ska beaktas vid bedomningen av
om ett brott dr grovt, nimligen om fler dn en forgripit sig pé offret eller pa
annat sitt deltagit 1 dvergreppet eller om gérningsmannen med hénsyn till
offrets laga alder eller ndgon annan omstandighet visat sdrskild hdnsynsldshet.
Gradindelningen motiverades med syfte att &stadkomma mer nyanserade
bedomningar av straffvirdet. Det angavs kunna handla om kvalificerade
sexuella beroringar, som dock inte dr att bedoma som sexuella handlingar,
sasom berdring av konsorgan, stjért eller brost. Det kan ocksa handla om
girningar som inte innefattar sexuella beréringar men som dnda ar allvarliga. I
praxis forekommer forsvarande omstindigheter som t.ex. betvingande, {or-
nedrande inslag, att mélsdganden var ung eller i en utsatt situation och att fler
an en gérningsman deltagit i krinkningen. Regeringen anforde att inférandet av
grova brott kan leda till att domstolarna beaktar forsvarande omsténdigheter 1
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Okad utstrackning och séledes till mer nyanserade beddmningar av straffvérdet.
Déarmed kan en skérpt reaktion for de allvarligaste och mer hinsynsldsa
girningarna astadkommas. (Se prop. 2021/22:231s. 73 f.)

Nar det géller kvalifikationsgrunderna var regeringens uppfattning att den
omstdndigheten att girningsmannen visat sirskild hdnsynsloshet bor utgora en
sadan och att bestimmelsen borde utformas i enlighet med den 1 bl.a. bestim-
melsen om valdtékt. Vidare angavs exempel pd dér garningsmannen utnyttjat
offrets situation. Det kan vara fraga om att offret varit fosterhemsplacerad, bott
pa sérskilt boende, befunnit sig pa en avskild plats ensam med gérningsmannen
eller pa grund av sémn, allvarlig rddsla eller berusning befunnit sig i en sdrskilt
utsatt situation. Sddana gérningar dir gdrningsmannen pa ett hinsynslost satt
utnyttjat offrets situation borde enligt regeringen bedomas strangare dn i dag.
(Se a. prop.s. 75 1)

I forfattningskommentaren till fjarde stycket angédende vad som sirskilt ska
beaktas vid beddmningen av om ett brott dr grovt anges att upprakningen inte
ar uttdmmande. Bedomningen av om en girning &r att betrakta som grovt brott
ska goras utifran alla omstédndigheter vid brottet. Uttrycket sérskild hansyns-
16shet omfattar en méngd tankbara forsvarande beteenden, savil sidana som dr
hianforliga till offrets situation som sddana som &r hianforliga till karaktaren av
angreppet. Garningsmannen kan t.ex. anses ha agerat sérskilt hansynslost om
girningsmannen har utnyttjat att offret befunnit sig i en utsatt situation eller
skyddslos stillning eller om offret var i beroendestéllning till gdrningsmannen.
(Se a. prop. s. 91 1))

Gillande praxis kan Svea hovritts dom den 28 november 2024 i mal B 8688-
24 nédmnas. I réttsfallet domdes en taxichauffor for grovt sexuellt ofredande
efter att ha befunnits skyldig till att 1 bilens bakséte ha tryckt och klamt pa en
kvinnlig passagerares underliv innanfor hennes byxor men utanpa hennes
trosor och shapingplagg. Den tilltalade ansags genom sitt agerande ha visat
sarskild hdnsynsloshet genom att ha utnyttjat sin stéllning som taxichauffor
liksom att malsdganden var berusad och 1 6vrigt befann sig i en sérskilt utsatt
situation. Straffviardet befanns uppga till fangelse i sju ménader. Med beak-
tande av att den tilltalade skulle komma att f6rlora sin taxiforarlegitimation
bestdimdes pafoljden till fingelse i sex manader.

Ytterligare ett avgdrande dr Gota hovritts dom den 17 juni 2025 i mal B 1810-
25. En ldkare inom beroendevarden stod atalad for sexualbrott begangna mot
tre olika kvinnor ddribland fyra fall av grovt sexuellt ofredande mot en kvinna
som varit hans patient. Dessa girningar skulle 1 tre fall ha bestétt i att den till-
talade antingen efterfrdgat och tagit emot bilder pad mélséganden av sexuell
natur och 1 ett fall att den tilltalade sjdlv skickat en bild och text med sexuellt
innehall till mélsdganden. Hovrétten bedomde att den tilltalade hade gjort sig
skyldig till ett fall av grovt sexuellt ofredande och tre fall av sexuellt ofredande
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av normalgraden. I det fall brottet hade dgt rum under den tid da den tilltalade
var mélsdgandens forskrivande ldkare ansdgs han ha visat sdrskilt hansynslos-
het genom maélsdgandens beroendestillning i f6ljd varav detta brott skulle
beddmas som grovt sexuellt ofredande. Eftersom de dvriga brotten hade dgt
rum efter att patientférhallandet hade upphort rubricerades dessa som sexuellt
ofredande av normalgraden.

Ett annat avgdrande dr Hovrétten 6ver Skane och Blekinges dom den 13
oktober 2025 i mal B 3040-25. En man befanns skyldig till grovt sexuellt
ofredande av en kvinna som han hade tréiffat i samband med en utekvéll. Bade
mannen och kvinnan var berusade nér de senare foljdes at efter en efterfest.
Kvinnan hade lagt sig ned pd marken i en park nér mannen lade sig bakom
henne med blottat konsorgan som han hade fért mot kvinnans rumpa utanpa
hennes klidder. Mot bakgrund av att kvinnan var mycket berusad och att
mannen utnyttjat hennes hjilplosa tillstand skulle gérningen enligt domstolarna
rubriceras som grovt sexuellt ofredande.

Ytterligare ett avgdrande dr Svea hovritts dom den 30 september 2025 i mal B
8907-24. En man befanns av hovritten skyldig till att ha rort vid en naken
kvinnas underliv och rumpa medan hon sov. Hovritten fann att den tilltalade
hade visat sarskild hdnsynsloshet genom att ha utnyttjat att hon befann sig i en
utsatt situation. Att kvinnan inte uppfattade gérningen medforde enligt hov-
rtten att den inte kunde ses som lika allvarlig som annars. Efter en helhets-
beddmning rubricerade hovritten brottet som sexuellt ofredande av normal-
graden.

Min bedomning

I malet &r det frdga om fyra malsdgande i 20-30-drséldern som har blivit utsatta
for upprepade handgripliga sexuella ofredanden innefattande bl.a. beréring av
brost, kon och rumpa samt ovidlkomna pussar eller kyssar. Det har varit fraga
om girningar bade utanpa och innanfor kldderna. HA har dven, som bade
tingsratten och hovritten funnit utrett, dvertygats om énnu allvarligare
girningar 1 atalspunkterna 3 och 10 dér den senare ar den allvarligaste och
ndrmast har overfallskaraktér. Den har ocksa bedomts som grovt sexuellt
overgrepp och den forst nimnda som forsok till sexuellt 6vergrepp.

Samtliga gérningar har riktat sig mot kvinnor som varit anstillda av HA i hans
affarsverksamhet som bedrev forsdljning av bl.a. kldder. HA har sdlunda varit
malsidgandenas chef och arbetsgivare. Samtliga malsdganden har utover den
beroendestéllning som alltid rdder mellan en arbetstagare och dennes
arbetsgivare befunnit sig i ett sdrskilt utsatt ldge med anledning av hur deras
anstéllningsforhallanden sett ut. De dr ocksd ménga ar yngre én den tilltalade.
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Sekretess A, B och D har varit provanstéllda under tre ménader och Sekretess
C hade en visstidsanstéllning under sommaren 2023.

Det kan ocksa konstateras att HA inte har varit frimmande for att infor kunder
och andra besokare vara nargangen mot malsdgandena och krama och pa andra
sdtt ta pd dem nédr de arbetade ute 1 butiken. Detta innebér att de svérligen har
kunnat avbryta HAs forehavanden eller ldmna platsen och att de som iakttagit
gérningarna kunnat fa intrycket att malsdgandena hade godtagit att ha annat dn
en sedvanlig anstillningsrelation till sin chef och arbetsgivare. De gidrningar
som inte har dgt rum pa arbetsplatsen har dgt rum i samband med en
personalfest pa Sagmyra herrgard ndr malsdgandena rimligen forvantades
nirvara.

Mot bakgrund av vad jag har anfort anser jag att det star klart att malsdgandena
har befunnit sig 1 en mycket utsatt situation nér brotten begicks och att HA har
utnyttjat detta forhéllande. Det dr savitt géller atalspunkterna 1, 9 och 17 ocksé
att marka att det har varit friga om brott vid upprepade tillféllen.
Omsténdigheterna kring girningarna dr dirmed sadana att HA maste anses ha
visat sdrskild hdansynsloshet. Vid en samlad bedomning av omstédndigheterna
anser jag att HA dérfor bor domas for grovt sexuellt ofredande géllande
samtliga overklagade atalspunkter och att straffet ddrmed ocksa bor skdrpas.

Provningstillstind

Enligt 54 kap. 10 § forsta stycket 1 rattegangsbalken far provningstillstand
meddelas om det dr av vikt for ledning av réttstillimpningen att 6verklagandet
provas av Hogsta domstolen (prejudikatdispens). For att bevilja provning enligt
denna punkt krdvs alltsa att ett avgérande av Hogsta domstolen blir av generell
betydelse for beddmningen av framtida mal som innehéller liknande fragestall-
ningar.

Det kan konstateras att sedan bestimmelsen om grovt sexuellt ofredande in-
fordes ar 2022 har ett mycket begransat antal avgoranden provats i1 dverrétt. [
endast ett fall, ovan ndmnda dom fran Gota hovritt, har det varit fraga om
grovt sexuellt ofredande med hénsyn till beroendestdllning. I det réttsfallet
framstar gérningen i sig — att efterfraga och ta emot bilder — som mindre
allvarlig an flertalet ofredanden i detta mél, men daremot dr beroendeforhal-
landet tydligt, om &n av annat slag &n 1 detta mél. Det finns behov av vigled-
ning gillande i vilka fall en beroendestillning mellan gérningsperson och offer
1 form av anstéllningsforhéllande kan konstituera sddan sarskild hdnsynsloshet
som kan leda till att det &r fraga om ett grovt brott. Det aktuella mélet ror
sexuella krankningar av varierande slag och allvarlighetsgrad och kan dérfor
tankas ge god végledning i dessa frdgor. Mot bakgrund hérav anser jag att
malet ldmpar sig vél for en provning 1 Hogsta domstolen.
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Fragan om gradindelning och straffvirdebeddmning vid sexuellt ofredande
finns med pa Aklagarmyndighetens lista &ver prioriterade prejudikatfriagor for
ar 2025.

Om Hogsta domstolen meddelar provningstillstdnd bor ett sadant tillstdnd
kunna meddelas med utgangspunkt i vad hovrétten har funnit utrett rérande de
aktuella gérningarna och HAs uppsat till dessa.

Bevisning m.m.

Om provningstillstdnd meddelas pa det sétt jag har foreslagit kan mélet avgoras
utan huvudforhandling. I sddant fall &beropar jag inte ndgon bevisning. For det
fall Hogsta domstolen skulle komma att meddela provningstillstdnd pé nagot
annat sétt forbehdller jag mig rétten att dterkomma med bevisuppgift och syn-
punkter pa malets fortsatta handlaggning.

Eva Thunegard

Tord Edlund

Kopia till:

Utvecklingscentrum

Aklagarkammaren i Falun (AM-130977-23
Kammaraklagaren Joel Henning



