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Rattsavdelningen Datum Dnr
2026-08-05 AMR-7326-26
Ert datum Er beteckning

Byrachefen Eva Bloch 2026-07-30 B 6729-26

Hogsta domstolen
Box 2066
103 12 Stockholm

LB ./. riksaklagaren angaende valdtakt m.m.

Hogsta domstolen har forelagt riksaklagaren att skyndsamt svara pa
overklagandet. Foljande anfors.

Min installning
Jag bestrider andring av hovrattens dom och avstyrker provningstillstand.

Bakgrund

LB &r domd for valdtakt som bestar i att han har genomfort ett vaginalt, analt
och oralt samlag med malsaganden samt penetrerat henne med foremal och att
han da otillborligt utnyttjat att hon pa grund av kombinationen berusning,
drogpéverkan och sjalvskadebeteende kopplat till prostitution befunnit sig i en
sarskilt utsatt situation.

Tingsratten rubricerade garningen som oaktsam valdtakt. Ratten bedomde da att
LB i vart fall maste ha insett risken for att malsaganden var kraftigt paverkad av
berusningsmedel och narkotika samt haft vetskap om henne sjalvskadebeteende
kopplat till prostitution som férorsakade att hon befann sig i en sarskilt utsatt
situation. Genom detta hade LB, enligt tingsratten, i vart fall genom sitt fortsatta
agerande och slutférandet av sexet agerat med oaktsamhet som ska bedémas som
grov.

Hovratten rubricerade garningen som valdtakt. Ratten konstaterade nar det géller
uppsatsfragan att det var klarlagt att LB visste om att malsdganden behdvde ta
droger for att ha sex och att hon bara hade sex for att skada sig sjalv. Hovratten
bedomde vidare att LB maste ha uppfattat att malsaganden var patagligt
paverkad nar han utforde de atalade sexuella handlingarna. Han hade dérmed
enligt hovréatten insikt om de omstandigheter som ligger till grund for
bedémningen att malsaganden befann sig i en sarskilt utsatt situation och att han
otillborligt utnyttjade detta. Han har darfor bedomts ha haft erforderligt uppsat.

Overklagande

LB har yrkat att Hogsta domstolen ska ogilla atalet och undanréja skyldigheten
att utge skadestand till malsaganden eller, under alla forhallanden, att
skadestandsbeloppet satts ned. Han har gjort gallande att det ar av vikt for
ledning av rattstillampningen att Hogsta domstolen provar fragan om
kombinationen av de olika momenten berusning, drogpaverkan och



sjalvskadebeteende kopplat till prostitution innebéar att malsaganden befunnit sig
i en sérskilt utsatt situation.

Rattslig reglering

Straffansvaret for valdtakt regleras i 6 kap. 1 8§ brottsbalken. Av paragrafen
framgar att den som, med en person som inte deltar frivilligt, genomfor ett
vaginalt, analt eller oralt samlag eller en annan sexuell handling som med
hansyn till krankningens allvar ar jamforlig med samlag, doms for valdtakt till
fangelse i lagst tre och hogst sex ar. Detsamma galler den som formar en person
som inte deltar frivilligt att foreta eller tala en sadan handling. Vid bedémningen
av om ett deltagande ér frivilligt eller inte ska det sarskilt beaktas om frivillighet
har kommit till uttryck genom ord eller handling eller pa annat sétt.

| paragrafens forsta stycke rédknas under punkterna 1-3 upp omstandigheter som
innebdr att en person aldrig kan anses delta frivilligt. Enligt punkten 2 kan en
person aldrig anses delta frivilligt om garningsmannen otillbérligt utnyttjar att
personen pa grund av medvetsloshet, somn, allvarlig radsla, berusning eller
annan drogpaverkan, sjukdom, kroppsskada, psykisk storning eller annars med
hansyn till omstandigheterna befinner sig i en sarskilt utsatt situation.

Att en person befinner sig i en sarskilt utsatt situation innebér att personen inte
ar kapabel att ge uttryck for sin egen vilja pa grund av att han eller hon befinner
sig i den sarskilt utsatta situationen. Aven om personen har uttryckt att han eller
hon deltar frivilligt ar deltagandet att beakta som ofrivilligt i dessa fall. (Se
Agneta Backlund m.fl., Brottsbalken [26 juni 2026, JUNO], kommentaren till
6 kap. 1 8).

Begreppet “sirskilt utsatt situation” infordes i valdtaktsparagrafen ar 2013
(davarande 6 kap. 1 § andra stycket brottshalken) och omfattar det tidigare
uttrycket “hjélpldst tillstdind” men utvidgade tillampningsomradet till vissa andra
fall. Skalet till att begreppet hjalplost tillstand byttes ut mot begreppet sarskilt
utsatt situation i straffbestaimmelsen om valdtékt var, att det i praxis stallts hoga
krav pa vad som kunde utgora ett hjalplost tillstand, framfor allt nar det gallde
berusade och drogpaverkade personer. Men dven betraffande personer med
psykiska eller fysiska funktionsnedsattningar ansags att begreppet hade fatt ett
alltfor snavt tillampningsomrade. Begreppet sérskilt utsatt situation ar alltsa ett
vidare begrepp dn hjalplost tillstdnd. Avsikten med utvidgningen av
straffansvaret var att valdtaktsbestimmelsen skulle omfatta situationer nar nagon
utnyttjar att en annan person som utan att befinna sig i ett hjalplost tillstand anda
befinner sig i ett sérskilt utsatt lage. (Jfr prop. 2012/13:111 s. 26 och 28 f.)

I samband med lagéndringarna uttalades foljande om begreppet sérskilt utsatt
situation (a. prop. s. 27 f. och 112-113).

Karaktaristiskt for en sarskilt utsatt situation &r att offret har klart begrdnsade méjligheter att
freda sin sexuella integritet och undga ett 6vergrepp. Bedémningen av om ett offer befinner sig
i en sérskilt utsatt situation bor grundas pa situationen i dess helhet. Omstandigheterna kan vara
hanforliga till sval offrets person som yttre omstindigheter. For straffansvar kravs inte att offret
helt saknar férmaga att varja sig eller kontrollera sitt handlande. Vid en samlad bedémning av
situationen kan det vara flera omsténdigheter som sammantagna skapar en sarskilt utsatt



situation. Har exempelvis situationen varit hotfull bor det kunna kravas mindre i frdga om t.ex.
paverkansgrad jamfort med nar detta inte forekommit. | vissa fall kan aven tinkas att
forekomsten av vissa yttre omsténdigheter i sig sjalvt bor vara tillrackligt for att ett straffbart
utnyttjande av en sarskilt utsatt situation ska foreligga. Sa kan exempelvis vara fallet i en
situation dar offret erbjuds en massage och vid utférandet av den dverrumplas med en sexuell
handling.

Infor lagandringar som genomfordes ar 2018, i syfte att astadkomma en ny
sexualbrottslagstiftning byggd pa frivillighet, uttalade regeringen foljande om
det angelagna i att fanga upp alla straffvéarda fall av sexuellt utnyttjande (prop.
2017/18:177 s. 41).

Regeringen instdimmer i kommitténs forslag att dvriga utnyttjandefall som réknas upp i den
nuvarande valdtiktshestammelsen bor overforas ofdriandrade till den nya bestammelsen.
Betraffande fragan om det finns nagot behov av att lagga till ytterligare forhallanden menar ett
antal remissinstanser, bl.a. Fatta, att den foreslagna regleringen inte fangar upp straffvarda fall
av sexuellt utnyttjande av unga personer som har ett sjalvskadebeteende. Enligt regeringens
mening bor sadana fall ofta vara att bedoma som att en sarskilt utsatt situation foreligger enligt
den gallande regleringen. Nér det géller behovet av att lagga till ytterligare situationer bor ocksa
beaktas att bestdimmelsens formulering att personen annars, med hénsyn till omstandigheterna,
befinner sig i en sérskilt utsatt situation, i enskilda fall ger utrymme for att bedoéma att ytterligare
situationer ar sa graverande att ett val att delta inte ska tillméatas betydelse. En sadan
omstandighet kan vara brottsoffrets laga alder, vilket i kombination med t.ex. personens
berusningsgrad kan innebéra att personen har befunnit sig i en sérskilt utsatt situation.
Regeringen anser mot denna bakgrund, i likhet med kommittén, att det saknas behov av att lagga
till ytterligare situationer till upprakningen.

Precis som tidigare ska bedémningen av om offret har befunnit sig i en sarskilt
utsatt situation grundas pa situationen i dess helhet. Uppréakningen i paragrafen
ar inte uttbmmande. Genom att det anges att personen annars befinner sig i en
sérskilt utsatt situation markeras att dven omstandigheter som inte uttryckligen
raknas upp kan laggas till grund for bedémningen. De uppraknade situationerna
kan alltsa var for sig eller i kombination med andra leda till att offret har befunnit
sig i en sarskilt utsatt situation. Den utsatta situationen har da hindrat personen
fran att gora ett fritt val. En persons berusningsgrad kan t.ex. i kombination med
att personen ar ung och befinner sig pa en frammande plats tillsammans med en
person som inte ar kand for personen sedan tidigare innebdra att personen
befinner sig i en sadan utsatt situation att ett deltagande i en sexuell handling inte
ska anses frivilligt. (A. prop. s. 82.)

Hogsta domstolen har senare klargjort att det inte finns nagot hinder mot att
beakta dven sadana omstandigheter som kan vara av betydelse enligt andra delar
av 6 kap. 1 §, t.ex. att det har forelegat en sadan beroendestéllning som avses i 6
kap. 1 § forsta stycket 3 (se NJA 2025 s. 575).

Det ar inte nddvandigt att den som begatt garningen har 6vervunnit ett motstand
fran den andres sida for att garningen ska vara straffbar. Det ar inte heller
nodvandigt att det ar garningsmannen som tagit initiativet till den sexuella
handlingen. (Jfr prop. 1991/92:35 s. 23 f.)

Kravet pa att garningspersonen ska ha uppnatt sitt syfte genom att utnyttja den
andra personens sarskilt utsatta situation innebdr att det ska finnas ett
orsakssamband mellan tillstandet hos den andre och hans eller hennes deltagande



I den sexuella handlingen (se prop. 2012/13:111 s. 113 och prop. 2017/18:177 s.
82 f.). Kravet pa orsakssamband har inte ansetts kunna ges en mer langtgaende
innebdrd dn att det ska finnas nagon form av koppling mellan den sérskilt utsatta
situationen och genomférandet av den sexuella handlingen (se NJA 2025 s. 575).

Det kravs att utnyttjandet varit otillborligt. Det maste goras en normativ
beddémning av om garningen verkligen &r straffvard (se NJA 2025 s. 575 med
hanvisning till Nils Jareborg m.fl., Brotten mot person och férmdgenhetsbrotten,
2 uppl. 2015, s. 120). Otillborlighetskravet har i forarbetena uttryckts pa det
sattet att straffansvar inte ska traffa sadana fall dar de sexuella handlingarna inte
kan sagas innebdra ett angrepp pa den andres sexuella integritet. Bedémningen
av om ett visst utnyttjande varit otillborligt ska goras objektivt, dvs. utan att
beakta om personerna sjélva har ansett att agerandet har varit otillborligt. (Jfr
prop. 2012/13:111 s. 113 samt prop. 2017/18:177 s. 82.)

Min beddmning

Malsaganden har befunnit sig i en sarskilt utsatt situation

Valdtaktsbestammelsen omfattar numera situationer nar nagon utnyttjar att en
annan person som utan att befinna sig i ett hjalplost tillstand anda befinner sig i
ett sarskilt utsatt lage. Det ar ett skarpt straffansvar i forhallande till vad som
géllde fore lagandringarna 2013.

En sérskilt utsatt situation kan skapas av flera olika faktorer sammantagna. |
malet ar det klarlagt att malsaganden i samband med att de sexuella handlingarna
genomfordes var kraftigt berusad och drogpaverkad samt att hon har ett
bakomliggande sjalvskadebeteende kopplat till prostitution. Det som kommit
fram om malségandens tillstand innebar att hon vid garningstillfallet har haft en
tydligt nedsatt formaga att varna om sin sexuella integritet och att hon har
befunnit sig i en sarskilt utsatt situation. Det spelar darfor inte nagon roll om
hon skulle ha uttryckt frivillighet till de sexuella handlingarna eller ens om hon
initierat dem. Deltagandet &r att beakta som ofrivilligt med hé&nsyn till hennes
sérskilt utsatta situation.

LB har otillborligt utnyttjat situationen

Vid en objektiv beddmning av omstandigheterna kring géarningen, sa som de
framgar av malsdagandens uppgifter och den aberopade filmen, har de sexuella
handlingarna inneburit ett angrepp pa malsagandens sexuella integritet och LB
har uppnatt sitt syfte genom att utnyttja malsagandens beléagenhet (jfr prop.
2012/13:111 s. 113). Det har alltsa funnits en koppling mellan malsédgandens
sarskilt utsatta situation och hennes deltagande i de sexuella handlingarna. LB
har vid genomfdrandet av handlingarna otillborligt utnyttjat hennes sérskilt
utsatta situation.



LB har haft erforderligt uppsat

For att uppsat ska foreligga kravs inte att LB sjalv dragit slutsatsen att
malsaganden har befunnit sig i en sarskilt utsatt situation eller att han otillborligt
har utnyttjat denna utan det som kravs r att han har haft uppsat till de faktiska
omsténdigheter som laggs till grund for bedémningen att dessa rekvisit &r
uppfyllda. Som hovrétten funnit &r det genom den utredning som lagts fram
klarlagt att LB kande till att malsaganden behovde ta droger for att ha sex, att
hon anvande sex som sjalvskadebeteende och att hon var patagligt paverkad vid
genomforandet av de aktuella sexuella handlingarna. Han har darfor haft insikt
om de omstandigheter som ligger till grund for bedomningen att malsaganden
befann sig i en sarskilt utsatt situation, vilket innebér att han haft erforderligt
uppsat.

Slutsats

LB ska domas for valdtakt enligt atalet. Med hanvisning till hovrattens domskal
bor domen sta fast dven savitt galler pafoljd och héaktning.

Provningstillstand

Enligt 54 kap. 10 § forsta stycket 1 rattegangsbalken far provningstillstand
meddelas om det ar av vikt for ledning av réattstillampningen att 6verklagandet
provas av Hogsta domstolen (prejudikatdispens). For att bevilja provning enligt
denna punkt krévs alltsa att ett avgorande av Hogsta domstolen blir av generell
betydelse for bedomningen av framtida mal som innehaller liknande
fragestallningar. Den enskildes intresse av att fa till stand en prévning i Hogsta
domstolen kan inte foranleda prévningstillstand pa denna grund.

Det dr angeléget att det finns ett fullgott straffrattsligt skydd for personer som
har en nedsatt formaga att varna sin sexuella integritet. Det géller i hog grad for
personer som har ett sjilvskadebeteende kopplat till sexuella handlingar.
Lagstiftaren har, i samband med frivillighetsreformen 2018, utgétt fran att
gallande reglering fangar upp straffvarda fall av sexualbrott mot unga personer
som har ett sjalvskadebeteende (prop. 2017/18:177 s. 41). Hogsta domstolen har
emellertid inte tidigare provat nagot mal som avser rekvisitet sarskilt utsatt
situation med koppling till sjalvskadebeteende och det finns enligt min
uppfattning ett behov av praxis i fragan.

Enligt den genomgéng som Aklagarmyndighetens Utvecklingscentrum har gjort
finns det emellertid i nulaget inte nagon hovréattspraxis som géller sarskilt utsatt
situation kopplat till sjalvskadebeteende genom prostitution. Tankbara
anledningar till att praxis saknas d&r enligt Utvecklingscentrum dels att
malsagande inte alltid anmaler valdtakter i samband med sexkdp, dels att fragan
om nagot annat brott an kop av sexuell handling har begatts samtidigt inte alltid
utreds. Det pagar for narvarande ett myndighetsarbete for att sprida kunskap och
genom sammanstéllda exempel fa forundersoksledare att utreda forekomsten av
forsvarande omstandigheter och annan brottslighet i samband med att kép av
sexuella handlingar utreds. Behovet av vagledning fran Hogsta domstolen kan
béattre bedomas om det framover utvecklas en hovréttspraxis.



Vidare bedomer jag att det nu aktuella malet inte ar lampligt for att prova den
prejudikatintressanta fragan, framfor allt eftersom atalet och domstolarnas
bedémning av att det varit fragan om en sarskilt utsatt situation bygger pa en
sammanvagd bedoémning av ett flertal omstandigheter. Malsdganden har
beskrivit att hennes paverkansgrad har varit en tydligt bidragande orsak till att
hon befann sig i en situation da hon inte kunde freda sin sexuella integritet. Det
vore ur prejudikatsynpunkt énskvart med ett mal dar sjalvskadebeteendet,
eventuellt med koppling till prostitution, dar den centrala faktorn for
bedémningen av den sarskilt utsatta situationen och rattsfragan alltsa kunde
provas mer renodlat.

Jag avstyrker av dessa skal att provningstillstand meddelas.

Bevisuppgift och handlaggning

Om provningstillstand meddelas, och dd utan ndgon avgransning, aberopas
preliminart som muntlig bevisning uppspelning av forhéren med malsaganden
och den tilltalade samt med vittnena FS, EAR, AH och SA.

Som skriftlig bevisning aberopas preliminart anméalan och handelserapport
(férundersokningsprotokoll s. 6-10), konversation i applikationen KIK mellan
malsaganden och den tilltalade (férundersokningsprotokoll s. 72-131),
rattsmedicinskt yttrande och journal inkl. bilder (férundersokningsprotokoll s.
132-137, 138-142 och 144-153), rattskemisk undersdkning och
rattstoxikologiskt yttrande (férundersokningsprotokoll s. 155-159 och 156—
167), uppspelning av filmer inspelade av den tilltalade vid géarningen (cirka 20
min, tas med till en eventuell huvudférhandling eller ges in pa begéaran),
promemoria och transkriberingar (férundersékningsprotokoll s. 60-71) samt
uppspelning av  larmsamtal  och  utskrift —av  detta  samtal
(forundersdkningsprotokoll s. 11-15).

Jag ber dock om att fa dterkomma med slutlig bevisuppgift om provningstillstand
skulle meddelas.

Malet kan vid ett provningstillstand avgoras utan huvudférhandling.

Eva Thunegard

Eva Bloch

Kopia till
Kammaréklagare Anna Meyrowitsch.

City aklagarkammare i Stockholm (AM-112505-25).
Utvecklingscentrum.



