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Rattsavdelningen Datum Dnr
2014-11-18 AM 2014/5913
Ert datum Er beteckning

Byrachefen My Hedstrom 2014-08-13 B 5810-13

Hogsta domstolen
Box 2066
103 12 STOCKHOLM

AK ./. riksaklagaren ang. grovt sexuellt utnyttjande
av person i beroendestallning m.m.
(Hovrattens for Nedre Norrland dom den 25 oktober 2013 i mal B 143-13)

Hogsta domstolen har forelagt riksaklagaren att inkomma med svarsskrivelse i
malet. Jag vill anféra foljande.

Min installning
Jag bestrider andring av hovrattens dom och avstyrker provningstillstand.

Bakgrund

AK har av hovrattens majoritet domts for grovt sexuellt utnyttjande av person i
beroendestéllning till fangelse i 10 manader.

Den garningsbeskrivning som ligger till grund for hovréttens dom lyder enligt
foljande.

K har under perioden sommaren 2000 till sommaren 2001 varit I6ptranare for
malséganden, fodd 1985. K har under ovan angiven period férmatt malséaganden till
sexuellt umgéange dels i Eskilstuna och dels i Ks lagenhet i x-stad bestaende av ett
flertal orala och tva anala samlag samt att K vid minst tva tillfallen penetrerat
malsagandens anus med sina fingrar samt vid upprepade tillfallen onanerat at
malsaganden.

K har allvarligt missbrukat att malsaganden befunnit sig i en beroendestéllning i
forhallande till honom da han varit hans tranare och darigenom haft en stor inverkan
pa malsaganden.

Brottet ar grovt med hansyn till malsagandens alder vid tiden for brottet samt att det
ar frdga om en lang tidsperiod dar malsaganden utsatts for upprepade sexuella
handlingar jamforliga med samlag.

Tva av hovréattens ledamoter (bada juristdomare) var skiljaktiga i fraga om
brottets rubricering. Enligt dem var gérningarna att beddma som brott av
normalgraden, varfor atalet enligt dem skulle ogillas pa grund av preskription.

Postadress
Box 5553
114 85 STOCKHOLM

Gatuadress Telefon E-post
Ostermalmsgatan 87 C 010-562 50 00 Registrator.riksaklagaren@aklagare.se
Telefax Webbadress

010-562 52 99 www.aklagare.se
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Overklagandet till Hogsta domstolen

AK yrkar i forsta hand att atalet och malsdgandens skadestandstalan ska ogillas
och i andra hand att straffet ska séattas ned.

Som skal for provningstillstand anfor han bl.a. att rattslaget ar oklart ifraga om
hur rekvisiten ”forma”, “allvarligt missbruka” samt “beroendestéllning” ska
tolkas och tillampas samt i fraga om hur brottet ska rubriceras. Enligt AK &r det
av vikt for ledning av réttstillampningen att Hogsta domstolen prévar hans

Overklagande.

Aven malsaganden har éverklagat hovréttens dom och yrkat fullt bifall till sin
vid hovratten forda skadestandstalan. Malsdganden har ocksa yrkat att straffet
ska skarpas.

Grunderna for min installning

Sexuellt utnyttjande av person i beroendestéallning

Enligt 6 kap. 3 § forsta stycket brottsbalken déms den som formar en person att
foreta eller tala en sexuell handling genom att allvarligt missbruka att personen
befunnit sig i beroendestallning till garningsmannen for sexuellt utnyttjande av
person i beroendestallning till fangelse i hogst tva ar. Ar brottet grovt, doms
enligt andra stycket samma lagrum for grovt sexuellt utnyttjande av person i
beroendestallning till fangelse i lagst sex manader och hogst fyra ar. Vid
beddmande av om brottet &r grovt ska sérskilt beaktas om fler &n en forgripit sig
pa offret eller pa annat satt deltagit i dvergreppet eller om garningsmannen
annars visat sarskild hansynsloshet.

Paragrafen i dess nuvarande form infordes genom de nya bestdammelser om
sexualbrott i 6 kap. brottsbalken som trédde ikraft den 1 april 2005. | férarbetena
till de nya bestdmmelserna uttalas bl.a. foljande (2004/05:45 s. 141 f).

For straffansvar krévs alltjamt att det ar garningsmannen som ar aktiv, dvs.
formar offret att foreta eller tala en sexuell handling. Liksom tidigare
forutsitts ocksa att det ska vara fragan om ett “allvarligt missbruk” av en
persons beroendestallning. FoOr att beroendestéllning ska foreligga kravs,
liksom enligt géllande ratt, att det ar fraga om ett avhangighetsforhallande
mellan gdrningsmannen och den mot vilken brotten riktas.
Beroendestallningen kan t.ex. ha sin grund i ekonomiska mellanhavanden
eller i ett anstéllnings- eller lydnadsférhallande. Den kan ocksa grundas pa
forhallandet mellan en pa en kriminalvardsanstalt intagen person och en
tjansteman dar. Stallningen kan &ven vara av annat slag. Nagon andring i
sak ar alltsa inte avsedd i dessa hanseenden (jfr NJA 11 1962 s. 174 och
prop. 1991/92:35 s. 23).

Hogsta domstolen har i NJA 1988 s. 279 bl.a. uttalat att uttrycket ”formar” med
hansyn till legalitetsprincipen inte kan ges annan innebord &n att déri ligger ett



AKLAGARMYNDIGHETEN Sida 3 (6)
Rattsavdelningen Dnr
AM 2014/5913

krav pa atminstone nagot matt av aktivitet i form av fysisk eller psykisk
paverkan.

Hovrattens domskal

Hovratten uttalar i sina domskal under rubriken skuld och rubricering bl.a.
foljande.

| likhet med tingsratten anser hovratten att malsdganden har gjort ett trovardigt
intryck da han pa ett mattfullt och forhallandevis nyanserat sétt berattat om de
aktuella handelserna. AKs berattelse framstar a andra sidan som nagot svarforstaelig
och marklig i vissa delar, exempelvis hans uppgifter om att malsaganden, trots sin
ungdom, var den som var synnerligen angeldgen om att inleda sexuellt umgénge med
AK. Malsagandens berattelse far i olika delar stod av utredningen i malet, framst av
vittnet A:s uppgifter om att AK agerat pa ett liknande satt mot honom. Det har inte
framkommit nagot skal for malsaganden att oriktigt beskylla AK for brott. Vid dessa
forhallanden anser hovratten att malsagandens berattelse ska ligga till grund for
bedémningen av atalet.

Saval AK som malsaganden har beskrivit att sexuella handlingar har férekommit pa
sadant satt och i sadan omfattning som aklagaren gjort gallande.

Den fraga hovratten darefter har att ta stallning till &r om malsaganden under den tid
som ar aktuell i malet har statt i beroendestéllning till AK och om denne i sa fall
genom att allvarligt missbruka denna beroendestéllning formatt malsaganden att
foreta eller tala de sexuella handlingar som genomforts.

En forsta forutsattning for att AK ska kunna démas for brott ar alltsa att malsaganden
var i sadan beroendestallning till honom som avses i bestammelsen om sexuellt
utnyttjande av person i beroendestéllning (6 kap. 3 8§ brottshbalken). Férarbetena till
lagstiftningen (prop. 1962:10) ger inte ndgot narmare besked om vad som avses med
en beroendestallning, men ger flera exempel pa situationer som faller in under
bestammelsen. Exemplen omfattar saval fall dar ndgon har en Gverordnad eller
bestammande stallning i férhallande till en annan person som fall dar ndgon faktiskt
ar beroende av nagon annan utan att det finns nagot formellt férhallande mellan dem.
Den formella stallningen mellan personerna ar saledes inte avgorande for att
bestammelsen ska tillampas. Det kréavs att det finns ett avhangighetsforhallande
mellan garningsmannen och den mot vilken brottet férévas, som dock kan vara av
medelbart eller indirekt slag. | kravet pa att missbruket ska ha varit allvarligt ligger
att den mot vilken garningen har forovas ska sta under ett tryck som &r av allvarlig
betydelse for honom (NJA 11 1962 s. 174 f.). Syftet med bestammelsen ar alltsa att
skydda personer som i skilda sammanhang rent faktiskt &r beroende av nagon annan
och att detta beroende utnyttjas for sexuella &ndamal.

AK har pastatt att han och malsaganden endast tranat tillsammans och att han éver
huvud taget inte varit malsagandens tranare under aktuell tid. Hovréatten anser dock
att utredningen i malet visar att AK blev malsagandens Ioptranare kort efter det att
de traffades i juni 2000. AK, som da var narmare 40 ar, hade stor kunskap om traning
och lang erfarenhet av tranaruppdrag. Han intog snabbt en sadan stéllning i
forhallande till malsaganden som innebar att han i stor utstrackning styrde dennes
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trédningsupplagg och tavlingsdeltagande. Han lade upp scheman 6ver hur traningen
skulle bedrivas och utlovade att malsaganden darigenom skulle na stora framgangar
inom l6pning. Till stor del planerade AK vilka tavlingar malsaganden skulle delta i
samt ordnade med resor och boende i samband darmed. Malsaganden & andra sidan
var enbart 15 ar nar han larde kanna AK och synes ha haft en nagot blyg personlighet.
Han hade inte nagon som helst erfarenhet av individanpassad traning pa den niva
som blev aktuell sa han fick AK som tranare. Malsaganden har beskrivit att han
dessférinnan mestadels tranade orientering for en orienteringsklubb och I6ptranade
en del pa egen hand. Malsagandens stora intresse var dock I6pning och han hade
hoga ambitioner med sin traning. Nar malsaganden traffade AK upplevde han att
denne sag hans talang och tog sig an honom pa ett satt som han inte tidigare upplevt.
Malsaganden har beskrivit att det var som att fa en extra foralder nar han larde kénna
AK. Malsaganden upplevde AK som en skicklig och vérdefull tranare och han har
uttryckt att han var radd for att forlora honom eftersom det inte fanns nagon likvardig
alternativ tranare att tillga. Det &r tydligt att malsaganden kande sig beroende av AK
genom att han upplevde att den traning som denne bedrev var helt avgdrande for
hans framgangar, vilket ocksa tycks ha visat sig i tavlingssammanhang. Vid en

samlad beddémning av angivha omstandigheter anser hovrétten, i likhet med
tingsratten, att malsaganden har befunnit sig i en beroendestallning till AK under
aktuell tid.

Det har framkommit att de sexuella handlingarna har skett pa AKs initiativ i samband
med att han regelbundet gett malsaganden massage, som enligt AK var en viktig del
av traningen. Vid massagen har AK gradvis trappat upp de sexuella handlingarna
och forsokt att fa dem att framsta som normala och nagot som malsaganden sjalv
onskade. Det kan konstateras att AK pa grund av sin roll som tranare har intagit en
overordnad stallning i forhallande till malsaganden. Forhallandet mellan AK och
malsaganden har inte heller i dvrigt varit jamlikt med hansyn till den stora skillnaden
i alder, mognad och erfarenhet. AK har, som hovréatten redan tidigare konstaterat i
egenskap av tranare for malsaganden, haft makten att bestimma det mesta kring
dennes traning och tavlingsdeltagande. Malsaganden & sin sida litade pa och hade
stort fortroende for AK, vilket medforde att han vill inrdtta sig efter dennes
instruktioner for traningen. Samtidigt har malsadganden gett uttryck for vissa
skuldkanslor till foljd av att AK satsat sa hart och lagt ned s mycket tid pa hans
traning. Malsaganden har dven beréattat att han kant sig utlamnad till AK och att han
inte visste hur han skulle ta sig ur den uppkomna situationen. Genom AKs agerande
har malsaganden saledes hamnat i en situation som han haft svart att varja sig i, vilket
medfort att han statt under ett allvarligt tryck. AK har utnyttjat malsagandens
ungdom och starka vilja att bli framgangsrik inom I6pning. Sammantaget anser
hovratten att AK vid angivna forhallanden har formatt malsaganden till de sexuella
handlingarna genom att allvarligt missbruka att malsdganden befunnit sig i en
beroendestéllning till honom.

Den fraga hovrétten slutligen har att ta stallning till i denna del & om det brott som
AK har gjort sig skyldig till ska bedémas som grovt. Vid denna bedémning ska en
helhetsbedémning gdras av samtliga omsténdigheter kring gérningarna. Hovratten
konstaterar inledningsvis att det varit stor skillnad i alder och mognad mellan AK
och malsdaganden, som var omkring 40 respektive 15-16 ar vid handelserna. Det ar
aven forsvarande att det inte varit friga om en omsesidig karleksrelation mellan AK
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och malséaganden. De sexuella handlingarna har pa Ander Karlstroms initiativ skett
vid upprepade tillfallen, forhallandevis regelbundet, under en tid om atminstone atta
manader. AKs tillvagagangssatt framstar i flera avseenden som utstuderat och
genomtankt, bl.a. hans uppldgg med inledande idrottsmassage och darefter forsok att
successivt fa garningarna att framsta som normala. Vid dessa forhallanden anser
hovratten, i likhet med tingsrétten, att den brottslighet som AK har gjort sig skyldig
till ska bedémas som grovt sexuellt utnyttjande av person i beroendestéllning.

Hovratten uttalade i fraga om paféljd bl.a. foljande.

I likhet med tingsratten anser hovréatten att nagon annan pafoljd dn fangelse inte kan
komma i fraga for den brottslighet som AK har gjort sig skyldig till. Brottslighetens
straffvarde motsvarar fangelse ett ar. Den forhallandevis langa tid som gatt sedan
brottsligheten begicks bor beaktas vid straffmatningen. Fangelsestraffets langd ska
darfor bestammas till tio manader.

Min beddmning

Jag instdmmer i hovréttens bedémningar och anser att hovréattens dom bor
faststallas.

Provningstillstand

Enligt 54 kap. 10 § forsta stycket 1 rattegangsbalken far prévningstillstand
meddelas om det ar av vikt for ledning av réttstillampningen att 6verklagandet
provas av Hogsta domstolen (prejudikatdispens).

Hogsta domstolen har savitt jag har kunnat finna inte tidigare prévat fragor
rorande tolkningen och tillampningen av 6 kap. 3 8§ brottsbalken. Efter att ha
tagit del av ett flertal domar fran underrétterna kan jag konstatera att tolkningen
och tillampningen av den aktuella straffbestammelsen inte &r allt igenom
enhetlig. Enligt min uppfattning kan det darfér vara av vikt for ledning av
rattstillampningen att Hogsta domstolen provar ett mal av forevarande slag. AK
har i overklagandet till Hogsta domstolen angett att han medger sexuellt
umgange mellan honom och malsdganden enligt vad som anges i
garningsbeskrivningen. Jag kan dock konstatera att AK enligt vad som
antecknats i hovrattens dom bestritt vissa andra for atalet vasentliga
omstandigheter, t.ex. att han varit malsagandens tranare och vem som tagit
initiativ till de sexuella handlingarna m.m. Det nu aktuella malet innehaller
saledes bevisfragor vilka i sig inte ar av intresse ur prejudikatsynpunkt. Enligt
min uppfattning ar forevarande mal darfor inte ndgot lampligt mal for en
prévning i Hogsta domstolen. Jag avstyrker prévningstillstand.

Bevisning

Jag ber att fa aterkomma med bevisuppgift samt utvecklande av grunderna for
min talan for det fall Hogsta domstolen meddelar provningstillstand i malet.
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Kerstin Skarp

My Hedstrom

Kopia till
Utvecklingscentrum Goteborg
Aklagarkammaren i Ostersund (AM-182082-11)



